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Teknik och
naturvetenskap
pa forskolan

"-Mamma, vet du? Suddgummin yter inte!”, sdger
min tredring en eftermiddag. ”-Jag trodde att det
skulle yta, men det gjorde det inte!” Sjalv sander
jag en tanke till de engagerade pedagogerna pa var
forskolan som just bérjat jobba med experiment
utifrdin NTA, Naturvetenskap och Teknik for Alla.
Det &r ett av fa laromedel riktade till forskolan pa
tema naturvetenskap och teknik.

Dagis nns inte mer, leve forskolan! De aha-
upplevelser av ett naturvetenskapligt arbetssatt
som en tredring far lagger grunden till lusten att
gora nya upptackter. Inte bara inom naturvetenskap
och teknik utan genom livet! Enligt laroplanen for
forskolan Lpfd 98, reviderad 2010 ska forskolan
strdva mot bland annat att barnen:

» utvecklar sin forstaelse for naturvetenskap och
samband i naturen, liksom sitt kunnande om véxter,
djur samt enkla kemiska processer och fysikaliska
fenomen,

* utvecklar sin formaga att urskilja, utforska,
dokumentera, stalla frdgor om och samtala om
naturvetenskap,

» utvecklar sin férméga att bygga, skapa och
konstruera med hjélp av olika tekniker, material
och redskap,

De forskolor som har tillgang till NTA har méjlighet
att fa stod i stravan att nd méalen genom experiment,
ofta inomhus. For att utdka moéjligheten till djupare
forstdelse kan experimenten lyftas in i barnens
vardag och lek. Forskolans verksamhet ar redan i
stor utstrackning baserad pa daglig utomhusvistelse
sa steget till att planerat stimulera ovanstaende
forméagor utomhus, i autentisk miljo, ar inte langt.
Men de forskolepedagoger som naturskolor moter
pa kurs uttrycker ofta att det saknas laromedel
anpassat for de yngsta barnen i deras verksamhet,
sérskilt inom just NO och teknik. Det &r inget

som for den sakens skull har stoppat dem att folja
stravansmalen i laroplanen. Férskolepedagogernas
vardag 4r att anpassa 6vningar och idéer och gora
om dem sa att de fungerar for hela barngruppen.
Detta har forfattarna tagit fasta pa i den nya boken i
Naturskoleféreningens bokserie "Att lara in ute” med
arbetsnamnet TekNO. Till alla positiva, engagerade
och entusiastiska forskolepedagoger, har kommer
smakprov ur en bok helt for er!

Boken har berattelsen som utgangspunkt och
det naturvetenskapliga arbetssattet som metod for
problemldsande, praktiska dvningar utomhus inom
naturvetenskap och teknik.

Att anvanda just berattelsen i undervisningen ar
en nyckel till att skapa motiverade elever med lust till
larande enligt professor Peter Gardenfors i Lusten
att forstd. Andra ingredienser i motivationsskapande
undervisning &r lek, problemlésning och kénsla av att
sjalv kunna styra sitt larande, enligt Gardenfors.
Det naturvetenskapliga arbetsséttet med hypotes
och slutsatser, produktiva fragor och undersékande
arbetssatt lagger grunden for individer med
handlingskompetens, vilket dr ett nddvéndigt
komplement till de traditionella textbaserade
faktakunskaperna. P4 s& vis skapas individer med
beredskap for morgondagens utmaningar pa vagen
mot ett hallbart samhalle.

Vi hoppas att denna nya bok ska bidra till att
stotta forskolans pedagoger i att, med lust och
sjalvfortroende, gripa tag i den naturvetenskapliga
undervisningen ute i vardagen pa garden och
skogsut ykten! Las och re ektera, dterkom gérna
med kommentarer pé innehéllet till Nynashamns
Naturskola eller Naturskolan i Lund.




Att lara in ute

- en serie metodbocker

dgon gang 2003 borjade
N tankarna kretsa kring hur

utomhuspedagogiken
skulle kunna fa en hogre status
och uppméarksamhet och hur
naturskolornas langa erfarenhet av
att lara in ute i olika &mnen skulle
kunna tas tillvara. Diskussionerna
cirkulerad kring att géra temanummer
av Bladet kring varje enskilt skolamne
och att det var mycket viktigt att
aktiviteterna hade koppling till
davarande laroplanen Lpo 94. Vi
insdg ganska snart att det var mer
rimligt att borja med de s& kallade
k&rndmnena; matematik, engelska
och svenska. Det resulterade i ett
temanummer av Bladet 2004 om
matematik och aret efter bearbetades
materialet och forsta boken i Att lara
in ute—serien, Att lara in
matematik ute sldpptes
2005.

Avgorande for att
forsta boken skulle
bli verklighet var
olikheterna i kompetens
hos forfattarna. Falu
Naturskola hade
kunskaper i hur man
sOker pengar och
hade kontakter med
Ljungbergsfonden, en
utbildningsfond som satsade stort
pad utomhuspedagogik under den
har perioden. Upplandsstiftelsen
och Uppsalas Naturskola hade storst
erfarenheter av utomhusmatematik
och hade ett tunt hafte med
dvningar som blev embryot till
boken. Nyn&shamns Naturskola
var engagerad i redaktorskapet i
medlemstidningen Bladet, hade
datorvana och goda erfarenheter av
att driva projekt.

Den gemensamma
plattformen var
forstds tron pé att
utomhuspedagogiken ar
ett utmérkt pedagogiskt
komplement till
inneundervisningen och
att det kan leda till 6kad

méluppfyllelse hos eleverna sarskilt
hos dem som har l&rstilar som inte
passar lika bra inne i klassrummet.
Som udda faglar stod vi vid vart
bokbord pd Matematikbiennalen i
Malmdo 2006. Av de 3000 besdkarna
kdpte 300 boken. Vi var éverrumplade,
glada och stérkta av det forsta motet
med "marknaden”. VAr slutsats den
gangen var att boken hade slappts i
ratt tid, precis ndr det var kris inom
matematiken i svenska skolor. Vi
hoppas innerligen att boken har
bidragit till att eleverna har fatt
uppleva matematik och att det hjalpt
dem till 6kad forstaelse och okad lust
att lara matematik. Forhoppningsvis
har boken hjélpt till att skapa lankar
mellan det abstrakta och konkreta
inom matematiken.
Sedan forsta boken
2005 har fdéljande
bocker slappts. Att lara
in engelska ute 2007,
Leka och lara matematik
ute 2007 (forskolan), Att
lara in ute aret runt 2007,
som till grunden &r en
naturvetenskaplig bok men
med kopplingar till flera
av skolans @mnen, Att lara
teknik ute kom 2009 och Att
lara in svenska ute 2010.

Nytt forlag

Det som har hént sedan 2005 &r att
Ljungbergsfonden inte langre nns
med i bilden. Deras engagemang
i bdrjan var en forutsattning for
att bokserien skulle bli av och det
maste vi vara mycket tacksamma for.
Sedan 2009 har férlaget Outdoor
Teaching tagit 6ver layout, produktion
och forsaljning av bdckerna.
Naturskoleforeningen har skrivit
ett dokument med kriterier som
ska uppfyllas for att en bok ska
fd& nnas med i serien Att ldra in
ute. Sedan 2012 finns ocksé en
Overenskommelse mellan féreningen
och forlaget att fem kronor per sald
bok gar till Naturskoleforeningen.

MATEMATI,
UTE
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Kriterierna for bokserien
For att en bok ska fa inga i bokserien
Att lara in ute ska, ssmmanfattningsvis,
foljande kriterier uppfyllas.
Hanvisningar till laroplanerna
Lpfd 98 och Lgr 11 ska finnas
med. Ovningarna och aktiviteter
ska vara av sadan karaktar att de
gors bast utomhus och alla 6vningar
och aktiviteter ska vara testade i
barngrupp eller med elever. Boken
ska helst skrivas i samarbete mellan
era forfattare. Ensam forfattare ska
ha kontakt med referensgrupp for
feedback och korrekturlasning. Beslut
om boken ska fa titeln "Att lara in
ute”, med Naturskoleféreningens
logotyp och med samma layout
som tidigare bdcker, fattas av
Naturskoleféreningens styrelse. |
avtalet med forlaget ska alltid en
formulering nnas med om att alla
naturskolor ska fa tva fria exemplar av
boken vid lansering och dérefter ska
allanaturskolor haspecialprisvid inkép
av boken. | samband med lansering
av boken ska en kursdag arrangeras
for alla naturskolor i Sverige genom
annonsering i medlemstidningen
Bladet eller i nyhetsbrevet Barret.
Ett dokument finns med samtliga
kriterier nedskrivna och for varje
kriterium nns en motivering. FOr er
som funderar pa att skriva en bok i
serien och vill ta del av dokumentet,
kontakta Naturskoleforeningen.

Royalty och kompetens-
utveckling

Vad far da naturskolor ut av att skriva
bocker? Nar det galler royalty har
avtalen hittills skrivits pa sadant satt att




naturskolorna far betalt i form av
gratis bocker. Det innebér att en
naturskola med en forfattare far
ca 300 baocker vid en upplaga pa
5000 bdcker, men antalet varierar
beroende pa antalet medforfattare.
For att omvandla bockerna till
pengar anvédnder naturskolorna
béckerna som kurslitteratur vid
olika utomhuspedagogiska kurser
dar de ingar i kursavgiften. For en
naturskola som har krav pa att fa
in pengar till verksamheten &r detta
mycket bra. Har finns det ocksa
mojlighet att inom naturskolans
egen kommun erbjuda kurser, dar
boken ingar till kraftigt reducerat
pris eller helt gratis, for att hoja den
utomhuspedagogiska kompetensen pa
skolor och férskolor i hemkommunen.
Minst lika viktigt som gratis
bdcker och pengar ar den breddade
kompetens vi forfattare far genom de
aterkommande diskussionerna om
bockernas innehall, forhallningssatt,
metoder och dvningar. Som larare pa
en naturskola &r vi ofta

ganska ensamma nar

det galler att utveckla

utomhuspedagogiska

metoder i var egen

kommun. Samarbetet
mellan naturskolor, dar
kompetens och intresse
skiljer sig ganska mycket
at trots allt, ger oss en
fantastisk mojlighet att
utvecklas bade personligen
och som verksamhet.

Oversattningar
Det finns intresse utomlands for
den svenska utomhuspedagogiken,
framforallt inom férskolorna. Flera
Oversattningar ar redan gjorda och
era ar pa gang. Att lara in matematik
ute har dversatts till lettiska och delar
av den nns pad nska, estniska och
ryska. Aven Att larainengelskaute nns
pé lettiska. Leka och lara matematik ute
nns Oversatt till engelska och den

B

Flera av forfattarna till bockernai Att 1&ra in ute -serien tréffade forlaget
i Sockholmi januari for att diskutera befintliga bocker, kommande bocker

och Gver sdttningar.

kan kopas pa Outdoor Teachings
hemsida. Den pébdrjade 6versattning
till japanska ligger tills vidare pa is
efter jordb&vningen i Japan 2011.
Att lara in ute aret runt
ligger nu hos en dversattare
som skriver om den pa
ryska. Marilyn Barden,
som arbetat ideellt i manga
ar med olika freds- och
miljoprojekt i Ryssland
har kopt hela upplagan
pa 2000 bocker med hjalp
av insamlade pengar och
ska skdnka bockerna till
skolor i St Petershurg.
Under 2013 kommer en
bok pa engelska att produceras dar
utdrag ur de olika béckerna kommer
att finnas med som ett svenskt
utomhuspedagogiskt smorgasbord.

Kommande bdcker

Under 2013 arbetas det med tva bocker
till i serien. Den forsta som kommer
ut &r boken om hallbar utveckling och
nagra smakprov har Bladet-lasarna
redan fatt i nr 1 2012. Anledningen
till att delar av bockerna kommer i
Bladet ungefar ett ar innan de slapps
ar for att informera om att boken &r pa
géng men ocksa for att ge intresserade
av utomhuspedagogik en mojlighet
att reagera pa innehallet. Bladet som
ni nu héller i handen innehaller ett
litet utdrag ur den kommande boken
med arbetsnamnet TekNO, en bok
for forskolan med metoder och
forhallningsatt kring naturvetenskap

och teknik utomhus. Nér ni laser detta
har vi som skriver boken, Naturskolan
i Lund och Nynashamns Naturskola,
forhoppningsvis fatt in synpunkter pa
det forsta utkastet fran de pedagoger
i forskolan som vi skickat delar av
boken till.

Vi hoppas att er naturskolor ser
fordelarna med att samarbeta for
att berika oran av laromedel med
ytterligare utomhuspedagogiska
metodbdcker. Med den kompetens
som nns bland landets naturskolor
kan fler bocker bli verklighet. For
er som gar i skrivartankar, ring en
kollega pa en annan naturskola och sa
ett fro om framtida samarbete.

Larare, forskollarare och andra
pedagoger som tillhor malgruppen
for vara bocker hoppas vi kan ge oss
béde positiv respons och konstruktiv
kritik avinnehallet i be ntliga bocker
sa att vi kan forbattra dem vid de
aterkommande revideringarna. Vi
onskar ocksa att fa in tankar om
utomhuspedagogiska laromedel
som &nnu inte ar skrivna. Vilka
behov nns pa skolor och forskolor
av uteaktiviteter som kan starka
ldrandet inom ramen for Lgr 11 i
olika &mnen? Hor gérna av er till
Naturskoleféreningen.
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Smakprov fran en
kommande bok for
forskolan

| skrivande stund pagar ett intensivt
arbete med boken som &n sa
lange har arbetsnamnet TekNO.
Malgruppen ar pedagoger inom
forskolan. Bokens innehall kommer
att utformas pa ett sitt sa att den
kommer att kunna ingd i serien
Att lara in ute. Det &r emellertid
Naturskoleféreningens styrelse som
fattar detta beslut, sa vi ska inte
ga handelserna i forvag. | arbetet
har vi utgatt fran den reviderade
laroplanen for forskolan Lpfé 98.
Tanken ar att boken ska innehalla
utomhusaktiviteter inom biologi,

fysik, kemi och teknik. Kapitlen
kommer inte att vara indelade efter
amnen eftersom de standigt gar in
i varandra. Daremot ska faktarutor
ge stod at lasaren om vilket amne
som behandlas i en aktivitet. Teknik
kommer bade ha ett eget kapitel och
finnas med i de dvriga kapitlen.

| kapitlen finns flera berattelser
av den typ som syns nedan.
Veketagsmarinan ar en av ett dussin
berattelser. Till dessa berattelser
ar flera aktiviteter kopplade.
Boken kommer att innehdlla bade
illustrationer, fotografier och
kopieringsunderlag. Nedan visas ett
litet smakprov av bokens innehall.
Inledningsvis handlar det om det
naturvetenskapliga forhallningssattet
och vi har sedan valt ett avsnitt
som handlar om vatten for att visa

bokens struktur. Artiklarna om hur
tva forskolor arbetar med Teknik
och NO finns med som nedslag i
verkligheten. Det ar dessa forskolor
och manga andra som &r bade
var inspiration och var malgrupp.
Det ar forskolor som vi tréffar i
var vanliga naturskoleverksamhet
och i synnerhet nu i arbetet med
denna bok. Vi hoppas att boken
ska inspirera denna mélgrupp inom
forskolan att pedagogerna ska vaga
upptacka naturvetenskap och teknik
utomhus tillsammans med barnen.
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—”Ar naturvetenskap verkligen
nagot for forskolan?”
-"Saroligtatt niredaniforskolan
arbetar med fysik! Det hade varit
bra om vi ocksa hade fatt gora
nar jag var liten.”

Det ar har ar tva helt olika reaktioner
pa reviderade Lpfo 98:s innehall
om naturvetenskap och teknik fran
pedagoger vi har haft pd kursdagar.
Det har tidigare inte varit sjalvklart
att arbeta med naturvetenskap i
forskolan forutom nér det galler
den gréna biologin som har en lang
tradition i forskolan. P& kurser har
méanga pedagoger vittnat om att

deras radsla eller ointresse for kemi,
fysik och teknik har gjort att de valt
att arbeta inom forskolan. Detta for
att slippa ifrdn dessa amnen i sitt
yrkesliv.

Forskolans laroplan
Utifrdn nya Lpfé 98 kan ingen
pedagog i forskolan ldngre lata bli
att arbeta med de naturvetenskapliga
amnena. Har 4r nagra av forskolans
uppdrag:
Forskolan ska bland annat stréva
efter att varje barn
« Utvecklar intresse och forstaelse
for naturens olika kretslopp och for

hur ménniskor, natur och samhélle
paverkar varandra.

» Utvecklar sin forstaelse for
naturvetenskap och samband i
naturen, liksom sitt kunnande
om vaxter, djur samt enkla
kemiska processer och fysikaliska
fenomen.

« Utvecklar sin formaga att
urskilja, utforska, dokumentera,
stalla fragor om och samtala om
naturvetenskap.

« Utvecklar sin férmaga att urskilja
teknik i vardagen och utforska hur
enkel teknik fungerar.

« Utvecklar sin formaga att bygga,
skapa och konsturera med hjélp
av olika tekniker, material och
redskap.

Uppmuntrany kenhet

Vi vill med boken, som an sa lange
har arbetsnamnet TekNO, férmedla
att naturvetenskap och teknik nns
runt om oss hela tiden. Vi har alla,
oavsett alder, manga erfarenheter
och kunskaper om dessa d&mnen
trots att vi inte &r kemister, fysiker
och ingenjorer. Det 4r ocksa viktigt
att f pedagogerna att se sambandet
mellan naturvetenskap, teknik och
matematik. Matematiken brukar
ses som naturvetenskapens sprak.
Det &r med matematikens hjélp
det gar att mata, jamfora och
dokumentera det man upptécker
inom naturvetenskapen.

Tittar vi pd definitionen av
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naturvetenskap star det att
naturvetenskap ar laran om den
fysiska vérlden. Teknik &sin sida bruka
de nieras som att skapa anvandbara
foremal eller samband for att utfora
ett dnskat arbete eller tillfredsstélla ett
behov. Det vi vill hjalpa till med &r att
fa pedagoger att fa en forandrad syn pa
dessa "svara”amnen. Vi vill uppmuntra
pedagoger att sjalva vara ny kna pa
vardagsfenomenen. Vaga utmana sig
sjdlva nér det galler naturvetenskap
och teknik tillsammans med barnen.

Metoder och utmaningar

Vi vill att pedagoger ska kénna till
metoder som gor det majligt att vaga
sig in pa omraden som man inte &r
saker pa. | boken presenterar vi den
naturvetenskapliga metoden, rattvisa
forsok och produktiva fragor som
hjalp till det dagliga pedagogiska
arbetet.

Det géller att hela tiden utmana
pedagogernas attityd till
naturvetenskap och visa hur man
pa ett enkelt satt i vardagen fangar
dgonblicken som kan utmana och
fascinera, bade sina barn/elever men
aven sig sjalv.

e Hur kan vi se omvarlden genom
naturvetenskapens glasdgon?

e Vad kan det innebéra i
verksamheten?

Den naturvetenskapliga

metoden

Nérvi pratar om den naturvetenskapliga
metoden, ar det en metod som gar att
anvanda sig av oavsett vilken niva av
undersokningar eller experiment man

arbetar med. Metoden anvands av
avancerade forskare men den fungerar
ypperligt dven for forskolebarnen. Det
som skiljer &r vilken férskunskap och
utrustning man har till sitt forfogande.
Ténket &r detsammal!

Det borjar alltid med en
fragestallning, ndgot man undrar
over eller vill veta mer om.

Sedan handlar det om att fundera
dver vad man redan vet och vad man
utifran det tror ska hénda eller hur
det fungerar. Man staller en hypotes.
Det ar viktigt att dokumentera allas
hypoteser och poangtera att inga
hypoteser &r fel.

Darpa gors en undersokning eller
observation av det man vill veta mer
om. N&dr man gor ett experiment ar det
viktigt att tanka pa att det ska vara ett
rattvist forsok (se nedan).

Nar forsoket eller undersékningen
ar klar har man ett resultat. GI6m inte
att dven dokumentera resultatet!

Tank ocksd pa att alla
undersdkningar inte ger resultat
med en gang. Ibland méaste man ha
tdlamod och lata undersékningen
fa ta tid. Det ar en viktig del av den
naturvetenskapliga metoden och
ténket.

Nu har man kommit till den
punkt i arbetet dar man kan se om
det gar att dra nagon slags slutsats av
undersokningarna. D& jamfor man sin
hypotes med resultatet. Har &r det lage
att plocka fram sina dokumentationer
och fundera éver hur det blev. Stdmde
min hypotes &verens med resultatet
eller inte? Varfor eller varfor inte?

Genom att dokumentera barnens
hypoteser kan barnen sjalva ocksé se
sitt eget larande.

Oftast leder de héar funderingarna
till att man kommer pa fler
fragestallningar och processen startar
om fran borjan!

Sammanstéllning av metoden:

« Fragestallning

* Hypotes

* Undersokning/observation
* Resultat

* Slutsats

« Eventuell ny fragestallning

Réttvisa forsok
Nar pedagoger och barn diskuterar hur

de ska kunna géra en undersokning
utifran deras fragestalining ar det viktigt
att poéngtera att undersékningen
maste vara rattvis. Det handlar om det
som inom forskning egentligen heter
variabelforsék men vi har valt att kalla
dem réttvisa forsok istéllet. Det blir
lattare att forstd vad det handlar om
for bade barn och pedagoger och vad
som ar viktigt att tinka pa nar man
vill gbra sina undersékningar.

Vad ar det da som ar viktigt?

Det handlar om att man i ett forsok
bara ska understka en sak i taget. Om
jag vill underséka hur jag ska bygga
min veketagshat sa stadig som majligt
géller det att understka en sak i taget
som kan vara viktig for stabiliteten.
Det blir inte réattvist om jag jamfor
tva batar dar den ena baten har hog
mast och brett skrov med en béat som
ar smal och har en 1ag mast. Hur ska
jag dé veta vad det ar som gor att baten
blir stadig? Ar det hojden p& masten
eller bredden pa skrovet?

Om jag tror att det &r mastens hojd
som ar viktig far jag i det har fallet
bygga minst tva batar som har samma
bredd men olika hojd pa masten. Vill
jag sedan gé vidare undersoker jag
om det istéllet &r bredden som gor
skillnad i stabilitet och da bygger jag
minst tva batar med lika hdga master
men olika bredd pa skrov. Det handlar
om att isoleraen faktor i taget. Da kan



jag ocksa halla reda vilket som ar eller
verkar vara den viktigaste faktorn for
stabiliteten.

Lara genom att stalla fragor -

produktiva fragor
Vart satt att stalla frdgor har stor
betydelse for larandet, ratt fraga vid
ratt tillfalle.
Produktiva fragor ar fragor som
vacker nyfikenhet och fascination
samt skapar aktivitet. Det kanns
kanske viktigt att kunna ge barnet
svar direkt nar de staller en fraga
men forsok dra ut pa svaret en stund.
GIlom inte att det &r mellan fragan
och svaretsom allt [arande sker! Kittla
barnens ny kenhet sa de vill ta reda
pd mer genom egna aktiviteter och
observationer.
Genom att inte ge barnet svaret pa
deras fraga direkt far barnen egna
erfarenheter och ett larande sker.
Det &r inte I4tt med produktiva
fragor. Man méste trana manga ganger
och garna ha nagon som paminner en
om hur man gor. Ovana fragare kan
kanske ha hjalp av att stélla sig sjélv
foljande fragor:

« Ar denna frdga en produktiv fraga?
« Vilken kategori i sa fall?

» Om inte, kan jag stilla den pé ett
annat satt sa att det blir en produktiv
frdga och darmed leder vidare i
barnens nyfikenhet och vilja att
fortsétta utforskandet?

Kan man da stalla produktiva fragor
om vad som helst? Testa sjalva och
se vad ni tycker. Har far ni nagra
exempel:

Efterarbetet med "veketagsmarinan”
(se langre fram) kan man arbeta vidare
med barnens egna fragor och stélla
produktiva fragor for att pa sa satt
uppmuntra till undersékningar och
observationer av olika slag. Barnens
ny kenhet stimuleras och de borjar
undersoka pé olika satt.

- Har du lagt marke till var veketag
vaxer?

- Vilken fdrg har din stjalk?

- Hur lang &r din stjalk?

- Ar alla stjalkar lika langa?

- Vad hander om du tar av en bit pa
din mast?

- Vad héander med baten om du gor
vagor pa vattnet?

- Hur manga sma stenar kan du lasta
pa din bét utan att den sjunker?

- Hur ska béten se ut for att segla
bést tror du?

Exempel med grasuggor

Det lilla djuret grdsugga vacker
obehag hos manga. Var erfarenhet &r
att ju mer man lar sig om gréasuggan,
desto mer lar man sig tycka om den.
Vi gér ut och letar grasuggor och
konstaterar pa sa vis var de lever.
For att lattare kunna undersodka
dem lagger vi dem i en petriskal och
studerar dem med hjalp av lupp.

Det ar levande varelser vi arbetar
med och vi far vara forsiktiga sa att
de inte skadas. Varje barn ansvarar
for sitt djur.

Det dyker upp manga fragor
frdn barnen som maste undersokas
men vi vuxna har ocksa chans att
stilla produktiva fragor som far
barnen att méta, rdkna och undersoka
hur grasuggan beter sig i olika
situationer.

- Hur ser du vad som &r fram och

bak?

- Hur kanns det om du later den krypa
pé din hand?

- Hur ser den ut pa magen?

- Hur ser den ut pa ryggen?

- Kan ndgon rakna benen?

- Ser din gréasugga likadan ut som
grannens?

- Om inte, vad skiljer dem at?

- Kan du upptécka égon och mun?

- Vad gor grasuggan om den hamnar
pa rygg?

- Vad hinder om den stoter pa ett
hinder?

Exempel med stenar

— Titta vilken n sten jag hittade!
Manga plockar med sig en sten frén
ut ykten som minne eller bara for
att den var glittrig eller kanske s
hérligt len. Stenar &r oftast latta att
hitta och de ger stora méjligheter till
jamférande och experimenterande
aktiviteter. FOr att fa barnen ny kna
pa stenar ar aterigen de produktiva
fragorna en bra metod.

- Vilken farg har din sten?

- Hur mycket véger din sten?

- Ser alla stenar likadana ut?

- Vad hander om du lagger din sten
i vatten?

- Kan du gora sand av din sten?

- Hur ménga stenar hogt torn kan ni
bygga tillsammans?




Om konsten att stalla ratt fragor

vid ratt tillfalle

VArt satt att stalla fragor till barnen
styr aktiviteten och i vilken grad
barnen &r benégna att fora fram
egna tanker och dra egna slutsatser.
Det ar viktigt att stallaratt fraga vid
ratt tillfalle.

Vad ar en "dalig” fraga?

I det hdr sammanhanget karakteriseras
en délig fraga av att den &r rent verbal
och att den kraver ett ordrikt svar,
som ofta r klatt i fraser direkt fran
laroboken. Oftast hittas svaret i
larobdckerna eller bland nagot som
den vuxne tagit upp tidigare. Barnen
bladdrar i sina minnen och den
snabbaste och mest verbale blir ocksa
den mest framgangsrike.

Produktiva fragor

En bra fraga stimulerar barnens
ny kenhet. Den &r en inbjudan till
en narmare undersokning eller till
ett nytt experiment. Barnen leds dit
dér de kan hitta svaret. De kan visa
snarare &n att tala om svaret. — Se hér,
sa hér ar det! Barnen har mgjlighet
undersoka sjalva. De hér fragorna kalla
"produktiva” darfor att de stimulerar
till en aktivitet. Set nns produktiva
fragor av olika slag.

1. Fragor som féngar upp-
mérksamheten

Det héar ar den enklaste typen av
produktiva fragor. De borjar ofta
med

- Har du sett...eller Har du lagt
maérke till...

- Har du lagt marke till att sndckans
dgon sitter pé skapt?

- Kan du se om spindeln har 6gon?

2. Frdgor som far barnen att méta
eller rdkna

- Hur manga..., Hur langt..., Hur
ofta...?

- Hur ménga ben har grasuggan? -
Hur ofta gar en buksimmare upp till
ytan?

3. Fragor som far barnen att jamfora.
Forra typen av fragor leder garna till
jamférande fragor typ; 4r den langre,
starkare, tyngre, snabbare &n...

Val genomtinkta jamforande fragor
kan fa barnen att bringa ordning ur
kaos och enhetlighet ur variation.

P4 vilka satt ar fron olika och hur
skiljer de sig fran varandra? Saker
kan skilja sig fran varandra pA méanga
satt och barnen trénas i att anvanda
olika karaktarer som; form, farg, yta,
storlek, mérken etc.

4. Fragor som skapar aktivitet

De har fragorna har stort varde,
speciellt n&r man ska undersoka
egenskaper hos ett nyligen introducerat
material.

De ar "Vad hander om... fragor.

- Vad h&nder om man lagger ett fro
pé ett fuktigt papper?

- Vad hander om man later saltvatten
avdunsta?

- Vad hander om du sétter en videkvist
i vatten?

- Vad hander om du kastar en liten
papperstuss i ett spindelnét?

En spédnnande fortséttning till "Vad
hander om...”-fragor ar att forsoka
forutsaga resultatet. Barnen far gissa
och trdnas darmed att formulera
hypoteser, vilket de har nytta av nr vi
anvander probleminriktade fragor.

5. Probleminriktade frégor
Nar vi anvdnder den hér typen av
fragor blir féljden en problemlésande
aktivitet. Barnen formulerar hypoteser
(gissar), tdnker ut hur de kan genomfdra
ett experiment, blir upptagna med
att se resultatet och resonerar sig sa
smaningom fram till en slutsats. Detta
ar de mest so stikerade produktiva
frdgorna och ocksa de som barnen
har svarast att arbeta med. Om en
probleminriktad fraga stalls for tidigt,
innan barnen haft tid att bekanta sig
med det material de ska arbeta med,
blir resultatet nedslaende.

Om man exempelvis stéller fragan

"Kan du visa vilka blad grasuggan
tycker bast om?” sd far man svaret
"Nej, det kan jag inte”, om barnen
inte haft tillracklig tid att arbeta med
dem tidigare.

6. Fragor som far barnen att resonera
och spekulera.

De har frégorna borjar ofta med orden
"Hur ...” eller "Varfor...”Darfor kan
det l4tt forvaxlas med "daliga” fragor,
svaret som krdvs dr rent verbalt.
Det osdkra barnet ta det garna som
en forhorsfraga. Men det ar inte
meningen att svaret pa de har frigorna
ar ett speciellt. Meningen &r att de
ska fa barnet att tanka och resonera
fritt utifran sin egen erfarenhet. De
ska 6ppna en diskussion dar barnen
ké&nner sig fria att uttrycka tankar
frén sina observationer. Genom att
l&gga till "tror du...”underlattar man
fér barnen

Texten ovan &r 6versatt och bearbetad
av Naturskolan i Lund ur boken
Taking the plunge, Wynne Harlen,
1991

Boken finns ocksé oversatt; Vaga
spranget — Om att undervisa barn i
naturvetenskapliga &mnen.

(Wynne Harlen, 1996;ISBN 91-21-

14778-7) _
PRIMARY
SCIENCE
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Veketagsmarinan

en har dagen 4r det latt att fa
barnen att hdnga med. De vet

att vi ar pa vag till den lilla backen.
Frdgorna kommer redan under vagen.

Tror du att vi fir se ndgra sma fiskar i
dag? Undra om grodan ar kvar? Kan
vi gora bétar?

Ett tag pa vagen

Na&r vi ndrmar oss backen upptacker
vi veketdgen, grona ca.30-40 cm
langa glatta strdn som inbjuder till
skapande. Delas straet med hjalp
av en nagel, upptacker man négot
vitt pordst inuti. F6r man in nageln
under det vita langs strdet lossnar
en vit strang. Barnen forsoker gora
likadant, men det ar inte latt for sma
barnnaglar, de behdver vuxenhjélp.
Det &r skojigt att forsoka fora loss
”skumplasten” som barnen tycker
att den liknar.

Vi forklarar att det vita inuti véxten
anvénde man forr som vekar till
lampor. Vi jamfér med veken i
stearinljuset. Det &r darfor som
véxten heter veketdg. D& far man
genast fragan varfor den heter tég?
Till det har vi ingen bra forklaring som
passar for mindre barn. Nar vi gér hit
nasta gang ska vi ha lampolja och sma
burkar med oss och visa barnen att
veken, som vi far fram fran vaxten
suger upp oljan. Sa tander vi sma
lyktor. Nu &r det nog pratat tycker
barnen, de vill gora batar.

Taget blir bat

Alla kénner till det och &r ivriga att
komma igang. En del klarar det sjalv,
men manga behdver hjélp. Vi viker
straet och bojer det runt négra varv.
Sedan snor vi runt den vikta plattan
for att fa stadga och trar till sist upp
strdet sa det bildar en mast.

Vi far paminna om att det nu ar dags
for matsécken. Alla vuxna vet ju att
den fragan bruka komma sa snart man
ar framme. Men nu blir rasten ovanligt
kort, for nu &r det spannande.

Marinan och jungfruturen
| en boj bakom en sten i den porlande

lilla bécken ligger det snart ett 20-
tal sma batar. De vantar pa att bli
utsatta i det dppna vattnet. Barnen
ar ivriga. Nu foljer gladjerop blandat
med besvikelse. "Titta sa fint min bét
seglar, den vinner sakert”, "Nej det
gOr min for din har stannat”, "Varfor
vélter vara, jag vill géra en ny”. Nu
kommer det verkliga skapandet.
Var masten for lang eller for kort?
Kan den vara nerat i stallet? En del
batar far segel av ett blad. En bét
lindas runt en pinne. Nu verkar det
som om experimenterandet och
konstruerandet &r viktigast. Tva
kompisar sitter ihop sina batar och




far en stabil bat som utmanar de
andras. Det finns annat material som
ocksa kan bli batar. Nagon gor en
ganska stor bét ” for den kan vara bra
for en groda att dka med”

Det &r otroligt att se vilken aktivitet
som skapas med lite handledning och
ratt plats i naturen. Att se barnen
fortsatta att gdra hamnar och ddmma
i backen &r fantastiskt, nu ar inte
tédvlandet viktigast utan arbetet
tillsammans.

Det later “klafs, klafs” om en del
stovlar, som gatt lite for 1angt ut i
backen. Négra batar maste stoppas i
ryggsacken, for det ar svart att skilja
sig fran dem. Tva pojkar diskuterar
redan nya konstruktioner, som ska
goras nasta gang vi kommer hit.Vi far
vél se om det blir nagra lyktor eller
om vi helt far 4gna oss at béatbyggeri.
Tyvarr har vi en tid att passa, men
lovar att snart komma hit igen.

Oljelampa med veketag

berittelsen om veketagsmarinan

star det att det vita inuti veketagen
forr anvdndes som vekar till lampor.
Fungerar det verkligen?

Lampa av lera

Tillverka en oljelampa i lera till-
sammans med barnen och Iat den
torka. Plocka veketdg och for med
nageln under det vita langs stréaet, da
lossnar en vit strdng som blir veken.
Lagg veken i oljelampan. Hall i lite
lampolja och vénta en liten stund
tills veken har hunnit suga upp lite
olja. Tand veken och vips sa brinner
veken i den egenhdndigt tillverkade
oljelampan.

Lampa av potatis eller apple
En variant &r att gora en oljelampa
av en potatis, en potatislampa.Ta en
potatis och dela den, antingen pa
langden eller p& héjden sa det blir en
lite storre del och en mindre.

Delas potatisen pd hojden sa
grop ur bégge delarna lite grand
och gor sedan ett hal i den mindre
potatisdelen, locket, som veken kan
stickas ut genom. Potatisen méste
std stadigt innan oljan hills i. Gor
darfor tre ben av téndstickor och

stick in dem i botten pa den storre
potatisdelen. Nar veken och oljan &r
pa plats satts locket pa och det ar tid
att tdnda veken.

Delas potatisen pa langden s& grop
ur den ena delen och gor ett hack pa
kanten som veken kan ligga i. Se till
att potatisen ligger stadigt,lagg i veken
och héll sedan i olja.

Om det &r svért att skdra och gropa
ur en potatis gar det bra att anvinda
ett apple.

Lampa av glasburk

Ytterligare en variant &r att ta en liten
glasburk med lock, gor ett litet hal i
locket och stick ner veken. Héll i olja
och tand nér veken har hunnit suga
upp lite olja.

Material
Lera, potatis, &pple eller liten glasburk
med lock, lampolja, tandstickor och
veketdg
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FIta vatten

Att utmana barnen genom att lata
dem forsoka ytta vatten fran ett stalle
till ett annat, utan att de fyller vatten i
hinkar eller tar vattnet i sina spadar, ar
l&rorikt och intressant att félja.
Utnyttja garna en regndag dé det
kanske redan nns vattensamlingar
pa garden. Be barnen ge forslag pa
hur ni tillsammans kan ytta vatten
frén en pol till en annan utan att bara
vattnet. Soliga, torra dagar gar det
att anvanda tva eller tre baljor med

vatten eller gravda gropar som fyllts
med vatten.

Ha material i beredskap s& att
barnen Iatt kan bygga vattenledningar,
gora rénnor, gréva kanaler eller
konstgjorda &ar. Har nns utrymme
for manga olika forslag. Konstruera
och klura. Forbéttra och férandra.

Gavidare
Utmana barnen genom att fréga om

de kan ytta vatten uppat, om allt
vatten maste aka pa samma hall, om
barnen kan bestdmma att vattnet ska
rinna langsamt eller fort. Grupperna
brukar komma pd er utmaningar
som de vill prova.

Reflektera tillsammans over
aktiviteterna genom att stalla fragor:
Finns det vatten som flyttar sig i
naturen? Flyttar vi méanniskor vatten
pa nagot satt?

Material: spadar, hinkar, byggplast,
ror, stenar, lera, alternativen beror pa
gruppens konstruktionsforslag ovan.

Vaga med vagor

| berattelsen om veketagsmarinan blir
barnen ny kna pa att testa och sedan
forbattra sina batar. Har finns det
verkligen tillfalle att utmana barnen.
Vad hander med batarna om det
skulle bli vagor pa vattnet, klarar
veketagsbatarna av att segla da? Léat
barnen géra vagor pa olika satt i en
béck, strandkant, liten damm eller
stor balja pa garden. De kan gora

vagor med handerna i vattnet, med
hénderna precis ovanfor vattenytan,
blasa med eller utan sugror eller nagot
annat sitt som de kommer pa. De
kan ocksd banka pa kanten om det
ar en balja.

Fréaga barnen vad véagor &r och hur
vagorna uppstar i sjar och hav? Kan
barnen se likheten mellan deras sétt
att skapa vagor och hur vagor uppstar
naturligt?

Utmana garna barnen ytterligare.
Tror ni att det gar att gora stora vagor
och sma vagor samtidigt?

Forto: VINDENS FORSKOLA

Auvsluta med att frdga om vagor kan
ta slut?

Gavidare

Undersok tillsammans med barnen
om vagorna ser likadana ut vid lagt
eller hogt vattendjup, om storleken
pa vattenytan har betydelse och om
det ar skillnad mellan branta eller
sluttande kanter.

Material: batar och eventuellt en
stor balja eller liten bassdng. Sugror
eller annat material som kan behdvas
beroende pa barnens idéer om hur de
vill gora végor.
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Samarbete med
dammarbete

Om vi ska kunna anvdnda vatten
till att utfora ett arbete, till exempel
mala mjol eller producera elenergi,
maste vi pa nagot satt reglera vattnets
ode. For att fa vattnet att racka sa
ldnge som mojligt och komma i ett
jamt 6de har ménniskan lart sig att
samla vatten for att sedan reglera hur
snabbt de ska slappas fritt igen. Ett
satt att samla vatten &r att bygga en
damm med luckor som gar att éppna
och sténga.
Den hér aktiviteten gar att gora
i sandladan eller pa annan plats dar
marken lutar och det nns méjlighet
att grava. Grav en grop péa en hojd
eller i en sluttning. KI& eventuellt

insidan med plast s& att vattnet inte
sipprar ner i marken. Gér en 6ppning
i gropen som gér att reglera med hjalp
av sand, en bradbit eller sten. Fyll
gropen med vatten. Utmana barnen
genom att stalla frdgor: Hur ska
vattnet kunna rinna ut langsamt och
i en jamn strém. Gar det att spara det
kvarvarande vattnet efter att halften
av vattnet har slappts ut? Vad hénder

med vattnet nar det rinner ut? Gar
det att samla upp det vatten som
slapps ut?

Material; spadar, plast (t.ex. byggplast,
soppase), sand, bradbitar, stenar

En dammkan ocksa vara per manent pa for skol egrden, somdenna
somar gjord i betong och med en dammlucka i stal.

Is pa alla satt
och vis

Att forsta vattnets kretslopp 4r inte
alltid enkelt, men de esta barn vet vad
som hé&nder ndr man handskas med is
i plusgrader; isen smalter.

Samlaisienhink eller burk och stéll
den nagonstans dar det &r plusgrader,
till exempel mot en solig vagg. Titta
pa isen med jamna mellanrum. Flyter
eller sjunker den is som inte har smalt
annu? Varfor blir det sa? Arbeta garna
vidare med vad som sjunker och yter
av andra material.

Gavidare

Barnensantaganden om att isen smalter
kommer naturligtvis att stsmma, men
avsluta inte undersékningen nu!
Fortsatt istallet och I3t smaltvattnet
vara kvar i burken. Utmana barnen
genom fraga vad som kommer att
hénda med vattnet? Kommer vattnet

alltid att nnas kvar i burken? Om
inte, vart tar da vattnet vdgen? Hur
kan vi undersoka detta?

Lat barnen satta plastfolie eller
ett lock pa burken och stall burken i
solen eller pa ndgot annat varmt stélle?
Skriv ner barnens hypoteser om vad
de tror kommer att hdnda. Vilket blev
resultatet?

Material; Burk, gadrna genomskinlig,
eventuell plastfolie eller annat material
for fortsattning av undersékningen.




A f I h d k t tt en bild sédger mer an tusen
tt O Ja OC O U men e ra. ord &r en vanlig tanke. Bilden

kan ocksa fa ett barn att siga, kanske
en process inte tusen o_rd, men valdigt ménga

ord. Det &r i utomhuspedagogikens
vaxelverkan mellan ute och inne som
bilden kommer in som ett kraftfullt
pedagogiskt hjdlpmedel. Utomhus
upplever barnet exempelvis att
véaren ar pa vdg. Hon kanner det pa
temperaturen och solens allt varmare
stralar. Hon ser det pa fargerna
som gar mot alltmer gront och pé
kompisarna som inte langre har
stora overaller pa sig. Hon hor det
pé faglarna som sjunger och pé traden
som byter ljudbild nar 16ven sakta
vecklas ut och fangas av vinden. Hon
kanner det pé lukten av hundbajs som
tidigare varit tackt av en snddriva och
pé den dar diffusa lukten av fjolarsgras
och formultnande 16v som varms av
solen. Hon kénner det pa smaken av
det dér forsta glaset saft utomhus
och grasstraet som ar alldeles farskt
och sprott.

Nar héande allt detta?

Men hur gick det egentligen till? Nar
hénde allt detta?Var det hdromnatten
som bjérken slappte sina blad fria fran
knoppens grepp? Gick det snabbt
eller tog det lang tid? Med hjalp
av kameran kan vi félja knoppens
utveckling till ett blad i grént och
senare till ett blad i gult. Inomhus vid
datorn kan vi och barnen samtala om
bilderna. Med ett enkelt mappsystem,
kan barnen fa se bilder forknippade
med en viss manad. Mappen kan
innehalla fyra bilder pa en knopp och
dess utveckling eller pd en snéhdg
som blir mindre och mindre. Den
kan ocksé innehélla bilder pa barnen
och deras klader for att de ska fa en
uppfattning om hur varmt det var den
manaden. Med hjélp av en kronologisk
ordning pa mapparna i datorn och
bildspelsfunktionen kan barnen fa
en enkel bildbeskrivning av de olika
manaderna. Kanske forvanas barnen
av hur lange bjérkknoppen bara
ar en knopp och hur snabbt véren
forvandlade knoppen till ett vajande
blad. Kanske upptacker barnen att
det tar ungefar musora till gult blad
att vaxa ur den fina overallen.

Fotografier tagna fran januari 2012 till december 2012 fran
samma position. Kameran lutades mot en bryggstol pe.
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Forskolan ska stréva efter att varje barn

» Utvecklar intresse for bilder, texter och
olika medier samt sin formaga att anvanda

sig av, tolka och samtala om dessa

» Utvecklar sin formaga att urskilja,
utforska, dokumentera, stélla fragor om
och samtala om naturvetenskap




resurs

Det finns fa saker som lockar till s&

manga olika utforskande aktiviteter

som vatten.Vatten &r inte bara vatten

i en vattenpdl; vatten ar frost, regn,

sno och is.

e Vad ar det for skillnad?

*  Vad sjunker, vad flyter?

e Smalter snon?

e Hur mycket vatten blir det nar
man smalter sno eller is?

Vattentrappa

Vi pa Breddals forskola vill uppmuntra
barnen att uppleva vatten och
upptacka dess egenskaper. Vi har
anlagt en vattentrappa déar barnen
kan undersdka vattnets rorelser. En
manuell pump finns for att barnen
ska uppmuntras till samarbete och
se orsak och verkan.Vi tillhandahéller
material som t.ex. batar, men barnen
provar daven att kéra annat material
i den t.ex. pingis- och golfbollar. Hur
fort dker baten beroende pa hur
mycket vatten vi pumpar upp?Vilken
storlek och tyngd pa baten gér fortast?
Det ar nagra av fragestallningarna
som barnen stalls infor. Det blir ett
enkelt satt for barnen att uppleva och
undersoka friktion.

Andra satt att uppmuntra vattenlek
ar att ha vattentunnor med
kranar pa for regnvatten. De finns
i anslutning till sandladorna och
skapar forutsattningar for spannande
aktiviteter.Vi ser inte vattenpolar pa
garden som ett hinder utan som en
stor mojlighet till lek och l&rande.

Material pa garden

Vi tycker ocksa att det ar viktigt
att tillhandahalla material som
stimulerar till lek och utforskande.
P& garden finns STORA Kkastruller
och grytor, kannor, slevar, vispar och
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Vatten som pedagogisk

kantiner som barnen har fri tillgang
till.Vi har dven inforskaffat ror i olika
tjocklekar och storlekar. Med de
réren undersoker barnen bade vatten
och annat material.

Vinteraktiviteter

Vintertid gor vi isblock med barnen i
olika storlekar. De anvéands till byggen
men dven till "race” i backen, dar
barnen provar var och hur de glider
lattast, fortast och langst.Vi tar &ven
in isen.

- Vad har hént med vattnet?

- Det har blivit cement, menar en
flicka

- Det har blivit sadar for att det ramlade
ner snd, resonerar ett annat barn.

- Ar dom stenhdrda? undrar en pojke-
det &r is!

- Féarg och vatten har blivit is, vi la dom
i sndn, berattar han..

-Vad tror ni hander med isen nu nar vi
tagit in den?

- Oja, den smélter utbrister en flicka.
-Vad hander nar vi haller salt pa isen?
- Den knépper! Lyssna! Den spricker!

Malning med vattenfarg efterfragas
och tillhandahalls aret om. Barnen
malar pa sno, stenar och &ven pa vara
utomhusstafflin. Vi skottar en bana
pa garden dar vi spolar en isbana
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for skridskodkning. Manga barn har
egna skridskor men det finns ocksa
for utlaning.

Narliggande sjon Muskan

Vi besoker Muskan aret om.Vintertid
har vi isvett da vi borrar hél for att
mata tjocklek och drar oss fram med
isdubbar. Vi vill att barnen ska ha
erfarenhet och kdnnedom om hur
man ska vara vid en naturis. Vi aker
aven skridskor pa isen.

-Vaa?? Ska vi aka skridskor pa vattnet?
- Jaa

- Men man kan ju inte dka pa vattnet..
- Men hur tror du att sjén ser ut nu pa
vintern?

-Vet inte, jag har aldrig sett det.

Vi brukar ha lunch med oss pa vara
utflykter i alla vader. Detta lar barnen
att forsta och hantera att man kan bli
béde vat, smutsig och Kall. Sist vi var
p& Muskan hade vi varm soppa och
bréd med oss da var det sndovader.
Dér kom kommentarer som:

-Titta osten fér vita prickar!

- Snon smélter i soppan, titta
sndsoppal

- Mina hander blir varma har under
(under soppkasan)

- Men var &r fiskarna nu?




-Vad tror du?
- Dom &r ju langt dar under.
- Ja precis.

Dessa frdgor och intresset fran
barnen fick oss att prova pimpelfiske.
Den dagen vi fiskade borrade vi flera
hal som barnen fick pimpla i.Vi sldppte
ner dragen tills rullen stannade.

-Vad hénde nu?

- Nu ligger det pa botten!

- D& maste vi veva upp lite for att
fiskarna simmar inte s& langt ner.

Det var spédnnande, men vi fick inga
napp. Det gav 4nda barnen en ny
erfarenhet. Tillbaka pé forskolan:

- Fick ni nagon fisk?

- Nej, men Lotta fick en haj! Men den
lossnade. (Lotta hade skojat om att det
nappade for henne)

-Vad ska vi da ata till lunch?Vad skulle vi
gjort med fisken om ni fatt ndgon?

- Grillat!

- Hur hade ni fatt upp fisken ur halet
om den var sa stor?

- Ja men da maste den &ka upp sa
har (barnet visar med sitt pekfinger
lodratt).

Vattenveckor

Vi utnyttjar bade Muskan och ett
intilliggande karr for att se pa bl.a.
vattendjur och véxtlighet aret om.
Under alla arstider har hela férskolan

vattenveckor, dar vi oavsett vader
utforskar vatten i alla dess former.

Tidigare hade vi inbokade veckor men
nu &r vi mer spontana och tar vara
pa barnens fragor och énskningar och
tar vara pa tillfallen nar det t.ex. har
regnat mycket och gérden ar fylld av
polar som vi vill utnyttja i leken.
Ibland har vi olika stationer pa
garden dar barn i olika &ldrar mots.
Dessa stationer kan vara t.ex. vara
sdpbubblor - med olika material att
blasa och dra bubblor med.

P& vattenbordet erbjuds olika
material t.ex.smala, tjocka, langa korta
genomskinliga slangar och sugror.
Barnen kan blasa och se vad som
hander, nar det lattast blir bubblor,
storsta bubblorna osv. Mattbégare
och trattar i olika storlekar ar annat
material som erbjuds. Slangar och rér
i olika langder och tjocklekar finns
tillgangligt pa gérden aret om. Inne pa
forskolan har smabarnsavdelningen
ett vattenlekrum som alla avdelningar
kan utnyttja hela aret.

Tillatande klimat

Genom att vi pedagoger har ett
uppmuntrande forhallningssatt
gentemot barnen madrker vi att de
blir nyfikna och &ven far en tkad
forstaelse for sitt eget utforskande.
Vi har ett 6ppet och tilldtande klimat
pa forskolan dar vi behandlar barnens

tankar och idéer med full respekt.Vi
staller "oppna fragor” till barnen dar
de sjalva och tillsammans med oss
pedagoger far stka svar. Detta genom
bade media och bocker och barnens
egna erfarenheter som de delar med
varandra.



En dag pa isen

Det snoar lite 1att ndr barnen
pa storbarnsavdelningen pa
Breddals forskola kommer till den
frusna sjon. Nagra dagar innan har
de fragat foraldrarna om deras barn
far folja med ut pa isen. Av erfarenhet
vet de att vissa fordldrar r oroliga nér
det géller is. | forvag har pedagogerna
ocksa forvissat sig om att isen &r
tillrackligt tjock genom att borra i den
ett par dagar innan.

Skridskor
P& isen nns nagra banor och tva
sma planer som foraldrar, som bor
vid sjon, skottat for att deras barn ska
kunna &ka skridskor. Tre pedagoger
och en lararkandidat hjalps 4t med
att satta pa barnen sina skridskor.
Alla vill inte aka skridskor och dé
behover de inte det heller. Hela dagen
genomsyras av frivillighet och vid de
olika aktiviteterna ar det ofta nagon
eller nagra som gor nagot annat.

En foralder som &r med denna dag

har skridskor och far hjalpa till att
skotta banorna som snabbt sndar igen
i det allt tatare snofallet. En kille som
inte vill &ka skridskor springer efter
pa den skrovliga isen. De esta aker
skridskor och de gor det med varierad
stil och framgang. Den fria dkningen
bryts tillfalligt for fruktstund och sen
ar de igang igen. Ett par ickor blir
kvar sittande pa en bank gjord av sno.
Vad de pratar om eller tanker pa vet
ingen, men de sitter déar lange medan
de andra far omkring med eller utan
skridskor.

Nagra borjar leka zombiekull. En
pedagog far vara zombie och jagar
barnen. Den som blir kullad blir ocksa
zombie och far dven den borja kulla.
Den som inte vill vara zombie maste
skrinna in "livsspiralen” for att fa ett
nytt liv. Leken pagér under en stund
och det 4r nagot oklart vilka som
egentligen &r med i leken. Alla vill
forstas inte vara med och bli jagade
av en zombie.

Lunchisné

Snén som ihérdigt fortsatter att falla
blir nu anvandbar for er aktiviteter.
Négra borjar bygga en pyramid,
nagra skottar, ndgon stapplar fram pé
skridskor och nagra kastar snoboll pa
en busig zombie. N&r snon vréaker ner
ar det dags for lunch. Barnen samlas
for att ata gulaschsoppa i matkésor
och de ater med god aptit. Ljudnivan
ar mycket 1ag, bade beroende pa att
de har mat i munnen och att hela
omgivningen &r som kladd i bomull,
men det ar ocksa ett lugn som in nner
sig nar barn har fatt vara fysiskt aktiva
en lang stund.

Isens tjocklek
Efter lunchen &r det dags att undersoka
isen. Alla samlas en bit ut pa sjon

bredvid en av de skottade banorna.
En av pedagogerna borrar ett hal med
isborren. Barnen blir entusiastiska nar
borret antligen gar igenom och vatten
forsar upp runt halet. - Hur tjock &r
isen tror ni, fragar pedagogen. — Hur
kan vi méta det? Efter nagra olika
forslag kommer de Gverens om att de
ska hamta vass. Eftersom ingen gatt
pa isen bort till vassen tar de med
sig ispiken. Med jamna mellanrum
stannar de och hackar i den tjocka
isen. Alla réknar tillsammans till
tio hack. De barn som vill prova att



hacka med ispiken far gora det. Val
framme bryter de av nagra vasstrén
och gar tillbaka samma vag de gatt
dit, eftersom det bara &r dér de &r
sakra pa att isen haller. Pedagogen
vet ju att isen haller i hela viken,
men det vet ju inte barnen. Vid halet
forsoker de mata med strana, det ar
inte sa latt att kdnna var iskanten
ar dar nere. Till slut tar de en spade
med hantag pa. Pedagogen sinker
ner skaftet och de ser var vattenytan
ar i forhallande till texten pa skaftet.
- Men hur ska vi kunna maéta, vi har
ingen linjal och vi kan inte ta med
o0ss spaden till forskolan (eftersom
det &r en fordlders spade). Efter en
stunds diskussion kommer de fram
till att de kan anvanda strana i alla fall,
som mitsticka. En pojke foreslar att
de ska bryta av straet och ta med sig
till férskolan. Nér de senare kommer
tillbaka till forskolan kommer de att
méta straets langd till 34 cm.

Isdubbar

Ute pa den skottade planen pa isen
provar barnen sedan att ta sig fram
med isdubbar. Att ligga pa isen
och latsas att benen ligger nere i
vattnet &r inte helt latt. Det &r Iatt att
benen bérjar kravla sig fram. Men
pedagogerna paminner dem om att
de inte far réra benen. D3 uppstar
nésta problem, musklerna i armarna
racker inte till pd den skrovliga isen.
Alla barnen provar och talamodet
mellan dem varierar. Nu har dessutom
den bldta sndn som fallit oavbrutet
under tva och en halv timme gjort
att termobyxor, jackor och strumpor
blivit blota. Blota klader &r en riktig
varmetjuv och beslutet blir darfor att
avsluta dagen pa isen.

Re ektioner

Det blev en dag da barnen fick
uppleva vatten i olika former och
med hjalp av fotogra erna fran dagen
kan de re ektera dver vad de gjorde
och varfor. Pedagogerna kan styra
samtalet nar de tittar pa bilderna
for att koppla begrepp till barnens
upplevelser. Tillsammans kan de satta
ord pa vad de egentligen gjorde ute pa
isen. Kanske kommer det upp fragor
som de kan arbeta vidare med inne
eller ute pd garden. Kanske arbetar
de vidare med en frga nar varen
kommer. D& kommer fotogra erna
val till pass igen som minneshjélp
eftersom en och en halv méanad ar
langt i en femarings liv.

Naturvetenskap och teknik
Vilka naturvetenskapliga fenomen
och vilken vardagsteknik har da
barnen kommit i kontakt med denna
dag? Att bara vara pa isen &r i sig en
naturvetenskaplig upplevelse. Det &r
ju ett sdreget fenomen att vatten blir
lattare nar det blir kallare &n 4°C, s&
brukar det inte vara med kemiska
amnen. Men vatten &r mycket speciellt
och det &r vattenmolekylernas satt att
ordna sig i sexkantiga moénster som
gor att de tillsammans blir stérre och
gor att densiteten (tdtheten) minskar.
Det &r ju darfor vatten spracker
askan nér det fryser.
Skridskoakning handlar forstas
mycket om friktion. Det var mycket
tydligt att det var olika friktion pa
de delar av isen som var belagd med
en yta av frusen blétsnd och den is

som var blank. Att det var jobbigt att
dra sig fram med isdubbar berodde
pa friktionen pa den skrovliga isen,
inte bara pa bristande armstyrka. Vid
kallare vaderlek kunde en idé vara att
aterkomma till isen och géra olika
glidtester. D& skulle barnen kunna
skopa upp vatten ut borrhalet for att
skapa ny blank is. De kunde da ocksa
spela curling med isklumpar de sjalva
frusit in i hinkar.

Isdubbarna kan kopplas till
vardagsteknik som bilarnas dubbdéck,
farmors broddar eller vinterskornas
monster pa sulan. Dubbar, broddar
och sulmonster &r alla tekniska
I6sningar, som ska dka friktionen,
for att hoja sdkerheten och forhindra
att ménniskor kommer till skada.
Skridskorna déremot &r en teknisk
I6sning dar man férsoker uppné sa
lite friktion som mdjligt. Det &r inte
troligt att dessa feméringar tankte
pa friktion dér de, pa ndgot ostadiga
ben, for fram i sndmodden, men de
upplevde sannerligen skillnaderna
i friktion och de upplevde vatten i
alla dess former. Upplevelserna blir
pusselbitar i barnens larande och
i framtiden kommer de fa en allt

tydligare bild av vad vatten &r och
dess egenskaper.




Vinden aren kommunal uteforskola
i utkanten av Lund. Har nns
barn mellan 1 och 6 ar. Férskolan ar
belagen i en stor vildvuxen tradgard.
Det 4r en tradgérd fylld av stora trad,
buskage, rakor, insekter, allt du kan
tdnka dig. Det &r en fantastisk plats
att undersoka och upptécka eller att
bara vara i.

Gard i férandring
Den bjuder pd motoriska och kreativa
utmaningar i alla former. Den
forandras standigt med arstiderna
och efter barnens lekar. Barnens
egen lek ges stort utrymme och vi ser
den som grunden i var verksamhet.
Ute upplever och 1&r man med hela
kroppen och med alla sina sinnen.
Naturen &r var pedagogiska resurs.
Hammare, sdg, spik och brador
nns alltid tillgdngligt liksom allt
naturmaterial som nns i tradgarden.
Ett gammalt upphittat badkar gor att
vi alltid har tillgang till vatten. En stor

sandhdg mitt p& grasmattan ar den
popularaste lekplatsen i tradgarden.
Alla barn som bdrjar pad Vinden
startar sitt utforskande av tradgarden
dar for att sedan soka sig vidare upp i
tréden och ut i buskarna. Vi eldar ofta
i var eldstad.

Malen med allt vi gor &r att:

*vdcka barnens intresse ochny kenhet
for det som hdnder i naturen.

« gora dem medvetna om méngfalden
och om gladjen av att bevara den.

* skapa en kéansla av att vi ar en del
av naturen och att vi maste vara
aktsamma om bade den och om
varandra.

e uppmuntra fantasin och
kreativiteten!

Man behdver inte ha en massa fardiga
saker for att ha roligt, man kan
skapa sin egen lekmilj6 och sitt eget
lekmaterial.

Medupptéckare
Det viktigaste for oss som pedagoger
ar att vara medupptéackare. Aven om
barnen visar dig den 100:e grasuggan
den dagen ska du se den for forsta
gangen! Kryp i buskarna! Lyft pa
stenarna!
Vi som pedagoger maste sjalva vara
entusiastiska och ny kna. Det &r var
uppgift att ta vara pa och utveckla
barnens idéer och fanga tillfallena i
ykten. Svarigheten med det ar att
vagen mot malet inte alltid blir rak.
Vagen kan g i valdiga kringelikrokar
och vi kanske inte alls hamnar dar vi
har tankt oss men vi lar oss mycket pa
vagen, mycket som vi &r dvertygade




planerat allt fran a till 6 i forvag.
Som t.ex. nar ett av barnen, pa en
ut ykt till en narbeldgen mosse, en
dag lekte fagel. Han axade omkring
och gapade och ville ha mat. En
av pedagogerna tog néagra lov frén
marken och gav honom men ck da
veta att "Faglar inte 4ter [6v”.”Vad ater
dom da?” "Fron och sant.” "Jaha! Ar
det har battre?” fragade hon och bjod
pé& nagra nypon istallet. Ja, det passade
"fageln”. Resultatet av fagelleken blev
att alla satte igang och leta fron av
olika slag som faglar kunde ténkas ata.
Frona sorterades i olika hdgar och ett
av rastborden pa mossen forvandlades
till en fagelrestaurang. Restaurangen
lamnades kvar nar vi gick darifran.
Nar vi gatt en bit och vande oss om
var bordet fullt av skator och krékor
som kalasade i var restaurang.

Ett fageltema vaxer fram

Nar vi kom tillbaka till véar tradgard
fortsatte fagelleken och barnen ville
ordna en fagelrestaurang i tradgarden.
Ett nytt tema var fott! Vi satte upp
fréautomater och fagelbord och fyllde
dem med det barnen foreslog; bréd,
solrosfron och talgbollar. Sen var
det bara att vanta! Efter hand som

faglarna upptackte maten vi serverade
artbestdmde vi dem med hjalp av
fagelbocker. Vi har skrivit ut bilder pa
faglarna, laminerat bilderna och hangt
dem val synliga pa var uteplats.

Vi upptéckte ganska snart att
krakfaglarna dominerade vart
fagelbord, sméfaglarna hade inte en
chans att komma at maten. Eftersom
vi ville locka till oss s& manga olika
arter som mojligt hade vi fatt ett
problem och problem &r till for att
I6sas. Losningen blev att tillsammans
snickra ett till fagelbord med tak och
med véggar av stormaskigt nat som
smaféglarna kan komma igenom, men
inte krakfaglarna.

Efterhand som intresset for faglarna
okade blev ocksa forslagen pa vad vi
kunde mata dem med fler. Nagon

hade hort att man kan bre matfett pa
trédstammarna. Detta prévades och
lockade till sig massor av faglar. Ett
barn foreslog att vi skulle grava upp
maskar, vilket visade sig vara omdojligt
eftersom marken var frusen. Det ledde
in pa ett intressant sidospar som
handlade om vad som héander med
maskarna pa vintern...

Sidospar

Vilken vég vart arbete tar och vilka
sidospar vi viker av pa vet vi inte i
forvag men vi &r dvertygade om att
vi nar malen och lar oss en massa
saker pa vdgen och under tiden har
vi ROLIGT!

| texten ovan beskriver Vinden
sin dagliga verksamhet, som helt
utgar frdn barnens intressen och
upptackter. | texten ar det latt att
se hur biologin kommer in hela
tiden i arbetet men dven fysiken,
kemin och tekniken nns standigt
narvarande. Barnens egna fragor och
problem leder till att pedagogerna
tar tillfallen i akt till att utmana
barnens naturvetenskapliga och
tekniska utveckling, samtidigt som
spraket utvecklas i de standiga
diskussionerna och samtalen
om hur saker och ting fungerar
eller kan losas. Barnen har alltid
tillgang till verktyg, redskap, virke,

vatten och sand vilket gynnar deras
mojligheter till undersékningar och
aha-upplevelser.

Eldstaden, som anvands flitigt,
ger ocksda manga tillfallen till
naturvetenskapliga fragestallningar
och upptackter inom fysik, kemi och
teknik. Har kan man se kemin i form
av en soppa som kokas, fysiken som
varmeutstralning och tekniken i hur
sjalva elden byggs upp av vedklampar,
tidningspapper och spantved.

Det &r latt att se en koppling till
forskolans laroplan i Vindens satt
att arbeta.

Nagra exempel fran Lpfo98

» Utvecklar sin forstaelse for
naturvetenskap och samband i
naturen, liksom sitt kunnande om
vaxter, djur samt enkla kemiska
processer och fysikaliska fenomen.
« Utvecklar sin formaga att
urskilja, utforska, dokumentera,
stalla fragor om och samtala om
naturvetenskap.

« Utvecklar sin formaga att urskilja
teknik i vardagen och utforska hur
enkel teknik fungerar.

« Utvecklar sin férmaga att bygga,
skapa och konstruera med hjélp
av olika tekniker, material och
redskap.
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Upptéck, undersok och utforska
naturvetenskap och teknik

utomhus!

Skolverket gor under 2012-2016
extra insatser inom NO och teknik,
Naturskoleforeningen har fatt stod
for att genomfora en nationell
fortbildning inom omradet under
2013.

Naturskolefdreningen
anvander kraftfulla och enkla
utomhuspedagogiska metoder som
underlattar maluppfyllelse i skolans
kdrndmnen i sina fortbildningar.
Vaga NO/teknik ute fokuserar
pa vetenskapliga metoder,
utomhuspedagogiskt arbetssatt
och konkretisering av begreppet
hallbar utveckling. Fortbildningen
innehdller faktakunskap, inspiration
och motivationsskapande 6vningar
kopplade till l&roplanen. Kursen
vander sig till pedagoger inom
skolans &k f-6.

INNEHALL
Elever i dagens skola maste

forberedas pa en varld i forandring.

Morgondagens problem &r &nnu
okanda. Det &r skolans uppgift att
ge eleverna handlingskompetens
och kunskap att kreativt 16sa de
utmaningar vi stélls infor i framtiden.
- Naturvetenskapligt arbetssatt

- Produktiva fragor

- Variabelforsok

- Utomhuspedagogiskt arbetssétt
och upplégg

- Motivationsskapande 6vningar och
redovisningsmetoder

- Platsens betydelse for undervisningen,

29 .

motivationen och kreativiteten

- Analys av elevernas ldrande och
utveckling av forméagor
Fortbildningen leds av pedagoger fran
Naturskoleféreningen och finansieras
av Skolverket.

GENOMFORANDE

Fortbildningen genomfdrs under
hosten 2013 och ar delad pa
tva halvdagar med ca en manads
mellanrum. Deltagande pedagoger
far en utomhuspedagogisk uppgift att
genomforatillsammans med sina elever
mellan de olika fortbildningstillfallena.
Hela fortbildningen genomfdrs
utomhus. Innehallet anpassas till
f-3 respektive 4-6. Fortbildningarna
genomférs kommunvis med max 25
deltagare i varje grupp.

Rektor forvéntas delta under
atminstone en del av fortbildningen
och édven avsétta planeringstid for
pedagogerna sa att de kan integrera
de nya kunskaperna i planeringen av
den ordinarie verksamheten.

Kommunpolitiker och media
bjuds in att delta under nagot av
fortbildningstillfallena.

Intresseanmaélan senast den 25 mars.
Anmalningsblankett finns péa
www.vaganoteknikute.nu

Fragor? Kontakta Stina Lindblad pa
stina.lindblad@naturskola.se

w

Skolverkets satsning
Under 2012-2016 kommer
skolor att fa stod for att utveckla
undervisningen i naturvetenskap
och teknik. Férskolan,grundskolan
och gymnasiet kommer att
erbjudas olika form av stod. Syftet
med satsningen &r att 6ka elevers
mojlighet att nd malen i &mnena
och att Oka intresset for vidare
studier inom amnesomradena.
www.skolverket.se/
skolutveckling/amnesutveckling/
nt



mailto:stina.lindblad@naturskola.se
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landa alla torrvaror och fyll 1,5 dl i varje TR

pase.Varm vatten till ca 50 grader och hall
0,5 dl i varje pase. SIa knut pa pasen och knada
tills degen blir smidig. Platta till degen och
placera den pa magen under kladerna och lat
j&sa ca 15 minuter.
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B FORENINGSBREV SVERIGE
Naturskoleféreningen
c/o

Robert Lattman-Masch PORTO BETALT

Skondalsvagen 2
148 30 Osmo

UtothSpEdagog”( ger eller till och med radda i naturen.

Mest regelbundet utnyttjade lararna utemiljon for

Q matematik och sprakundervisning. Elever som fick
beStaende ku nSkape r renodlad klassrumsundervisning i biologi och matematik
jamférdes med elever dar undervisningen varvades med
utomhusaktiviteter. Resultaten visar att elever som delvis
undervisades utomhus hade lika bra eller béttre kunskaper
an eleverna pa den andra skolan vid de métningar som

gjordes efterat. Sarskilt de som startade fran ett samre
utgangslage i sina amneskunskaper forbattrades.

levers och larares uppfattningar och erfarenheter av

utomhusundervisning har granskats av Emilia Fagerstam
vid Link6pings universitet. | sin doktorsavhandling visar hon
att utomhuspedagogiken leder till mer bestaende kunskaper
hos eleverna dn vad traditionell klassrumsundervisning
klarar av. Studierna &r utférda i en svensk hogstadieskola p A
samt vid australiska miljoutbildningscentra och bestér av
elev- och lararintervjuer samt enkéter och elevtester.

Resultaten visar att aktiviteter i utemiljon framjar
samarbete och sociala relationer. Eleverna blir ocksa
béttre pa att kommunicera damnet de jobbar med nar
de ar utomhus. Till exempel inom sprakdamnena dar de
hellre och mer avspant kan prata med varandra pa det
frammande spraket.

Ovana vid natur

Oroande nog visar Emilia Fagerstam att manga elever
ar ovana vid att vistas i naturen och att de kénner
frémlingskap infér den &ven om den ligger i nérheten.
Fagerstam menar att elevernas kunskaper om naturen
snarare harstammar fran media an frén egna erfarenheter.
I sin undersokning forekom elever som var obekvama med

Emilia Fagerstams
doktorsavhandling: Space
and Place: Perspectives

on outdoor teaching and
learning (Plats och Rum:
Perspektiv pa undervisning
och larande utomhus)

* inkdping University

Laromedel

Att lara in matematik ute, 2005, bok av Molander, Bucht, Wejdmark, Ldttman-Masch, Hedberg, 100 kr inkl moms.

Bestalls pA www.outdoorteaching.com
Att lara in matematik ute 2, 2012, bok av Molander, Bucht,\WWejdmark, Lattman-Masch, 218 kr inkl moms.

Bestalls pa www.outdoorteaching.com

Att lara in engelska ute, 2007, bok av Lotta Carlegard. 146 kr inkl moms. Bestalls pa www.outdoorteaching.com

Leka och lara matematik ute. Fdrskolan. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Ldttman-Masch,Wejdmark, Bucht, Kjellander. 192
kr inkl moms. Bestalls pa www.outdoorteaching.com

Play and learn mathematics outdoors. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellander. 192 kr
inkl moms. Engelsk dversattning av boken ovan. Bestalls pd www.outdoorteaching.com

Att lara in ute aret runt, 2007, bok av Lattman-Masch och Wejdmark, Nynashamns Naturskola, 218 kr inkl moms. Bestalls pa
WWW. rteaching.com

Att lara teknik ute, 2009, bok av Carina Brage. 176 kr inkl moms. Bestalls pd www.outdoorteaching.com

Att lara in svenska ute, 2010, bok av Lattman-Masch, Wejdmark,Wohlin, Persson, Grantz, Lindblad, Sang. 218kr inkl moms. Bestélls
pa www.outdoorteaching.com

Naturpedagogik, bok av Germund Sellgren, 415 kr exkl moms, www.gleerups.se

Utomhusdidaktik, bok av Lundegard, Wickman,Wohlin, Studentlitteratur

Naturkontakt, beréattelser, bok av Ammi Wohlin, ammi.wohlin lia.com, ammi.wohlin@hallbarframtid.

Musik-CD, Valkommen in i naturen, omarbetad och nyinspelad slapps varen 2012, Gerd Strandberg, www.naturogon.se
Musik-CD, Med 6ppna 6gon, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Musik-CD, Matematikmusik, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Sinnenas skog, miljopedagogik pa Pereyra, 60 kr, info@framtidsjorden.se

Smadjur pa land, héfte 30 kr, Falu Naturskola, naturskolan@falun.se

Upplev naturen med alla sinnen, bade pa svenska och engelska, hifte for er som arbetar med funktionshindrade, 125 kr +
porto,.Vuxenhabiliteringen 018-611 6774

Vattenkort med vattendjur, 50 kr inkl moms, 021- 530 60, jan-christer.svensk@vasteras.se

CD-skiva med vattendjur, bilder att fritt anvandas, 250 kr inkl moms, 021-530 6, jan-christer.svensk@vasteras.se
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