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Kunskapen om naturen borjar i naturen!
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INFORMATIONSMATERIAL
Naturskoleféreningen har material till
massor, forelasningar och utstallningar.
Behover du informationsfoldrar, lana
foreningens Power Point eller Roll up,
kopa tygmarke med Naturskoleférening-
ens logo kontakta Stina Lindblad pa tel
070-645 11 92.

TILL ALLA SKRIBENTER

Vi dar tacksamma om Du hjilper oss
med nagra enkla saker nir Du skriver
i Bladet:

* Dela upp texten i mellanrubriker.
 Skriv garna bildtexter.

« Bifoga illustrationer eller foton
med hog upplosning.

« Skicka en fil med din egen layout
dar det framgar var bilder passar.
Skicka ocksa en ren fil dar Du sparat
texten i Word i typsnitt Times new
roman 10 p utan inslag av layout,
tabeller eller andra finesser som finns
i textprogrammet.

* Det gar bra att skicka material som
e-post:
robert.lattman@naturskolan.pp.se

Bladet®

Foreningssida

Ledare

Skogen som klassrum, en bakgrund...
Skogen som klassrum, dag |I...............

Skogen som klassrum,dag2........

Uppfoljning I
Réster fran skogarna......oococov.|
Nu nar vi ut till politikerna................ I
Ett exempel fran Ockelbo.............. I
Omsesidig symbios...........co........|

Naturrutan |

Ansvar for innehall i detta nummer:

Naturskolor som deltar i projektet
Skogen som klassrum

2
3
4




Skogen som
klassrum

interns kyla biter sig fast i landet trots att

faglarna faktiskt borjat sjunga sina varsinger.

Jag motte en vuxengrupp i dagarna. Vidret
var kallt, mdssorna neddragna och manga lager
klider gjorde oss klumpiga. Men allt det glomdes
bort i uppgiften att folja ett djurspar. Att fundera pa
varfor djuret gitt hir och limnat spar i form av bade
tassavtryck, pils och gnag. Deltagarna f6ljde med stor
nyfikenhet och uppfinningsrikedom spéren och hade
linga historier att beritta om sina respektive djur nir
de kom tillbaka. Det dr hirligt att se si engagerade
pedagoger i vinterkylan! Det ger mig hopp om att
naturen kan vara virldens bista klassrum dven denna
arstid. Lds mer om spér i naturrutan.

Det nummer av Bladet du nu haller i din
hand 4ar ett temanummer som handlar om
fortbildningssatsningen Skogen som klassrum.
Sedan 2009 har Naturskoleféreningen samarbetat
med Naturskyddsforeningen i projektet och hittills
har 1800 pedagoger fortbildats i utomhuspedagogik.
Det ir en stor insats som vi tror kommer att ha stor
effekt, dels pa hur kind Naturskoleféreningen dr i
olika delar av landet, dels pa hur ménga elever som
kommer utanf6r klassrummets viggar pé lektionstid.
Dirfor vill vi tala om vad vi har gjort och gér, projektet
pagir dven 2011. Vill du kommentera eller veta mer
om projektet dr du vilkommen att kontakta Stina
Lindblad pa stina.lindblad@naturskola.se.

Om néigra manader méts vi for att ha arsmote
i Alvkarleby. Planeringen ér i full ging och vi som
arrangerar, naturskolorna i Uppland, hoppas att
snon har smlt till borjan av maj. Arsmétet har i ar

hilsotema, bdde kroppen och huvudet ska fa jobba i

fysiska och mentala utmaningar. Samtidigt hoppas
vi upplidnningar fi visa en del av var natur och kultur.
Vi kommer att bo pa en gammal militiranliggning
mitt i Daldlven som sedan linge omvandlats till en
naturskon turistd. Vi transporterar oss i omridet
per cykel och vi kommer att fi prova pa bade fiske,
teamovningar och mentala utmaningar i en Open
Space. Det dr en diskussionsform dit alla kan ta
med en friga och det gruppen tycker kinns aktuellt
behandlas. Styrelsen dr mycket nyfiken pa vilka frigor
som kan vickas under denna halvdag! Anmilan till
drsmotet gor du pa www.naturskola.se

Under flera ar har vi diskuterat att uppdatera
vért ansikte utat, alltsi hemsidan. Nu dr det gjort!
Den nya hemsidan hittar du pd samma adress som
den forra, www.naturskola.se. I och med den nya
hemsidan har ocksi styrelsen fitt nya adresser. Alla
styrelsemedlemmar kommer i fortsittningen ha
mailadressen fornamn.efternamn@naturskola.se for
att vi ska vara enklare att kontakta. Nu 6nskar vi oss

synpunkter pa hemsidan. Vad saknar just du?

Njut av vintern!

Stina LINDBLAD

/
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kogen som klassrum pabérjades

sd smatt 2008 di Mirta Berg

som arbetar med titortsnira
skog pa Naturskyddsféreningens
rikskansli kontaktade Mia Bucht pa
naturskolan i Falun for att friga om
hon var intresserad av att genomfora
fortbildningar i utomhuspedagogik
med tema skog. Naturskyddsforeningen
hade precis paborjat ett projekt for att
uppmirksamma behovet av att bevara
och tillgingliggora skogar for barn,
Bevara barnens skogar.

Till Naturskyddsforeningens stora
glidje var Mia intresserad av att
samarbeta och under 2008 genomfordes
totaltsju fortbildningsdagari Varmland,
Stockholm och Dalarna. Redan da
var fokus pa dmnen som matematik,
svenska, engelska och NO, samtidigt
som natur- och miljéfragor naturligt
vivdes in i diskussioner. Mirta Berg pa
Naturskyddstéreningen ordnade det
praktiska kring fortbildningsdagarna
och deltog dven genom att halla i en
diskussion om behovet av att bevara
och tillgingliggdra skogar f6r barn och
hur man kan uppmirksamma frigan
i kommunen. Projektet fick lyckat
utfall och Naturskoleféreningen och
Naturskyddsforeningen beslutade sig
for att paborja ett storre samarbete
2009-2010 dé vi gemensamt ansokte
om medel frin Friluftsridet for att
genomfora Skogen som klassrum i
storre skala.

Milen f6r det gemensamma projektet
Skogen som klassrum blev da:

* Att fler barn ska fi kunskaper om
och intresse for att vistas i skogen,
samt dirmed en positiv kinsla for
naturen och viljan att virna.

* Att fler pedagoger ska anvinda
skogen i skolundervisningen.

* Att fler kommuner ska ge stod till
utomhuspedagogisk undervisning.

+ Att fler kommuner ska arbeta for
att tillgingliggora skog for barn nira
skolor och bostider.

* Att uppmirksamma och sprida
kunskaper om nédrnaturens och
utomhuspedagogikens alla virden
(exempelvis sociala, kulturella,
pedagogiska och biologiska).

NATURSKOLEPEDAGOGER FRAN OLIKA
DELAR AV SVERIGE

Cirka en miljon kronor beviljades
frin Friluftsridet och fortbildare
rekryterades frin landets naturskolor.
De som hittills deltagit ett eller flera
ar dr; Hunnebergs ns, Nyndshamns
ns, Falu ns, Skidrholmens filtskola,
Uddevalla natur- och kulturskola,
Soderdsens ns, Naturskolan Kom ut!
i Sundsvall, Ammi Wohlin, Hallbar
framtid (tidigare Sédertilje ns) och
Eva Lindberg, verksamhetsledare
fé6r Nidrnaturguiderna pa
Naturskyddsforeningen.

VILKA KOMMUNER DELTOG?

Skogen som klassrum dr ett samarbete
mellan Naturskoleféreningen och
Naturskyddsforeningen. Dirfor ville

bada féreningarna vara aktiva i alla
delar av projektet. Val av kommuner
som fortbildningen genomf6rts i har
dels utgatt frin var det finns aktiva
kretsar inom Naturskyddsféreningen
och dels var det inte finns naturskolor.
Den utomhuspedagogiska
fortbildningen skdts normalt av
naturskolorna. I ca 90 kommuner
finns redan en naturskola och dir
ir behovet tickt till viss del, dessa
besoktes inte. Kretsarna dr viktiga
tor att deras medlemmar finns kvar i
kommunen efter fortbildningen och
kan bygga vidare pa det som pabérjats,
ddrfor har det varit viktigt att etablera
bra kontakt med de ideellt engagerade
i kretsarna.

Skogen som klassrum har hittills
fortbildat i 26 kommuner, frin Skine
till Angermanland. T varje kommun
har vi forsokt hitta flera skolor som édr
intresserade, i nigra smi kommuner
har faktiskt alla skolor deltagit i
Skogen som klassrum! Detta har vi
gjort for att £a sa stor genomslagskraft
som mojligt gentemot politiker
och skolledare. Dessutom har alla
pedagoger pi de besokta skolorna
bjudits in till fortbildningen av samma
anledning. Skogen som klassrum ér
ute efter att férindra! Och arbetet har
ocksa givit resultat direkt och indirekt,
det kan du ldsa om i andra artiklar i
tidningen.

GEMENSAMT UPPLAGG

Fortbildningen planerades
tillsammans av naturskolepedagogerna
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och projektledaren pa
Naturskyddsféreningen, Mirta
Berg, samt projektledaren pa
Naturskoleféreningen, Stina Lindblad.
Ett gemensamt uppligg med fokus
pa dmnena matte, svenska och NO
har f6ljts. Manga av 6vningarna har
tagits ur bockerna i ”Att ldra in ute”-
serien, men varje naturskolepedagog
har ocksa haft méjlighet att sitta sin
prigel pa fortbildningen. Dessutom
har innehillet anpassats efter den
skola som besokts, bide med tanke
pé ldrarnas tidigare erfarenheter
och det omride som fortbildningen
bedrivits i. Tyngdpunkten har legat
pa praktiska 6vningar dir lirarna pa
skolorna sjilva fitt delta som elever i
6vningarna.

TVA DAGARS FORTBILDNING

Alla skolor som har deltagit i
Skogen som klassrum har erbjudits
tva fortbildningsdagar, med
minst en minads mellanrum. De
har oftast genomfdrts av samma
naturskolepedagog. Efter dag 1 fick
lirarna i uppgift att prova nigon
av dagens 6vningar med sina elever
och dokumentera vad de gjort bide
i bild och i text. Under dag 2 kunde
problem som uppstatt och utveckling
av 6vningar diskuteras. Lirarna
fick ocksd delta i en mingd nya
ovningar. Dag tvé avslutades med en
diskussion om vikten av att bevara
titortsnira natur och moéjligheter att
utdka skolans utomhuspedagogiska
verksamhet. Till diskussionen,
som leddes av representanter frin
Naturskyddsféreningens lokala kretsar

eller naturskolepedagogen som holl i
dag tvé, bjods lokala politiker in.

I andra artiklar i detta nummer
av Bladet kan ni lisa mer om
fortbildningens innehill.

EN SKOG NARA SKOLAN

Det som ocksa varit ett av projektets
mal dr att uppmirksamma lirarna
pa ett skogsomride i skolans nirhet
och méjligheterna som finns dar.
Detta dels for att visa hur skogen kan
anvindas som klassrum men ocks3 for
att 6ka kunskapen om nirliggande
naturmiljéer. Om skog nira skolan
anvinds regelbundet f6r undervisning
s okar mojligheten att skydda den
fran exploatering.

SAMARBETE MED KRETSAR

I planeringen av vilket skogsomride
som skulle anviandas vid de olika
skolorna har samarbetet med
Naturskyddsféreningens lokala
kretsar varit viktig. Kretsarna har
lokalkinnedom och méijlighet att
vilja ute en limplig plats i skogen
tor fortbildningen. Kretsaktiva har
under fortbildningen berittat om
vilka virden som finns i det aktuella
skogsomradet. De har ocksa deltagit
under fortbildningsdagarna genom
att leda politikerdiskussionen och
beritta om vilken annan verksamhet
Naturskyddsféreningen inbjuder till
lokalt.

RESULTAT

Under 2009 -2010 deltog ca 1800
pedagoger i projektet. Vi riknar med
att de tillsammans har tagit ur 6ver 36
000 elever i naturen.

Under 2009-2010 har arbetet bl a
inneburit att

- 181 fortbildningsdagar i
utomhuspedagogik for 6ver 1 800
pedagoger fran 6ver 110 skolor har

genomforts 1 26 kommuner.

- minst 36 000 barn har fitt utokade
moijligheter att komma ut i skogen
och didrmed kunskaper som kan leda
till intresse for natur- och miljéfragor
i ett storre sammanhang

- Naturskyddstéreningens kretsar
och linsférbund har deltagit aktivt i
projektet och genomfort aktiviteter
pa lokal och regional nivd som
uppmirksammar behovet av skogar
for barn.

- ca 90 skogsomraden har
uppmirksammats som platser inte
bara f6r pedagogisk verksamhet utan
ocksa for rekreation och friluftsliv.

FRAMTIDSVISIONER
Under 2011 fortsitter projektet
Skogen som klassrum och det
kommer dessutom att vixa. 150
fortbildningsdagar kommer att
genomforas. Vi kommer ockséd att
soka upp rektorer, politiker och
skolledare i de kommuner dir vi
redan fortbildat och diskutera hur den
utomhuspedagogiska verksamheten
kan bli permanent. Samtidigt tar viupp
behovet av ndrnatur kring skolorna f6r
att utomhusundervisningen ska kunna
dga rum ndgonstans.
Fortbildningen dr inriktad pé
dmnena matematik, svenska, engelska
och NO med en tydlig grund i den
nya liroplanen Lgr 11 som bérjar
gilla i juli 2011. Dessutom kommer
den alltid aktuella klimatfragan fa en
storre plats i upplidgget.
Finansieringen kommer fortfarande
fran statliga medel, men de har i ar
delats ut av Svenskt Friluftsliv.

TexT: STINA LINDBLAD OCH MARTA BERG
Forto: TorBjJORN WRANGE OCH

RoBerT LATTMAN-MASCH
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Skogen
SOMm)
lassrum

Dag 1

ynishamns Naturskola
har deltagit som utbildare
i projektet Skogen som

klassrum de bada ar som hittills gatt.
Skolorna vi har bes6kt har legat inom
Stockholms lin. Den férsta dagen
av utbildningen har haft fokus pa
naturkunskap och svenska.

Naturguidning

Inledningsvis har vi informerat om
projektet, om Naturskoleféreningens
och Naturskyddsforeningens roller. Vi
har berdttat om utomhuspedagogik
och vad naturskola ir.

6 BLADET 201 1-1

Den forsta aktiviteten har varit en
naturguidning dér vi pa skolgirden
eller i niromradet har tittat pa olika
vixter. Med hjilp av biologiska och
historiska fakta, sagor och myter har
vi forsokt 6ppna 6gonen for vanliga
vixter som finns i skolans nirhet.
Exempel pé vixter vi berdttat om
ir; grobladet och den vite mannens
fotspar, vassen och djdvulsbettet,
silgen som medicinalvixt och om dess
virde for den biologiska méangfalden
och linden med sina fantastiska
helikopterfrén. Det dr vixterna som
funnits pa platsen som har bestimt hur
naturguidningen har sett ut och vad
vi har berittat om. En naturlig £6ljd
av berdttandet har varit att deltagarna
sjilva delgivit sina berittelser som de
hort om olika vaxter.

Dokumentation av

gronomriden

Under fikapausen har vi passat pa att
berdtta om Nynidshamns kommuns
enkdtunders6kning som gjordes under
2007 tillsammans med Skogsstyrelsen.
Da tillfrigades kommunens alla
torskolor om vilka gréonomriden
de anvinder, hur ofta och till vad.
Slutsatsen blev att alla férskolor
anvinder nirnaturen till lek och
pedagogiks verksamhet en eller flera
ganger i veckan. Dessa omraden finns
nu dokumenterade och kan anvindas
i kommunens planarbete for att
torhindra att virdefulla pedagogiska
miljéer férsvinner i framtiden nir
bebyggelsen fortitas.

Med paraplyer, slaghavar och insektssugar har deltagarna fangat
smakryp som de aldrig sett forut, i skolans omedelbara narhet.



Biologisk mangfald i
nirmiljon
Den andra delen av férmiddagen har
dgnats it djurlivet med inriktning pa
smakryp och olika insamlingsmetoder.
Deltagarna har fitt uppticka myllret
av liv som finns i niromridet. Med
hjilp av slaghévar, f6rnasill, paraplyer
och insektssugar har de samlat in en
liten del av den biologiska méngfalden.
Den stora upptickten for méinga
ir att man med enkla metoder i ett
tillsynes trivialt naturomrade kan hitta
smékryp som man aldrig sett férut
och kan fascineras av.

Genom denna naturguidning
och insamling av smakryp har vi

AT Aromra
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Boktips

I Barnens flora finns olika fantasifulla
och intressanta berattelser om vaxter
och deras anvandning forr. Forfattare
ar Falk och Kallenberg.

haft méjlighet att bota en del av
den hemmablindhet hos dem som
arbetar pa skolorna men vi har
férhoppningsvis ocksa kunnat vinda
ointresse till nyfikenhet om vad som
finns att uppticka i ndrmiljon.

Skog pa skolgirden

Infér dessa utbildningsdagar har
skolorna sjilva fitt bestimma vilket
naturomride de har velat anvinda
for de olika aktiviteterna. P4 en av
skolorna hade de valt ett omrade pa 45
minuters gngavstind frin skolgirden.
Redan nir vi tittade pa flygbilderna
pa Eniro infoér utbildningsdagarna
insdg vi att de aldrig skulle kunna
anvinda omréidet regelbundet pa
grund av tidsatgangen att ta sig dit. Pa
férmiddagen pratade vi om manga av
de olika trid som fanns pa skolgarden
och niir vi pa eftermiddagen skulle ha
utesvenska gjorde vi alla 6vningar pa

Andra halvan av dagen har vi §
agnat at svenska utomhus. Till
vanster allemansteater, till hdger
brottsplatsen och ovan allt &r
inte bara svart eller vitt. Alla
dvningar finns med i boken ’Att
lara in svenska ute”.

skolgirden. Skolgérden var indelad
i en traditionell platt asfaltsdel men
i anslutning till den fanns en trappa
upp till ett litet men fantastiskt fint
skogsomride. I lararnas 6gon var det
ingen "skog”, men for en utomstiende
som har besokt manga skolgardar var
det ett naturomridde med kuperad
terring, berghillar, block, mossor, sly,
ris, tallar och andra trid karaktiristiska
for omradet i stort. Det var ett
perfekt stille f6r utomhuspedagogiska
aktiviteter, sdrskilt om man som
ldrare vill géra det regelbundet med
sina elever. For deras elevers skull
hoppas vi att omradet har ett skydd
mot fortitningen som var hégaktuell
i denna kommun.

Vissa lirare tycks gi med John
Bauer-bilder pa nithinnan nir de
tinker pa uteklassrum, naturskola
och utomhuspedagogik. Vi
har mo6tt manga forvinat stolta
blickar frin lirare nir vi lovordar
deras skolgirdar som utmadrkta
stallen att bedriva uteverksamhet
pa. Skolorna behéver bade sina
niromriden foér regelbundenhet
i utomhusundervisningen och de
stora skogarna pé lingre avstind for
naturupplevelser och nya dventyr.

TexT: RoBERT LATTMAN-MASCH
Foro: RoserT LATTMAN-MASCH OCH
Mats WEJDMARK

NynAsHAMNS NATURSKOLA
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Skogen
som
klassrum

ag tvd och det dr dags att

triffa gruppen for andra

gingen. Vad har hint
sen sist? Deltagarna har fitt en
uppgift att gora mellan dag ett och
tvi. En av 6vningarna frin forsta
dagen skulle testas med den egna
klassen och dokumenteras. Hur har
det gitt?> Speciellt viktigt var det
for deltagarna att reflektera 6ver
utvecklingspotentialen i 6vningen
for att den ska kunna passa den
egna gruppen. Kort lyfter vi nigra av
gruppens intryck och kastar oss glatt
over andra dagen.

Nyfikna och lika forvintansfulla
har de f6ljt med mig ut i skogen,
i en skog som vi f6r andra dagen
ska anvinda som klassrum. Det idr
deras skog, skolndra, mer kinda av
nigra i kollegiet och alldeles okind
for andra. Det dr dags att erévra
den egna skolskogen. Fokus denna
dag ligger pd matematik. Dagen
kommer att bjuda pa en mingd
utomhus pedagogiska 6vningar, dir
matematiken ir i fokus.

Ordna

Vi inleder med en ordningsévning
ur boken "Att lira in matematik
ute”. Med en upphittade pinnar
som deltagarna tycker ir; konstiga,
vackra eller fula, rangordnar de sig
efter storlek (storst-minst), (lingd)
lingst-kortast, tjocklek (tjockast-
smalast), tyngd (tyngst-littast) och
ilder (dldst-yngst). Vi kinner pa den
matematiska betydelsen av orden och
den biologiska diskussionen kring
unga och gamla pinnar och har i och
med det bade utvecklat sprik och 6kat
begreppsforstielsen.

1-metersrep

Men sina pinnar i handen fr gruppen
frigan om nigon har en pinne som
ir exakt en meter? Hur ling dr en

3

Hemliga bilden. Ramen i form av en triangl utmanar ti

beskrivning innehallande rikligt med matematiska lagesord.

meter? Visa med kroppen! Jag visar
ett 1-metersrep utan att siga hur
lingt det dr. Gruppen gissar, testar
sina forutsigelser och jaimfor hur
ndra de var. Mina bla respektive réda
1-metersrep fungerar jittebra som
parindelning. Hitta nigon som har
en annan firg pé repet. Tillsammans
testar de Gvningar som passar ute i
skogen:

* Hur ling 4r 1 meter? Hitta nigot
som dr 1 meter lingt. Fortsitt sedan
med 2 meter, %2 meter, % meter osv.
* Hitta tva pinnar som tillsammans dr
lika linga som repet.

* Hur miénga kottar i rad behévs det
for att det skall bli 1 meter?

* Hitta ett trad som 4r 1 meter runt
om (ombkrets). Fortsitt med % meter,
2 meter osv.

* Mt det tjockaste tridet du kan hitta.

Hur stor omkrets har det?

* Hur lingt dr det mellan triden?
Uppskatta f6rst antal meter och mait
sedan genom stegning/med fotter

Hemlig bild

Vi fortsitter med 1-metersrepen.
Nu fir de bilda ramar till Hemliga
bilder. Tvd och tvi, rygg mot rygg
ska de nu skapa en "hemlig bild”.
Fem olika naturforemil kommer
att bli en bild. Bada personerna i
paret har fem likadana saker. Sedan
giller det att muntligt férklara HUR
bilden ser ut medan kamraten steg
tor steg forsoker ligga en likadan
bild efter instruktionerna. Byt. Testa
att ge instruktioner UTAN att fi
friga... Jamfor bilderna? Ar de lika?
Ar de spegelvinda? Denna 6vning
trinar verkligen att forstd och ge
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1-metersrepet kom vdl till pass nir vi byggde tredimesionellt i
Vallentunskogen. 1 m3 blev det av pinnarna i skogen.

instruktioner. Med ramen i form av
en cirkel trinas bide klockan och
kompassen.

Fanga triad

I skogen som klassrum tar vi en
ndrmare titt pd vad som vixer dir.
Med hjilp av ett 30 m lingt rep
fangar vi s manga trid som mojligt.
Deltagarna gissar forst hur méinga
tridd det dr innanfor repet och riknar
sedan triden. Blev det fler eller
firre dn ni trodde? De jimfér med

gruppen som fingat trid pd ett annat
stille. Hur ménga 16vtrid respektive
barrtrid hamnade innanfér linan?
Hur manga olika arter fanns dir? Vi
namnger arterna, tittar pd tridens
ilder, arsringar pd stubbar, mossor,
lavar och hur man kan se viderstrick
i naturen. Vi fingar si fi trdd som
mojligt (minst tvd med strickt lina...)
Jamfor platsen ddr ni hittade si minga
som mojligt med den plats som ni
hittade sa fi som mojligt pa. Varfor
vixer trid pé olika sitt i skogen? I

denna 6vning har vi fingat in en hel
del tankar om biotoper i skogen.

Uppdrag

Repialladra,meninte en naturskoledag
utan en hemlig pase. For att fa in lite
sprik valde jag att ligga en omging
uppdragskort med jimférelseord,
rorlesekort, ligesord och tidsord, i
min hemliga pase. Gruppvis testade
lirarna dessa, varvat med en omging
mattekluringar, engelska utmaningar
och sist uppdrag ur "Forst till O’ ur
boken Att lira in svenska ute. Det blir
mycket samarbete och redovisningar
g6rs pa en vit duk.

Deltagande politiker

Till det avslutade passet var
politiker inbjudna tillsammans med
Naturskyddsforeningens lokala krets.
Skogen som klassrum har ju ocksi
som uppgift att initiera ett fortsatt
arbete med att skydda skolnira skogar
dir eleverna kan leka och lira dven i
framtiden. Vid de tillfallen nir politiker
och kretsrepresentanter kom fick dven
de kinna pd en naturskoleklassiker,
36-leken. Indelade i lag skuttade
alla glada och lyckliga runt, tjoandes
och lockandes for att komma forts
till 36!

Ar du sjalv nyfiken pé att
vidga klassrummet och kinna pi
utomhuspedagogiken, testa dd nigra
av de ldrorika 6vningar som finns
beskrivna i”att lira in ute”- bockerna.
Ut och lir in med alla sinnen!

TexT ocH FoTo: BIrGITTA SANG

FALTSKOLAN SKARHOLMEN
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Uppfoljning och

utviardering

nder 2010 erbj6ds alla skolor
som deltagit i Skogen som
klassrum 2009, uppf6ljning

under en halv dag. Manga skolor
tackade ja och 21 sidana Dag 3
genomférdes 1 12 kommuner.

Att i komma tillbaka till de lirare
vi triffat hésten 2009 och friga dem
vad Skogen som klassrum har betytt
for deras arbete med eleverna, var
spannande. Manga talade om att de
haft stor nytta av 6vningarna frin
de bada féregiende dagarna, och det
gavs livfulla beskrivningar om hur
6vningarna genomforts, anpassade
till barnens alder och f6rméga. Minga
sade ocksd att denna utvirderingsdag
var bra f6r att de fick repetera de olika
6vningarna efter en tid.

Mellis ute

Nigra grupper bestod endast av
fritidspersonal. Deras behov skiljer
sig frin ldrarnas — de behover enklare
samarbetsévningar och vill inte "vara
skola” med f6r mycket matte eller
andra skolimnen. Ett gott resultat f6r
fritidspedagogerna var att de borjat
servera mellis ute. Vissa elever tyckte
detta var s bra att de sade "om vi dter
inne idag kommer jag inte att dta
nigot mellis”. Eleverna stannade ute
efter mellis, konflikter och slagsmal
hade minskat. Larare och foraldrar
hade noterat detta med glddje.

Idébank

Pa frigan om vad som behdver
féorindras pa skolan fo6r att
skapa bittre férutsidttningar for
utomhuspedogogik, fick vi fran
fritidspersonal svar som att en
ansvarig per rast behovs som leder
6vningar, idébank behéver samlas i
pirmar eller mappar pi datorn, frigan
maste upp pa olika skolkonferenser -

Dag 3

har f6r 1ag prioritet idag samt lingtan
efter mer tridkunskap.

St6d fran rektor?

Vi stillde dven frigan om rektor
och eventuella politiker har stottat
det utomhuspedagogiska arbetet
och hir blev det mer svivande svar.
Nagra tyckte att de stottats genom
att fi lov att gi fortbildningen Skogen
som klassrum, aven om den var
gratis for skolan. Andra uppgav att
rektor tycker det dr bra, men har inte
vidtagit nigra sirskilda dtgirder for
att underlitta for lirarna att arbeta
mer med utomhuspedagogik som
metod.

Virderingsovning

Efter en ganska omfattande
utvirdering som genomférdes som
en”Walk and talk’-6vning tvd och tva
med redovisning i hela gruppen, bjéd
vi ldrarna pa nigra bonus-6vningar.
Dag 1 och 2 var relativt strikt planerade

av alla oss pedagoger, som jobbar i
Skogen som klassrum, tillsammans.
Dag 3 diremot gavs vi lite fritt
spelrum, var och en i dialog med
den berorda skolan. Vir erfarenhet ir
att skolorna inte kom med sirskilda
6nskemil utan Gverlit till oss att vilja
6vningar och dven innehall.

Diarfér anvinde sig nédgra av
virderings6vningar for att genomfora
sjdlva utvirderingen. Detta innebar
att deltagarna for att svara pa en
friga blev tvungna att gi till det
trad eller sten dar svarsalternativet
fanns. Ett exempel — om frigan
ar "Hur har eleverna mottagit de
utomhuspedagogiska 6vningarna?”
De som ville svara "Mycket bra” gick
till ett forutbestimt trid, de som ville
svara "Bra” gick till ett annat och de
som ville svara "Mindre bra” eller
”Annat” gick till andra trid. Sedan
intervjuade pedagogen dem om varfér
de stod dir de stod. Bra diskussioner
blev det och vissa bytte trdd efter
halva tiden.

Cornell-klassiker

Vi gjorde dven nigra dvningar som
kan vara bra for att ge barn sivil som
vuxna, en fordjupad upplevelse och
kinsla f6r naturen. Dessa 6vningar
ar till stor del himtade frin Joseph
Cornells bécker "Sharing nature with
children” och har under minga ar
valsat omkring pa landets naturskolor.
Men fortfarande finns det ménga
pedagoger som inte provat Gvningarna
och som blir mycket entusiastiska nir
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de far gora det.

En sidan dr "Kann ditt trad” da
deltagarna arbetar i par och den ena
leder den andra, som har forbundna
6gon, fram till ett trid ddr hon far
kinna pa tridet med sina hinder en
stund, for att sedan ledas tillbaka, ta
av 6gonbindeln och sedan férsoka
hitta samma trid med hjilp av alla
sinnen.

En annan ér att rita en "Ljudkarta”.
Det ir en ensam-6vning, dd man sitter
och lyssnar efter ljud, som ritas in pa
en karta med symbol och placeras dir
Jjudet tycks komma ifrin. Det dr en
mycket bra koncentrations-6vning
som brukar ge ett lugn i gruppen. Vid
dtersamlingen fir deltagarna beritta
f6r varandra, jimfora sin placering

och vad de hort.

Frigor om framtiden
Som avslutning pa Dag 3 ville vi
uppmana vira kursdeltagare att tinka
framit och forséka se mojligheter,
men ocksi identifiera behov.
Vistillde frigor som; "Hur arbetar
vi vidare och vad behover forindras
pa var skola for att det ska bli mer
utomhuspedagogik?” Men vi stillde
ocksi fragor om deras resurser.”Finns
skog eller annan natur tillrickligt
ndra?”,”Hur fir vi med utomhuspass i
den ordinarie verksamheten?” och”Vill
vi ha en naturskola i kommunen?”.
Minga svar handlade om att kunna
ha en egen skolskog nira skolan, med
vindskydd och eldstad. Men svaren
handlade ocksa om deras eget ansvar
att planera och genomf6ra, dven om
det finns hinder pd vigen i form
av ovilliga elever och oférstiende
fordldrar, daliga klider och invanda
monster. Vissa negativa svar om att
ha naturskola eller inte i sin kommun
fascinerar. Nagra som pa frigan om de
ville ha en naturskola i kommunen,
svarade nej for att de var oroliga for
att man da skulle tycka att det rickte
med natur i och med naturskolan och
pa si sitt kopte sig fri fran att sjlv
gi ut med barnen. Andra nej-svar
handlade om att de nu kinde att de
fatt tillrdckligt och inte beh6ver mer
for att gi ut.

Tystnad

En egen reflektion som inte lirarna
kommenterade sjilva, och kanske
beror det pi att de dr sd vana vid

det, dr bristen pd tysta miljéer. Det
finns tdtortsnira, skolndra, trevliga
naturomriden och smi eller storre
skogspartier pd de flesta orter, men
man hor nistan alltid en trafikerad
vig. Vikan kinna sorg f6r dessa barn
som ndr de kommer ut i skogen och
ska lyssna till figlarna pd viren, méste
filtrera bort trafikbruset. Nagot av det
bista i skogen ir ju tystnaden! Och
da menar vi inte figlar och vindsus
forstds, utan avsaknaden av “buller”
fran minsklig aktivitet. Tyvirr 16ser
vi vil inte detta inom Skogen som
klassrum och kanske 16ser vi det inte
alls, utan det blir en minoritet av
befolkningen som har kapacitet och
intresse att ta sig till de tysta omriden
som fortfarande finns.

Stilla krav
Nigra pedagoger vill helt klart ha en

naturskola i sin kommun, men det
finns de som tror att kommunen ir for
liten, eller att det dr battre att satsa pa
respektive skolas omgivningar. Dock
onskar de flesta det stod och den
inspiration inom utomhuspedagogiken
som en naturskola kan erbjuda. Vir
forhoppning dr att Skogen som
klassrum ska ge upphov till ndgra nya
naturskolor i vart land. Vivet ju sjilva
hur viktiga vi dr!

Fragan vi biar med oss in i 2011
da projektet fortsitter, och utokas,
ar hur vi kan fi skolledningen mer
aktiv. Kan vi stilla krav i nigon form,
i utbyte mot att skolan faktiskt far tva
heldagars fortbildning av mycket hog
kvalitet, utan kostnad? Vi planerar

att forsoka triffa rektorerna ifrin

deltagande skolor inom samma
kommun for att forankra arbetet med
utomhuspedagogik. Diremot kommer
vi inte att genomféra nagra Dag 3
under 2011 eftersom det tar mycket
resurser i ansprik och dessa vill vi
prova att ligga pd skolledningarna
istallet.

Vissa pedagoger lade in dikter i dag
3 till exempel den hir...

Det behivs tystnad,
Det behivs lugn.
For tillvéxt behoos tid.
Ingenting vixer pd en dker
som stindigt plojs upp.
Marie Aulanko

TexT: ANNETTE FREDMAN OCH
Eva LINDBERG
Foro: Eva OsTBERG, TROLLHATTAN
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ROSTER SOM
KLASSRUM

Den positiva stimning som jag fatt
uppleva vid utbildningstillfillen i
satsningen Skogen som klassrum
har givit mig enormt mycket
som pedagog. Det har varit en
hirlig stimning och samspel med
de deltagande pedagogerna. De
blir ofta hipna éver enkelheten
och anvindbarheten under
utbildningsdagarna.

Varfor fir jag lira mig detta forst
nu i slutet av min lirargirning”, var det
nigon som uttryckte det. ”Dd hade jag
stuppit en massa onodigt jobb!”

Jag undrar om de bara dr artiga mot
kursledaren efter kursen och att allt
faller tillbaka i samma gamla hjulspér
nir kursledarna limnat skolan?

Dirfér har jag undersékt hur
det gér ett eller ett par dr efter
utbildningen pa tio olika skolor. Det
jag velat undersoka dr:

1. Hur de upplevde fortbildningen
”Skogen som klassrum”?

2.1 vilken omfattning arbetar de
utomhuspedagogiskt idag och har det
okat med utbildningen?

3.Sker utomhuspedagogiken spontant
eller dr det ett dterkommande inslag i
deras planering?

4. Genomfors utomhuspedagogiken
av ett fatal entusiastiska pedagoger
eller har pedagogiken anammats av
dem som inte var frilsta innan?
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5. Hur skulle de vilja se utvecklingen
inom utomhuspedagogik och vilken
eventuell roll skulle Naturskolorna
kunna spela?

Dessa fragor har jag stillt i
telefonintervjuer med kontakt-
personerna frin de medverkande
skolorna. Det har tillhort
varierande yrkeskategorier:
rektorer, hogstadieldrare, 1ag- och
mellanstadieldrare och fritids-
pedagoger. Antalet intervjuade skolor
dr enbart 10st men det kan ge oss en
liten inblick i hur vi uppfattats ute
pa filtet. Sedan kan vi ju undersoka
saken vidare.

Vi som var tidigt ute med
utomhuspedagogiken upplever
en boom just nu med det
arbetssdattet!”

Positiva

Alla skolorna har upplevt "Skogen
som klassrum”- fortbildningen som
riktigt positivt med Gvningar som de
direkt kan bérja praktisera. Den enda
kritiken som en skola framf6rde var att
de hade varit en grupp pedagoger frin
F-9 och att materialet varit for "basic”
tor hogstadieldrarna. Spinnvidden

tyckte de 1lag mera F-6. De flesta i
gruppen hade dock varit positiva.
Vissa skolor med liten personal har,
trots att innehallet i fortbildningen
varit inriktad till pedagoger som
undervisar i dldern F-6, skickat all
personal. Det dr dirfor inte si konstigt
att hogstadieldrarna reagerade.
Niégra roster frin intervjuer:
-F6r oss som har miljoprofil har det
varit en bra push framit!
-Vi som var tidigt ute med
utomhuspedagogiken upplever en
boom just nu med det arbetssittet!
-For mycket basicévningar och foér
lite djup!
-Fortbildningen skapade en
annorlunda syn pd utomhus-
undervisningen! Bra!
-Anvindbara 6vningar i kirn-
dmnena!
-Vildigt bra, dven for hogstadie-
lararnal
-Pedagogerna som gatt utbildningen
har varit inspirerade och delat med
sig av 6vningar och idéer till hela
skolan.
-Det fick oss att kiinna "Nu kor vi
igang” eftersom vi hade hamnat lite
1std.

- Hur mycket arbetar de uppringda
skolornamedutomhuspedagogikoch
har det 6kat efter fortbildningen?

Alla skolorna arbetar ute i viss



omfattning, av de tio som intervjuats dr
det endast en som inte kommit iging
riktigt. P4 nio av skolorna bedrivs
regelbunden uteundervisning varje
vecka och det tenderar att vara mera
vanligt pa ligstadiet dn bland de dldre
klasserna. Fyra skolor har uttryckt att
uteundervisningen har 6kat i och med
utbildningen. Tvd skolor har miljo
och uteprofil och ir ute mycket mer
in de andra. En av dessa ir ute varje
dag hela féormiddagar med de yngre
eleverna och mellan 8.30-10.00 med
mellanstadieeleverna. Denna skola
har fitt berom frin kommunens
habilitering for att de inte har nigra
overviktiga barn.

Nagra roster fran intervjuer:
-Vihar ca 10-15% av undervisningen
ute och vi bjuder dven in foérdldrarna
till 6ppet hus dagar ute!

-Det dr skolimnen vi jobbar med ute,
mest matte just nu!
-Uteundervisningen har 6kat
efterutbildningen, dven samarbetet
mellan pedagogerna och
ildersintegreringen!

-Viir inte ute si mycket nu pd vintern
men host och vir 1 ging i veckan pa
mellanstadiet.

-Vi jobbar mycket
ensamkommande flyktingbarn som
vi dar ute med 1 timme i veckan under

med

hosten.

-Efter utbildningen blev det mera
intresse for utomhuspedagogik och vi
lirde oss mera 6vningar. Nu behéver
vi samlas och tillverka material!

"Alla pd skolan har anammat
det och upplevt mojligheterna
med utombuspedagogiken och
plockar in det for att variera
undervisningen. Eleverna
alskar det!”

Skerutomhuspedagogiken spontant
eller ir den ett diterkommande inslag
i planeringen?

I nio av de undersékta skolorna dr
utomhuspedagogiken dterkommande
i planeringen och i hilften av
skolorna nimner de att det sker dven
spontant utdver det planerade. Ett
par skolor har utomhuspedagogiken
schemalagd. En skola nimner dven
att utomhuspedagogiken dr inskriven
i de lokala arbetsplanen.
Niégra roster frin intervjuer:

-Vi har utomhuspedagogiken

schemalagd, men det kidnns inte
som ett tving utan spontant och
naturligt.

-Utomhuspedagogiken har varit en
stiende punkt i planeringen i 10 ar
for F-2.

-Vi har utomhuspedagogiken som
stiende punkt i planeringen och den
ar inskriven i den lokala arbetsplanen,
framforallt f6r lagstadiet.

-Vivill fa in den i planeringen.

Genomfoérs utomhuspedagogiken
av ett fital entusiastiska pedagoger
eller har pedagogiken anammats av

de icke tidigare frilsta?

I hilften av de intervjuade skolorna
ar det i stort sett alla pedagoger som
driver utomhuspedagogiken. Fyra
skolor upplever att det dr endast ett
fatal entusiastiska pedagoger som
driver uteundervisningen. En skola
upplever att de inte har nigon som
driver detta utan de behover mera
utbildning och inspiration.
Niégra roster frin intervjuer:

-Alla pé skolan har anammat det
och upplevt méjligheterna med
utomhuspedagogiken och plockar
in det for att variera undervisningen.
Eleverna dlskar det!

-Pi vér skola méste alla arbeta med
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utomhuspedagogik sedan 10 ar
tillbaka. Om nigon har slutat si har
vi rekryterat frin dem som vill arbeta
pa det hir sittet.

-Den drivs av ndgra entusiastiska
férskolepedagoger.

-De flesta dr ute regelbundet. De
som behéver draghjilp far det av
kollegorna och de dr jitteglada for
det.

Hur skulle ni vilja se utvecklingen
inom utomhuspedagogiken och
vilken roll skulle naturskolorna

kunna ha?

Alla skolor jag pratat med ser ett
behov av mera fortbildning och
inspirationstriffar. De vill bland
annat att Naturskolorna arbetar
fram dmnesévergripande teman
och att de far hjilp med att knyta
utomhuspedagogiken till kirnimnena.
En avskolorna tycker att naturskolorna
skulle erbjuda uppstartskurser infor
hostterminen varje r som fokuserar
pa de nya kursplanerna och for dk 4-6.
Pedagogerna har behov att dela med
sig av utomhuspedagogiska idéer och
fa tips frin andra. En skola nimner
att de inte ser nigra hinder med att
jobba med alla dmnen ute och ni
kunskapsmalen, dessutom fir de in en
positiv hilsoaspekt i undervisningen.
Nigra roster frin intervjuer:
-Jag tror att en inspirationstrift skulle
vara bra att erbjuda varje host. Mera
matematik skulle vi vilja ha! Fokusera
pa ik 4-6 och de nya kursplanerna.
-Man kan med fordel arbeta med
alla dmnen ute och fi en positiv
hilsoaspekt. Vi ser ingen begrinsning
med utomhuspedagogik utan det gir
att nd alla mal dven ute!
-Vivill utveckla utomhuspedagogiken
mera och ser ett behov av
fortbildning.
-Jag tror att de som gér utbildningen
blir frilsta och det dr viktigt
att hela arbetslag far gi den.
Naturskolepedagogerna kommer ut
till skolorna och 6ppnar vira sinnen.
-Mera utbildning och inspiration
behovs kontinuerligt!
-Vivill bjudas in till flera kurser med
naturskolan. Vi ville hilla kontakten
med dem som gitt "Skogen som
klassrum” men det rann ut i sanden.
Man behéver nigon att dela sina
idéer med!
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Kommentarer till intervjuerna
For mig har det varit ett néje att ringa
runt och intervjua dessa personer.
Jag har métts av positiva roster och
nistan alla har tagit sig tid med mig
trots att jag ringt dem mitt i deras
stressiga vardag. Endast vid ett tillfille
var det en rektor som skulle hem och
dirfor inte ville snacka, det var en
tredagseftermiddag!

Alla intervjuade har gett uttryck
tor den positivitet som jag sjilv kint
vid utbildningstillfillena och de vill
ha mera kontakt med oss. Ser man
denna lilla skara som representanter
for alla vi utbildat si har vi stiarkt
vart varumirke, skapat avtryck i
utbildnings-Sverige och 6kat behovet
av fortbildning inom ett omride som
vi brinner for. Det dr bara att lyfta pa

hatten for satsningen “skogen som
klassrum” och ta vara pa det positiva
intresset ute pa filtet.

TEXT OCH FOTO: ANDERS SJOBERG

Faru NaTurskoLA
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NU NAR VI UT TILL
POLITIKERNA!

I projektet Skogen som klassrum
har kommunens politiker kunnat
delta i den utomhuspedagogiska
kursen for skolans lirare. Under
kursdag tva har det dven funnits
utrymme for att féra en diskussion
om vikten av titortsnira skog, dir

utomhuspedagogisk verksamhet

kan bedrivas.

Projektet har betonat att
utomhuspedagogik kan innehilla
integrering av basimnen i naturen.
Genom att prova olika aktiviteter
med svenska, matematik och engelska
utomhus har politikerna kunnat fa
moijlighet att se hur undervisning
i tatortsnira skog kan komplettera

och stédja méluppfyllelsen i

kursplanerna.

MALSTYRD

Jag som fortbildare har varit tydlig
med att dagens skola dr malstyrd och
att undervisning utomhus ir en del av
arbetet med att nd kursplanemilen.
Tid f6r undervisning utomhus
inom skolans ram 4r mer lirande
och mindre av lek och rekreation.
Lirandet dr platsberoende och
behover kommuniceras. Att kunna
kommunicera liarandet det vill siga
att kunna samtala om det som uppstir
utomhus har en demokratisk aspekt.
Svenska spriket utgor verktyget.
Att rikta lirandet utomhus till de

En av méinga diskussioner under andra dagen av Skogen som klassrum. Har, i
ett naturomride utanfor Bromma, diskuteras vilka naturomriden som lirarna
anvinder, vilket skydd omridena har och mojligheterna till att starta naturskola.

relevanta kursplanemalen 4r att

visa betydelsen av moment som
upplevelser, upptickter och forstielse
av olika dmnesomriden tillsammans
med de didaktiska frigorna Varfor?
Vad? Hur? Jag tror att vi behdver
tydliggora vart arbetssitt, for att fa
politiker att avsitta medel for lirandet
utomhus.

STiMULANS

I Stringnis deltog Anders Jansson
(M), vice ordférande i barn-
och utbildningsnimnden under
Stringnisskolans férmiddagspass.
Nigra ménader efterat terkom jag till
honom for att hora hans reflektioner
runt utomhuspedagogik. Han anser att
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det dr viktigt med utomhusundervisning och att Stringnis
kommun har alla férutsittningar med si mycket natur runt
skolorna. Han tror dven att det krdvs mycket av lararna och
att det kan vara svart med genomslagskraften eftersom
det kraver mer forberedelser och vana av dem. Problemet
férmodar han dr att lirarna tycker att det tar utbildningstid
i ansprik, som till exempel transportstrickan. Han kan
dock tinka sig rikna transporten som friskvardstid.
For att kunna nd fram med budskapet, behovs ett mer
nogsamt tink for att lansera utomhuspedagogiken. Det
kan nés genom att det dr “firdigserverat” att gi ut. Med
andra ord ska det vara enkelt. Han tror att det behovs
stimulans med intressanta 6vningar och bra uppligg.
Avslutningsvis diskuterades kommunens mojligheter att

starta en naturskola. Han ansig att en miljéprofilerad skola
i kommunen skulle kunna utvecklas till nigot liknande.

PoOLITIKERBESOK

Naturskoleféreningen har paboérjat arbetet att besoka
enskilda politiker, utskott eller nimnder for att lyfta
utomhuspedagogik och naturskoleverksamhet. Det
kan realiseras genom att i forsta hand avsitta medel,
stodresurser till en naturskola. Politikerbesoken sker i alla
de kommuner, som har fitt utbildningsinsatser under de
senaste aren frin projektet Skogen som klassrum.

Text: AMM1 WoHLIN

Foro: RoBerT LATTMAN-MASCH

WWW.OUTDOORTEACHING.COM
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Ett exempel fran Ockelbo

kogen som klassrum, fortbildning
i utomhuspedagogik! Harligt, det

maste vi soka till var kommun Ockelbo.

Min rektor Sylvia Bergroth och jag var
lika entusiastiska. Lyckan var annu
storre nar vi fick meddelandet att alla
vara pedagoger fran forskoleklass upp
till ar 6 skulle fa tva utbildningdagar
med Mia Bucht fran Naturskolan i
Falun.

Med storm

Sa kom da foérsta arbetsveckan i
augusti, harligt vader, inte ett moln
pa himmelen och vi skulle fa starta
arbetsaret med att vara ute. Mia kom
och tog oss med storm, har var det
aktivitet pa en gang Vi fick borja med en

forflyttningsdvning, nagot sa genialiskt.

Vilket djur hade jag pa ryggen? Nu
fick jag bade trina pa att vara social
igen efter sommarledigheten,anvanda
hjarncellerna for att genom ledtradar
lista ut vem jag var. Dagen dgnades at

') T

svenska och engelska med alla vara
sinnen.Vi var lyriska nar vi avslutade
dagen.Vad vi hade fatt med oss mycket
att anvanda i var undervisning!
Under den har veckan hann Mia
med att utbilda pedagoger pa sex
skolor vid tre tillfillen. Jag som
ordférande i Naturskyddsforeningen
i Ockelbo fick mojlighet att beratta
om projektet Bevara barnens
skogar och Skogen som klassrum
som Naturskyddsforeningen och
Naturskoleféreningen fatt pengar fran
Naturvardsverket for att bedriva.

Dialog

En manad senare i slutet av september
var det dags for sista utbildningsdagen
som handlade om hur vi kan arbeta
med matematiken ute.Till denna dag
hade vi ocksa bjudit in politiker for
att fa en dialog kring Skogens som

klassrum och utomhuspedagogik.

Alla var ense om att det ar bra och

viktigt for barnen att vistas ute i skog
och mark, att fa mojlighet att anvianda
fler larstilar.

Véra tva ortstidningar bjods in
och gjorde reportage. Vi fick stort
utrymme i tidningarna och en vecka
efter att Mia Bucht varit till oss sa satt
vi igang med att en dag i veckan vara
ute med vara elever. Under hosten
fram till att snon vrikte ned sa har det
varit klassrum ute.Samtliga pedagoger
och vara tre rektorer var mycket
nojda med utbildningsdagarna.

Tid for utveckling
Nar vi traffade politikerna i september
lyfte vi fragan om att kunna fa en 20%
tjanst i utomhuspedagogik. Som
pricken over i tog politikerna detta
beslut vid sista namnden i december
sa fr.o.m. januari finns det avsatt tid
till att utveckla utomhuspedagogiken
i Ockelbo kommun.

Vi ser fram mot en fortsattning!
Tusen tack for ett mycket lyckat
projekt!

TexT: EvA-MARIE AKERLUNDH
SPECIALPEDAGOG OCH ORDFORANDE I
OckKELBO NATURSKYDDSFORENING

Foro: SyLvia BErGrOoTH
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Omsesidig symbios mellan naturskolor
och lokala Naturskyddsforeningar

n augustidag 2010 mottes larare

fran Ekebys skola, S6derasens
naturpedagog och ordforanden
for Naturskyddsforeningen
Soderasen, den lokala kretsen av
Naturskyddsforeningen.Vi samtalade
om naturen och naturens positiva roll
for oss manniskor samt lekte matte
tillsammans i leken under Hokens
vingar, vilket var en av alla ovningar i
utbildningen Skogen som klassrum.

Samarbete har det alltid funnits
mellan Séderasens naturskola och
den lokala Naturskyddsforeningen
pa Soderasen. Det har varit som en
sparvhok i storlek.| projektet Skogen
som klassrum har vi fatt mojlighet
att utoka vart samarbete, ja ndrmast
i storlek som en bla kirrhok. Bada
rovfaglarna kan ses i Bjuvs kommun.

| projektet Skogen som klassrum
har samarbete ocksa skett med
Naturskyddsforeningens lokala
kretsar i Tomelilla och Lomma som
ocksa hart bidragit till synpunkterna
nedan.

Olika roller

De lokala Naturskyddsforeningarna
som deltagit i projektet Skogen som
klassrum i Skane arbetar ungefir pa
samma satt.

- De arbetar ideellt med olika fragor
och evenemang pa sin fritid

- De dr en kunskapsbank i fragor som
beror natur och miljo

- De utfér praktiskt naturvardsarbete,
t.ex. genom att skota en lokal ang

- De haller foredrag om naturen

- De anordnar exkursioner och
vandringar i naturen

- De ar remissinstans for olika
exploateringsarenden som beror
natur och miljévard.

- De ar opinionsbildare

Naturskolorna arbetar med
projekt for att sprida kunskap
om hur fantastiskt uterummet
naturen ar i alla dmnen. Pa de ca
90 naturskolor som finns i Sverige
idag arbetar anstallda utepedagoger.
Naturskolorna ar organiserade under

Naturskoleforeningen. Denna forening
drivs ideellt med representanter fran
olika naturskolor.
Hur kan vi utveckla vart
samarbete

* Gemensamt arbeta for att det
etableras naturskolor i kommuner
dar det saknas

* Arbeta for att engagera
ungdomar i natur- och miljéfragor,
garna via Faltbiologerna www.
skanesfaltbiologer.se Manga
naturvardsféreningar vill ha en
foryngring av aktiva medlemmar i
sin krets.

* Annonsera alla Naturskydds-
foreningens exkursioner, vandringar
och forelasningar for skolan.

* Gemensamt driva natur- och
miljofragor i kommunerna.

* Teman som vi kan utveckla och
driva tillsammans ar fragor som beror
lokalt naturvardsarbete, friluftsliv,
Sveriges miljdmal och globala
klimatforandringar.

CHARLOTTE LUNDBERG, SODERASENS
NATURPEDAGOG

LArs-BErRTIL NILSSON , ORDFORANDE 1
NATURSKYDDSFORENINGEN SODERASEN

Foro: TorBjORN WRANGE
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leverna far i uppgift att bli skogsdetektiver och ta reda pa vilket

djur som lamnat spar i skogen och vad djuren haft for sig just har.
En massa fragor brukar vi borja med. Har djuret varit jagat eller bara
ute och gatt, har det varit ensamt eller i sillskap, ar djuret gammalt
eller ungt och hur kan man veta det.

Uppmarksamhet

Eleverna tva och tva och utrustas med lupp, insamlingsburk och snitslar.
De far i uppgift att folja ett djurspar i exempelvis hundra steg och sedan
folja sitt eget sparet tillbaka. Lite av ett dventyr det ocksa! Eleverna ska
inte bara folja sparstimplarna, som kanske ar det forsta man tanker
pa, de ska ocksa vara uppmarksamma pa spillning, har pa stammar och
grenar, gnag och allt annat som de kan komma pa. -

Teori

Eleverna har ofta mycket intressanta teorier nar de kommer tillbaka.
De redovisar hela historien far en annan grupp pa plats i sparet om -
det ar majligt. For att hitta tillbaka till en spillningshog eller extra fin =
sparstampel sitts snitslar upp.

Dokumentation
Nar eleverna kommer tillbaka till klassrummet kan historien skrivas o
ned och de kan ta reda pa mer om djuret vars spar de foljt.Var det
verkligen en ekorre som de trodde? Ta garna bilder med digitalkamera =
eller mobiltelefon som dokumentation!

TexT: STINA LINDBLAD -
Foro: RoBerT LATTMAN-MASCH OCH STINA LINDBLAD




B FORENINGSBREV
Naturskoleforeningen

c/o

Robert Lattman-Masch
Strandv@gen 2
148 30 Osmo
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Inbjudan till Naturskoleforeningens

arsmote 4-6/5 201 |
pa Laxon i Alvkarleby

i

otet inleds onsdagen den 4/5 201 |
kl 12-15 med lunch och incheckning,
darefter invigning.

Dagarna_innehaller; forutom arsmotet,
halsoaktiviteter for knoppen och kroppen.
Alla kortare transporter sker per velociped,
maten som serveras ar narproducerad
och ekologisk. Vara tankar slapps fria
i en Open Space, en tankesmedja for
Naturskoleforeningens framtid dar alla
kan bidra, vart ar var forening pa vag?
Upplands naturskolor visar sina aktiviteter,

e 2R '-""-'—JF.'_
o

_

-
-

-ett mote i halsans tecken

det blir nedslag i bade natur och kultur &
kring Daldlven. En mangd lokala smaforetag
kommer, genom sina specialkompetenser,
att hjalpa oss genomfora motet.

Motet kommer att avslutas fredagen den
6/52011 ki 14.

Anmalningsformular finns pa den nya
hemsidan www.naturskola.se och sista
anmalningsdag ar 15 mars.
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Valkomna till oss i Uppland!
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Laromedel

Att lira in matematik ute, 2005, bok av Uppsala, Falu, Nynashamns Naturskolor, [40kr.

Bestill pa www.outdoorteaching.com

Att lira in engelska ute, 2007, bok av Lotta Carlegard. 140 kr.
Leka och ldra matematik ute. Forskolan. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellan-

der. 175 kr. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in ute aret runt, 2007, bok av Nyndashamns Naturskola, 212 kr. Bestills pa www.outdoorteaching.com
Att lira teknik ute, 2009, bok av Carina Brage. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Bestalls pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in svenska ute, 2010, bok av Lattman-Masch, Wejdmark, Wohlin, Persson, Grantz, Lindblad, Sang. 2 | 2kr. Bestall pa

www.outdoorteaching.com

Naturpedagogik, bok av Germund Sellgren, 409 kr exkl mom:s,
Utomhusdidaktik, bok av Lundegérd, Wickman, Wohlin, Studentlitteratur

Smadjur i Kristianstads vattenrike, hifte 30 kr, 044-13 63 61,naturskolan@utb.kristianstad.se
Vattenrikesnurran, 300 kr for 15 st, 044-13 63 61, naturskolan@utb.kristianstad.se

WWW.epago.se

Vattenexperiment, hifte 40 kr, 044-13 63 61, naturskolan@utb.kristianstad.se

Energikompendium, 40 kr, 044-13 63 61, naturskolan@utb.kristianstad.se

Musik-CD, Valkommen in i naturen visor, inklusive not- och texthafte, Gerd Strandberg tel 018-25 14 74

Musik-CD, Med 6ppna 6gon, Gerd Strandberg tel 018-25 14 74
Sinnenas skog, miljopedagogik pa Pereyra, 60 kr, info@framtid

sjorden.se

Smadjur pa land, hafte 30 kr; Falu Naturskola, naturskolan@falun.se

Upplev naturen med alla sinnen, bade pa svenska och engelska, hafte for er som arbetar med funktionshindrade, 125 kr

+ porto,.Vuxenhabiliteringen 018-61 1 6774

Vattenkort med vattendjur, 50 kr inkl moms, 021- 530 60, jan-christer.svensk@vasteras.se

CD-skiva med vattendjur, bilder att fritt anvandas, 250 kr inkl

moms, 021-530 6, jan-christer.svensk@vasteras.se




