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NATURSKOLEFORENINGEN
ar en intresseforening for manniskor som arbe-
tar med utomhuspedagogik.

Vi arbetar for en idé; att lara in ute.
Positiva upplevelser i naturen ar grunden for
att forklara ekologiska samband
och for att forsta miljofragorna.
Kunskapen om naturen bérjar i naturen!

MEDLEMSSKAP
Enskilda personer och organisationer
ar valkomna som medlemmar.
Enskild medlem far ett ex.av ATT LARA IN UTE-
BLADET, som utkommer med fyra nummer per
ar. Institutioner far 3 ex. per nummer.

ARsAvGIFT
* enskilda medlemmar 220 kr
* organisationer/institutioner 520 kr
Anmial dig pa foreningens
postgiro 493 33 84 - 2.
Uppge namn, adress och telefon.

ADRESS
Naturskoleféreningen
c/o Katarina Larsson

Satravagen 2|

81930 Skarplinge

ATT LARA IN UTE-BLADET
Naturskoleféreningens medlemstidskrift.
Utkommer med fyra nummer per ar.

ANSVARIG UTGIVARE
Hanna Heurlin

REDAKTOR
Robert Lattman-Masch

ADRESS
ATT LARA IN UTE-BLADET
c/o Robert Littman-Masch
Skondalsvagen 2
148 30 Osmo
Tel. 08-520 73708

robert.lattman@naturskolan.pp.se

HEMSIDA
www.naturskola.se

ANNONSER
Helsida 1500 kr, halv 800 kr,
kvarts 400 kr

MANUSSTOPP
Nr 3/15 | september

FRAMSIDA
Foto: Lotta Jansson, Maria Akerstedt,
Robert Littman-Masch, Anna Aldén

UPPLAGA
800 ex.

PAPPER
Multi Art Silk
Svanenmarkt

TRYCK
Lenanders Grafiska AB, Kalmar

STYRELSEN

kan Du vanda Dig till om Du vill veta mer
om foreningen eller har nagon idé som Du
vill framfora.

ORDFORANDE

Hanna Heurlin

Engelbrekts viag 65

191 62 Sollentuna

070-221 99 08
hanna.heurlin@naturskola.se

VICE ORDFORANDE

Linda Sporrong

Bergasgatan |

725 91 Visteras

076-5692858
linda.sporrong@naturskola.se

Kass6r

Katarina Larsson

Satravagen 21

819 30 Skarplinge
070-6659908
katarina.larsson@naturskola.se

LEDAMOTER

Anders Sjoberg
Osterkvarn 198
790 23 Svardsjo
070-231 25 50

anders.sjoberg@naturskola.se

Marlene Bigren Ness
Nottesta 67

151 96 Enhorna
070-086 22 90

marlene.ness@naturskola.se

Anders Edbom
Tunvigen 26
170 68 Solna
08-590 975 61

anders.edbom@naturskola.se

Lisa Lundin

Vikgatan | G

149 50 Nynashamn
070-606 49 39
lisa.lundin@naturskola.se

Pia Nilsson

Malarevagen 9

294 38 Solvesborg
073-3737364
pia.nilsson@naturskola.se

Pia Backman

Avikhemmet

Vistra Kungsbron 52

025 80 Sjunded

+358-50 462 9947
pia.backman@naturskola.se

REDAKTOR FOR
ATT LARA IN UTE-BLADET
Robert Littman-Masch 08-52073708

WEB-ANSVARIG
webb@naturskola.se

INFORMATIONSMATERIAL
Naturskoleféreningen har material till
missor, forelasningar och utstallningar.
Behover du informationsfoldrar, lana
foreningens Power Point eller Roll up,
kopa tygmarke med Naturskoleforening-
ens logo kontakta Linda Sporrong pa tel
076-5692858.

TILL ALLA SKRIBENTER

Vi ar tacksamma om Du hjilper oss
med nagra enkla saker nir Du skriver
i ATT LARA IN UTE -BLADET:

* Dela upp texten i mellanrubriker.
« Skriv garna bildtexter.

* Bifoga illustrationer eller foton
med hog upplosning.

« Skicka en fil med din egen layout
dir det framgar var bilder passar.
Skicka ocksa en ren fil dar Du sparat
texten i Word i typsnitt Times new
roman |10 p utan inslag av layout,
tabeller eller andra finesser som finns
i textprogrammet.

* Det gar bra att skicka material som
e-post:
robert.lattman@naturskolan.pp.se
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Tack for fortroendet!

(o]

rsmoteskonferensen holls i ar i Tollarp
Autanfér Kristianstad. Temat var skolgirdar

med sirskilt fokus pi skolodling. Ett tema
som ir hogst aktuellt, inte minst med tanke pa de nya
rekommendationerna som Boverket och Movium
tagit fram f6r férskolegirdar och skolgardar. Barnen
och eleverna maiste ha plats f6r lek och lirande och
skolgardsyta ska ha en hég kvalité och prioriteras
framf6r parkeringar, f6r att nimna nigot av allt som
stir i rekommendationerna. Vi utomhuspedagoger
tar hirmed en viktig roll i stadsplaneringen, vi
behover inte bara metoder for lirandet utomhus, det
maste ocksa finnas plats {6r det!

Detta drsméte blev ocksd slutpunkten f6r min
tid i Naturskoleféreningens styrelse. Jag blev invald
i styrelsen 2005, samma ar kom dven den foérsta
boken i vdr bokserie Att lira in matematik ute.
Det aret stod jag i Alvkarleby kommuns monter pa
skolmissan Skolforum for att gora reklam for allt som
hinde i kommunen. P4 en pall i ett hérn av montern
stal jag lite plats 4t Naturskoleféreningen och lade
fram matteboken som jag fitt av forfattargruppen.
Boken fanns endast som en ohiftad prototyp i ett
enda exemplar vid det tillfallet. Vid slutet av andra
dagen pa missan upptickte vi att boken blivit stulen!
Det fanns en efterfrigan tydligen! Sedan dess har
ett tjugutal naturskolekollegor hjilpt till att utoka
bokserien och vi har knutit till oss ett forlag, Outdoor
Teaching. Att lira in ute-serien har nu sélts i mer
in 50 000 exemplar, tagits in som kurslitteratur
pé hogskolor och universitet och vissa titlar finns
oversatta till flera sprik. Utomhuspedagogiken har
fatt spridning pa ett helt nytt sitt!

Min ordférandetid bérjade med att foreningen
behévde ett namn pa ett papper vid drsmotet 2006.
Jag sa ja utan att veta vad det kunde leda till och pa
det villkoret att vi hjilptes 4t i styrelsen. Det blev si
och tillsammans med féreningens medlemmar har vi
under dren hjilpts vi it att bygga upp ett nitverk och
en medvetenhet om Naturskoleféreningens unika
verksamhet. Det Naturskoleféreningen star for dr
en mangfald av pedagogiska metoder, lirande for
en hallbar utveckling och upplevelsen som drivkraft.
Och det ir inte bara vi som sett att eleverna lir sig,
forskare har genom aren bekriftat att vira metoder
fungerar och ger resultat i skolan.

Naturskoleféreningen var med och bildade
Utenavet, dr efterfragade i referensgrupper, pa
konferenser och som forelisare pd hégskola och
universitet. Vi har fitt ekonomiskt stod frin bide
myndigheter och privata stiftelser och har ett starkt

kollegialt ndtverk i Sverige och goda kontakter i
Norden. Naturskoleféreningen har de senaste dren
tillsammans med Naturskyddsforeningen, och nu dven
Sportfiskarna, fortbildat minst 7000 pedagoger bade
i utomhuspedagogik, friluftsliv och dmneskopplade
ovningar for héllbar utveckling. Det dr en fantastisk
kinsla att f& ha varit del av denna utveckling och tinka
tillbaka pd 13 4drsmoéten, minst 50 styrelsemdten, ett
20-tal regiontriffar, tiotals nationella kurser, besok
pa hilften av landets naturskolor och i méinga av
mina 27 styrelsekollegors hem. Tack alla kollegor
och vinner i och utanfér styrelsen som jag lirt mig
av och lart kinna under dessa ér. Jag dr mycket stolt
over det arbete vi gjort tillsammans! Fortsitt med ert
fantastiska jobb som skapar livsviktiga upplevelser och
upptickter f6r hundratusentals elever i hela Norden!

Nuldmnarjag medvarmhand 6ver ordférandeklubban
till Hanna Heurlin, vice ordférande Linda Sporrong
och 6vriga styrelsen. Ett stort lycka till, skol-Sverige
ar redo f6r dannu mera utomhuspedagogik och platsens
betydelse har aldrig varit storre i ett samhille som star
inf6r en omstillning till en héllbar livsstil!

Vi,Hanna och Linda, tar emot ordférandeklubban
med glidje, iver och spinning. Kéinslan pa drsmoétet
talar for att vi moter en grupp som brinner for att
gora skillnad. Med gemensamma krafter kommer vi
som f6rening att fortsitta sprida metoder for att mota
verkligheten och nya vigar for att skapa en kinsla for
naturen. Och ju fler som bidrar till att sprida desto
storre yta kan vi ticka. Sabine berittar om starten av
Naturskolan i Taberg och Sigtuna Naturskola har
byggt ut verksamheten.

Kartan i detta nummer visar vilka vi dr. Tveka
inte att kontakta varandra, besék varandra, £6lj
andras vardag, ta lirdom och sprid egna idéer. Det dr
tillsammans som skapar féreningen. Ta ocksé del av
artikeln om Odling pé schemat for att f4 veta mer om
projektet i Uppsala.

Stina Linperap, Hanna Heurrin, Linpa Sporrong

ATT LARA IN 20 2 3
UTE BLADET |5
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Under flera r fanns tankarna om
att starta en Naturskola for de yngre
eleverna i Jonkopings kommun,
men tanken kom inte vidare och
Naturskolan fick ligga kvar som
en idé. Nagra ar senare togs idén
upp igen och med ritt tajming slog
drommen om att starta upp en
Naturskola igenom - en idé kunde
nu bli verklighet.

Jag minns det fortfarande vil, jag
hade fitt ett namn pa kommunen, en
person som arbetade med skolskogar
i Jonkdpings kommun. Jag mailade
honom och férklarade min idé om
en Naturskola vid berget i Taberg.
Nistan lite ovintat fick jag ett positivt
mailsvar tillbaka! Mailet var borjan
till en kontakt och mynnade ut i en
projektansokan for att starta upp
och driva en Naturskola. Nir vi fick
det glidjande beskedet att vi fitt
bidragspengarna, blev vi kollegor i
Naturskolan. Nu dr vi inne pa vart
tredje verksamhetsir tillsammans

och sedan den 1 januari 2015 har

verksamheten blivit permanent.
Vi som har gjort resan frin idé till
verklighet heter Per Konig och Sabine
Lind.

Projektet
Projektet Naturskola i Taberg startade
sommaren 2012. Vi hade fitt LONA-
bidrag som finansierade 50% av
projektet. Vi hade dven bidrag frin
Utbildningforvaltningen i form av
arbetstid, en 50%-tjinst, som gjorde
det mojligt for Per att arbeta i projektet.
Aven bidrag frin Virldsnaturfonden
(WWEF) och fran foreningen Tabergs
gruvguider ingick i projektet.

Under forsta projektaret forberedde
vi omrédet vid Tabergsgruvan att
bli ett naturskoleomride. For er
som inte kdnner till Taberg och
gruvan kan jag beritta att Taberg ir
Smilands nist hogsta berg med sina
343 m.6.h. Inne i berget finns en
nedlagd jirnmalmsgruva. Omradet
dr ett naturreservat med en mycket
spannande och unik miljo. Sjilva
naturskoleomradet ligger vid bergets

fot, nira gruvan. Utsikten upp mot
bergets topp dr magnifik, for att inte
tala om utsikten uppifrin.

Platsen

Aven om berget gor sitt basta for att
gora platsen vacker behévde omridet
piffas till lite for att kunna ta emot
skolor. P4 gruvomréidet finns nagra
gamla fastigheter frin gruvtiden som
delvis dr under renoveringsbehov,
jarnvigen gir ganska nira och har
dessutom en obevakad 6verging och
det finns dven en rasrisk fran berget.
Det var i borjan litt att se alla problem
och de stora sikerhetsriskerna.
Men vi l6ste det med att sitta upp
stingsel och grind mot jirnvigen,
bara vistas utanfor rasomridet som
ir markerat med staket samt att
sitta upp stopp-skyltar vid de alltfor
hingiga byggnaderna. Vi tog ocksa
fram rutiner for oss sjilva och for
besokande skolor om vad som giller
tor ett naturskolebesok. Det byggdes
ett viderskydd med ett stort tak och
en grillplats. Har ryms en hel skolkass
om det dr alltfér daligt vider. Bankar
och bord samt ett vindskydd for
Gvernattning byggdes ocksi.

Planeringen

Under férsta projektaret planerade vi
verksamhetens innehill. Det blev en
temabaserad verksamhet, dir skolorna
sjilva skulle fi vilja inriktning. Var
malgrupp skulle bli Férskoleklass till
och med érskurs 6.

Nir vi vilkomnade skolorna hosten
2013, fylldes bokningarna snabbt
pé. Lidsaret 2013/14 blev succé, vi
blev fullbokade och utvirderingarna
visade att ldrarna var ndéjda med

LONA-bidrag

LONA irLokalaNaturvirdsmedel
som delas ut av Naturvirdsverket
och beslutas av Linsstyrelsen.
Man kan fa bidrag med 50% av
den totala projektkostnaden. For
resterande 50% fir man sjilv hitta
andra finansidrer.
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bide verksamhetens innehill och

vir utomhusmiljé. Sommaren 2014
avslutades projektet, men innan
dess hade vi varit flitiga med att
triffa politiker och beslutsfattare,
for att diskutera en fortsittning av
Naturskolan. Det gav resultat och
vi fick klartecken att fortsitta dven
efter projektets slut, under hésten
2014. Fran den 1 januari 2015 dr vi
en permanent verksamhet med tva
anstallda.

Verksamheten idag

Vi har verksamhet dret runt och har
oppet f6r besok tre dagar i veckan. Vi
har 6 teman att vilja mellan och de
heter Skogen, Geologi, Kulturhistoria,
Fladderméss, Vinter samt Sagor och
signer. Vi har en webbsida dir all
information om oss finns. Dir hittar
man information om varje temas
innehall och koppling till laroplanen.
Man kan dven gora sin bokning pa
webbsidan via ett formulir. Eftersom
vi fortfarande dr relativt nya arbetar
vi mycket med information utit. Vi
arbetar ocksi 16pande med utveckling
av verksamheten.

Under projekttiden blev jag
uppringd av en person som gick i
samma tankar som jag for en tid
sedan. Att starta en naturskola. Jag
vet inte hur det gick for henne sedan,
men kanske kan vir berittelse inda
inspirera nigon att forsoka fa iging
en naturskola. Arbetet kan bli lite
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av ett maratonlopp och gir kanske
inte raka vigen, men med god vilja
och stod frin andra kan man komma
langt. Utomhuspedagogik ligger i
tiden och argumenten f6r detta dr sa
ruggigt bra och vil underbyggda att
man bara inte kan blunda for dem.
Vi upplever att manga lirare blir
inspirerade av naturskoleverksamhet
och att de dven uppskattar vara
kunskaper om biologi, naturvetenskap
och hembygd. For att inte tala om
alla elever som far dka pa utflykt, ha
lektioner utomhus och lira in under
roliga och annorlunda former. Det gor
naturskoleverksamheten meningsfull
och viktig och ger mycket energi
tillbaka!

Erfarenheter

Hitta nyckelpersoner och samarbeta
med dem. Personer som finns inom
kommunen eller utanfor kommunen
som kan ha intresse i att det ska
finnas en Naturskola ar vardefulla att
samarbeta med. Dels for att komma
vidare i processen, men ocksd som
bollplank. Det finns ménga att tacka
hir, inklusive Naturskoleféreningens
ordférande Stina Lindblad, som
torsag oss med goda tips och rad
under hela vigen!

Informera informera informera.
Information frin Naturskolan till
skolorna dr viktig, men dnnu viktigare
dr att den ska vara littillginglig, att
man anvinder sig av ritt kanaler
och att man balanserar mingden.
For Naturskolans overlevnad och
fortsittning har vi triffat politiker
i Utbildningsnimnden och andra
nimnder vid flera tillfillen. Det gav
resultat. P4 slutet var det nistan ”Jasa
ir det ni igen...”:-)

Forse sig med bra argument
och forskningsresultat. Det finns
miénga bra argument och mycket

forskningsresultat att anvinda sig
av for att visa pi goda effekter
av utomhuspedagogik och
naturskoleverksamhet for att kunna
motivera detta.

TexT: SaBINE LIND
Foro: SaBiNe LiND ocH
CrAES FROSTFELDT

Om oss

Vi som arbetar pd Naturskolan
i Taberg dr Per Konig som
ir gymnasieldrare och
utomhuspedagog med 6ver 30
arbetsir bakom sig i Jonkdpings
kommun och lang erfarenhet frin
skolans virld. Sabine Lind ir biolog,
gruvguide och fladdermusexpert
med flera 4rs erfarenhet av arbete
med skolklasser och utlanad till
Naturskolan fran en ordinarie tjdnst
pa Linsstyrelsen. Information om
Naturskolan och kontakuppgifter
till oss hittar du pd var webbsida
www.jonkoping.se, sok pé
"Naturskolan i Taberg”.

Naturskolorna i Jonképings
kommun

Naturskolan i Taberg har
malgruppen forskoleklass till och
med drskurs 6. Sedan innan finns
ocksi Ekobussen som startade
1992. Ekobussen ir kommunens
rullande Naturskola och tar emot
hogstadie- och gymnasieelever.
Jonkopings kommun har dirmed
naturskoleverksamhet for elever i

alla 4ldrar.

ATT LARA IN 20 2 5
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Utvecklingen av Sigtuna

Naturskola

4 tisdagen klockan tjugo i nio

kom forsta klassen, 28 elever i ik
2 som skulle ut pa ett rymdaventyr.
De sig glada ut, och lyssnade spint
pavir inledning. De fick veta att vi nu
skulle resa till ménen och bara skulle
fi lite forberedande information. Vi
var nervdsa och 6vertinda, sprang lite
over varandra i ord och handling. Det
blev en bra dag med klassen, och sen
tvd timmars debriefing kring hur det
hade gitt, vad som behovde dndras
till ndsta dag. Det var mycket. Vi
var bade omskakade, upprymda och

utmattade.

Utveckling av Naturskolan

Det hidr dr frukten av ett par ars
utvecklings- och tankearbete och
tvd nya medarbetare. Naturskolan i
Sigtuna fick frigan om vi skulle kunna
starta upp ett naturvetenskapligt
centrum i lokaler nira Nasudden dar
vi alltid hallit till. Nu 4r vi hir, men vi
kallar det inte ett naturvetenskapligt
centrum, utan helt enkelt Naturskolan,
som vanligt pd Nisudden men nu
ocksi pa Flottvik.

Vi har tinkt nytt pA manga sitt:

* Vi erbjuder tre arslinga ”Aventyr”.
Ett f6r 4k 2-3 som borjar virterminen
itvian och fortsitter pd hostterminen
i trean. Ett Aventyr for 4k 5 och ett
for 4k 8.

ATT LARA IN 20
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* Vi knyter oss vildigt tydligt till
kursplanerna i sju dmnen; biologi,
kemi, fysik och teknik, idrott o
hilsa, historia och geografi. Vi har
pedagogiska planeringar till alla
dagar, med firdiga kopplingar till
kursplanernas olika delar, inklusive hur
lararna kan arbeta med bedémning.
* Vibokar in alla kommunens klasser i
dessa drskurser.” Alla ska med”istillet
for "Forst till kvarn”.

* Under varje dventyr moter vi alla
klasser 8 ginger. Sex heldagar pa
Nisudden/Flottvik/skogen m.fl.
platser, samt tva lektionsbesok dir vi
bes6ker dem pa deras skolor.

* De atta métena ir tydligt kopplade
till varandra, och bestir bide av véra
traditionella naturskoleteman och av
nyskapade teman.

« Ak 2-3 har inriktning pa vir fysiska
tillvaro, pa allt som finns, materia,
tid, rum, energi, krafter och inte
minst liv.

« Ak 5 handlar om processer, hur allt
som finns interagerar med vartannat
som i energiomvandlingar, evolution,
kretslopp, kemiska reaktioner och
sant.

* I 4k 8 kommer vi inrikta oss pi
minniskan och vir plats pi planeten.
Vad ar vir roll i allt detta som finns
och interagerar?

* Vi erbjuder planerade f6r- och
efterarbeten till dagarna, som hjilp
att knyta ihop dventyrets olika
moten och for att etablera och stirka
upplevelserna och kunskaperna.

* Viskickar en link till ett youtubeklipp
infor vira moten, dir berittar vi
sammanfattande och lockande om vad
som vintar klassen under kommande
besok.

* De nya temana genomfors delvis
inomhus, ndgot vi inte haft pa valdigt
linge.

* En rejil satsning pa visualisering
och augmented reality, med
projektorer, skirmar, div foto- och
forstoringsutrustning, datorstyrd
ljud- och ljusanliggning med mycket
mojligheter.

Koppling till liroplanen

Det dr mycket som har paverkat vara
val pd denna resa, vi har gitt igenom
véra erfarenheter och drommar, vad
det dr som gor Naturskolan si bra,
hur vi fir in det i de nya dagarna
och med nya medarbetare. Vi har
haft manga samtal och samrid med
politiker, tjinsteman, rektorer, ldrare,
torskoleldrare och naturskolekollegor.
En viktig erfarenhet som paverkat
vira val mycket dr att manga ldrare
idag, sirskilt sen inférandet av 1gr 11




och nationella prov i de yngre aldrarna,
dr ridda att en dag med naturskolan
stjal f6r mycket av deras tid. De
behéver hjdlp att se att det vi gor har
en tydlig koppling till liroplanen och
kursplanerna och att ett besék hos oss
hjilper dem i sitt arbete.

Mota elever flera ganger

Att mota samma elever flera ginger
under ett och samma ldsar dr en ny
foreteelse som jag tror mycket pa. De
ar vi moter dem s gor vi ett avtryck
de inte kommer glomma i forsta taget,
och sen upprepas det i ytterligare tva
drskurser. De blir méjlighet att skapa
relationer pé nya sitt som jag forvintar
mig mycket av, bide personligen
fér mig och som férmedlare av
virderingar och kunskaper. Redan nu
i forsta motet mirks den dimensionen
tydligt som en férvintan hos bade oss
och manga av eleverna. Bara insikten

att det vi sdger nu under forsta temat
kommer upprepas, byggas pa, ses frin
nya perspektiv och fordjupas ging pi
ging under de kommande temana.
Begrepp som tid, arstider, materia,
temperatur, friktion, liv, kretslopp mm
kommer férklaras ur méingder av nya
sammanhang.

Rid och tester
Vi har fatt rddgivning av
en utstdllningsmakare fran
riksutstdllningar, scentekniker,
datatekniker m.fl. Besokt museer i
Sverige och London (dir vi ocksi
fick komma in bakom kulisserna).
Vi har haft testklasser for att se om
vi dr pa ritt vig. Vi har jobbat tight
ihop alla fem under hosten for att
skapa en gemensam syn pa vad vi vill
dstadkomma. Vi har under processen
vint riktning180 grader ett antal
ganger, bade i stort och i smitt, oftast
utan nigra hard feelings faktiskt.
Under november december bjod
vi in oss till arbetsplatstriffar pa alla
skolor med 4rskurs 2 i kommunen.
Vi ville informera alla lirare om vad
vi kommer erbjuda dem framéver.
Vi fick en halvtimma att visa ett
filmklipp och beritta om dventyren.
Det var ganska nervost, for nu skulle
det avgdras om satsningen bar eller
brast, vi kan ju inte tvinga in ldrarna
i var idé utan de miste komma av fri
vilja f6r att de viljer oss. Det gjorde
de. Allihop.

Iging

S4 nu har vi en radda av 27 klasser
som férsta giangen far f6lja med
pa en rymdresa i tid och rum, med
gravitation. Géng tvd kommer

nigon av oss till deras klassrum
och sa skall vi prata om liv, och gora
kretsloppsburkar. Sana tilltippta
burkar med eget ekosystem alltsa.
Tredje motet blir den klassiska
virvandringen och méte fyra forntida
teknik. Ddrmed 4r virterminen
i tvian slut. Hostterminen i 4k 3
startar med en dag om materia, fast,
flytande och gas, berg, vatten och luft.
Undersokande och experimenterande
blir centralt den hir dagen.

Sjitte dagen pa dventyret ir en
teknikdag ddr vi kanske kommer jobba
med energi och vattenkraft. S kommer
héstvandringen och si avslutas dret
med ett lektionsbesok igen, dir vi
kommer rekapitulera dret som gatt
och titta pd kretsloppsburkarna
de gjorde nistan ett ir tidigare. Vi
diskuterar varfor det gitt som det gitt
i burkarna med hjilp av kunskaperna
de fatt under dret, och sa tackar vi for
dret som gatt och borjar lingta till att
de ska borja femman.

Vi har mycket att bevisa i den har
satsningen, och blir inte resultaten
tydliga, i form av okat intresse och
hojda betyg sa vet jag inte hur det
gar. Att na fram pa bredden, till killar
och tjejer, vicka nyfikenhet och lust
till naturvetenskap och forsta det
fantastiska med liv, att visa att allt
liv ar beroende av att vi tar hand om
planeten. Precis s som naturskolor

alltid har hallit pa.

TexT ocH FoTo: PEJA SNOBOHM
S1GTuNA NATURSKOLA




Naturskoleforeningens arsmote

och konferens 2015 i Tollarp

Ni vet den dir kinslan nir man
triffar en vin som man inte sett
pa linge, men dnda dr det som att vi
sigs igar. Den kinslan fick jag i alla fall
ndr alla droppade in pd Axonaskolan
i Tollarp.

Ett blasigt och gratt Skane motte
oss, men ndr ett stort ging hirdade
Naturskolepedagoger samlas finns
det inga hinder. Invigningen av érets
drsmote dgde rum under ett stort
korsbirstrad som stod i knopp. I ring
—ja till att bérja med, men sen slutade
det med att vi fick klumpa ihop oss
for att kunna héra varandra genom
vinden, flexibilitet!

Tollarp fylldes av omkring 80
naturskolepedagoger under tre dagar.
Stamningen var hirligt kramgo och
overallt fylldeslokalerna av diskussioner
av alla de slag. Temat denna ging
var skol- och forskolegirdar, den
nirmaste utemiljé som barn och
ungdomar har idag. Det dr pa de

ytorna kreativitet och motorik ska

utvecklas. Hur blir de indamalsenliga,
hur kan vi arbeta med girden som
pedagogisk miljé — genom odling,
varierande uterum, sikerhet utan att
hindra utveckling? Foéreldsningar,
workshops och diskussioner gav
mersmak. Manga skrev upp sig som
intresserade av att jobba vidare med
skolgardsstrategin som styrelsen tagit
fram genom Torbjorn Wrange.
Arsmétesférhandlingarna gav
mig lite darr i knidna innan det var
dags. Men med l6sningsinriktade
minniskor och den positiva anda
som fanns bland de forsamlade
medlemmarna visade det sig att allt
léser sig. Kassor, revisorsuppleant,
valberedningsrepresentant och
Barret-redaktér, alla poster som
legat lite osikra bara 16ste sig. Och
vilket bifall. Jag blev alldeles varm!
Vilket stod, vilken anda vi har i vér
térening! Ett stort tack till Stina som
axlat ordférandeposten under 9 ar
med bravur. Ett stort tack ocksa till

er andra som limnar era uppdrag
vidare, Torbjorn(vice ordférande),
Susie (ledamot), Irene (kassor), Maria
(Barret), Magnus (valberedning). Nya
styrelsen hittar ni pa s. 2.

Fredagen tillbringades i
Kristianstads Vattenrike, med
matlagning och rundvandringar.
Vafflor, soppa, hagel och tuppar.

Tack for hirliga dagar till er alla
som var pi plats i Tollarp.

TexT: HANNA HEURLIN
Foro: RoBerT LATTMAN-MASCH OCH

Hanna HeurLin




Permakultur — medskapande med naturen

ermakultur 4r inte bara ett

designredskap for att utforma
héllbara helhetslosningar (t.ex. nir
det giller en gird, by, arbetsplats
eller region) — det dr ocksd ett
forhallningssitt till naturen och
varandra. Det handlar om att vi ser oss
som medskapande i naturens viv och
bygger pa en tillit till den biologiska
och minskliga potentialen. Hur kan
vi formedla ett sidant synsitt till
véra barn?

Djupa viirden

Nyckeln i hallbarhetspedagogik ir
en dteranknytning till vira djupa
manskliga virden.

Vi har gatt vilse och maste hitta
hem igen. Vad idr viktigast i livet?
Nir kommer vi till var ritt som
manniskor? I dagens splittrade virld
finns det alltfor lite tid att stanna upp,
kinna in och reflektera. Alienation
och splittring karaktiriserar
samhillet. Brist pd autenticitet
och djupare tillfredsstillelse leder

till fokus pa konkurrens, status,

Arbete med maskkompost.

Bygge av insektsmur borjar.

prestige och kompensatorisk
overkonsumtion. Detta leder i sin
tur till en rad problem med "onda
spiraler”, t ex klimatférindringar och
naturkatastrofer.

Minniskans potential
Det finns hopp! Hos Sanfolket
hittar vi de grundliggande dragen

som utmdrker den “samarbetsvarelse”
som en ging tridde fram i Afrika
och som vi kallar minniska (Se
Lasse Bergs bocker). Avgérande
tor overlevanden var ett intimt
samspel med, och en omfattande
kunskap och klokskap om, den 6vriga
naturen — en integrerad kunskap
som involverade hela minniskan —
kroppen, alla sinnen, intellektet och
den andliga dimensionen. En annan
helt avgérande faktor var ett utvecklat
socialt samspel, med kunskapsdelning
och resursdelning. Man #dgnade sig
kanske 2-3 timmar for att skaffa
mat — resten av tiden dgnades bl.a. 4t
att stirka det sociala kittet. Livet och
overlevandet byggde helt pa tillit till
sig sjilva och naturen.

"Naturens” potential

Det har tagit armiljoner for livet att
bygga upp den komplexa livsmiljo,
som dr forutsdttningen for vir
existens. Allt detta har skett genom
sjdlvorganisering pa olika nivier - frin
celler, organ, individer, populationer
och ekosystem till Gaia. Ekosystemen
uppritthéller livets forutsittningar;
syret i luften, humusen som skapar
bérdighet, reningen av vatten, maten
vi dter m.m. I dag lever vi i ett
hégenergisamhille. Vi festar pa
den hogkvalitativa kemiska energi
som livet pd jorden fingat in fran
solen och som via olika processer

ATT LARA IN 20 9
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Bygge av jordobservatorium.

har omvandlats till kol och olja.
Det ir inte svart att forutsiga vad
detta kommer att leda till ... Det
enda héllbara 4r att vi foljer samma
ursprungliga hallbarhetsprinciper som
gor att vi existerar i dag. Eftersom vi
hamnat i en mycket prekir situation
maste vi anvinda hela var f6rméga att
bli medskapande med naturen och
skapa produktiva system som drivs av
flédande solenergi och ddr materian
cirkulerar i ett kretslopp.

Permkultur som ett pedagogiskt
redskap

Vibehovs alla for att skapa det hallbara
samhillet. Vi beh6éver medvetna
handlingsminniskor! Men det méste
vara handling i samspel med varandra
och med naturen. Vi maste inta en
6dmjuk attityd och bli stigfinnare
och inte vigrojare. Permakultur dr
ett redskap for att medvetet och
metodiskt gd mot véra visioner och
mal. I samma grad som vi maste
anvinda oss av var kropp, vira sinnen
och vir andlighet, maste vi anvinda
oss av vart intellekt f6r att kunna

designa de system dar vi kan vara hela
minniskor i ett samskapande med
naturen. Det dr det som permakultur
handlar om. Man kan se det som sunt
fornuft satt i system eller ett grinssnitt
mellan teori och praktik.

Egentligen dr det si enkelt som att
vi designar och skapar system som
bygger upp resurser i stillet for att
forbruka och bryta ner dem. D4 méaste
de olika delarna i systemet stotta
varandra och samverka si att vi fir en
vilfungerande helhet.

Etiken bakom permakultur kan
sammanfattas: Eget ansvar. Omsorg
om jorden. Omsorg om minniskan.
Rittvis fordelning av 6verskott.

Vad ir permakultur?
- Analys- och designredskap

- Naturliga ekosystem som modell
(flsdande energi, materien i kretslopp,
mangfunktionalitet, fordréjningen av
floden, inget avfall m.m.)

- Ekologiska helhetslésningar — dven
social organisation och ekonomi
(Ekologisk, social och ekonomisk
hillbarhet)

- Resursuppbyggnad (jord, vatten,
energi, luft, organisation)

- Principer (Miéngfunktionalitet,
biologiska resurser, zonindelning,
t6rdrojning av energifloden, kantzoner

m.fl.)

- Integrering (av de olika delarna till
en vilfungerande helhet)

Skogstridgarden som lirmiljo
Skogstriadgdrden foéljer
permakulturprinciperna. Det ir
en odling av dtliga vixter med de
naturliga ekosystemen — framfor allt
skogsbrynet — som modell. Vi odlar
frukttrid, barbuskar, notbuskar och
flerariga gronsaker tillsammans. Malet
dr att producera en stor variation av
mat med sm3 insatser av resurser (t.ex.
tid, energi, pengar) utifrin. Vi snarare
bygger upp resurser — t.ex. bordig jord,
rent vatten och biologisk mangfald.
For att kunna goéra det utnyttjar vi
dynamiken och synergiméijligheterna
i ekosystemet.

I projektet”Birfis- barns upptickar-
och skaparglidje med naturen”utnyttjar
vi skogstridgirden som ldrmiljo
(se http://skogstradgardensvanner.
se/). Lagstadiebarn bade frin
Malmo och Hoo6r kommer till
skogstridgirden pi Holma i Ho6r
och har miniprojekt. Maten ir ett
centralt tema. I skogstridgirden vistas
viien matproducerande miljé — och
den forbinder oss direkt med naturen.
Dir dr vi ocksé tydligt medskapare
med naturen. Vi anvinder oss av alla
véra sinnen, vi skordar och ir aktiva
med plantering, vattning o.s.v. Det dr
en komplex milj6, med ett samspel
mellan massor av olika organismer.
For att gora det greppbart har vi tre
fokusomriden:

Fanga solen
Detta ir en aspekt av alla ekosystem —

att solens energi fingas via fotosyntesen
och omvandlas till organiskt material
som bade fungerar som energikalla
och byggmaterial {6r alla organismer.
Skogstridgarden designas sa att solen
utnyttjas si bra som méjligt bade i tid



och i rum. Energin gir bade till mat
f6r oss och till andra organismer som

hjdlper till att bygga upp och "skota”

skogstridgirden. (Den levande jorden
och myllret av insekter och andra

djur.)

Den levande jorden
Vixterna i skogstridgirden bygger

i samarbete med andra organismer
upp bérdigheten i jorden. Detta sker

genom

a) de levande rotternas egen aktivitet.
En del rotter tringer langt ner i jorden
och drar upp mineraler, andra samlar
vixtniringskvive genom att samarbete
med kvivefixerande mikroorganismer
irotknolar och nistan alla samarbetar
med svampar som med sina tunna
hyfer dr experter pa att ta upp vatten,
fosfor och andra mineraler.

b) ytkompostering av 16v kvistar och
annat organiskt material som hamnar
pa jordytan. Dessa tas om hand av
en hel niringsvdv av nedbrytare
dir daggmasken och grisuggan har
viktiga roller.

Myller

Genom att bjuda in en stor méingfald
av insekter, figlar och andra djur,

skapar vi ett balanserat ekosystem, dér
bladléss och andra “skadegérare” far
minimal chans att hinna massforoka

sig.

Skolgirden ett levande laboratorium
Skogstradgarden dr ett sitt att
arbeta bide med kunskap och med

attityder som behdovs for att skapa ett
hallbart samhille. Alla miniprojekt
i Skogstridgirden pa Holma ingir
som en del i en stérre meningsfull
helhet. I Birfisprojektet arbetar vi nu
under det sista dret med att anligga
miniskogstridgéirdar ute pa skolorna
— sd att elever och pedagoger litt
kan ta sig ut under lektionerna och
studera och agera. Dessutom kan de
bli en integrerad del i barnens vardag
pé skolan.

Men vi miste gd vidare.
Hillbarhetspedagogik maste vara en
pedagogik for handling och det idr
viktigt att vi stir sida vid sida med
véara barn nir vi soker oss fram mot
det hillbara samhaillet. Vi méste
skapa detta samhille tillsammans. Det
handlar inte bara om att vara duktig
och lydig sopsorterare, utan det kravs
aktiva minniskor. Vi efterstravar
projekt som dr processinriktade
och som skapar prototyper for det
samhille vi efterstrdvar och lyfter
fram och frimjar de djupare virdena
och gor oss till medskapare i naturen?
Jag menar dirfor att varje generation
elever skall vara med om nya projekt
pé sin skolgird och i sin nidrmiljo.
Miniskogstridgirdarna dr bara
bérjan!

TeXT ocH FoTO: EsBjoRN WANDT
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Region Norr

FaLu NATURSKOLA

(Evis Engman, Anna-Karin Axellie, Gordon
Eadie, Bengt Jonsson,Anders Sjoberg)
Lilltorpsv. 55

791 94 Falun

023-83 101

naturskolan@falun.se
www.falun.se/naturskolan

LULEA MiLJ6SKOLA

(Maria Bergenudd, Ingrid ”Kicki” Strid-
felt, Anders Abrahamsson)

Bjorkgatan 2

Kvarteret Midskogs

972 33 LULEA

tel: 0920-45 33 17, fax: 0920-45 44 74
Maria 0920-45 31 95

Anders 070- 564 55 88

Kicki 073-046 41 48
maria.bergenudd@skol.lulea.se
ingrid.stridfelt@skol.lulea.se
anders.abrahamsson@skol.lulea.se
www.lulea.se/miljoskola

NATURSKOLAN | SUNDSVALL
(Pessi Liukkonen, Simon Meurling)
Friluftscentrum

Sodra Berget

Box 858

851 24 SUNDSVALL

Pessi 073-275 54 25

Simon 070-951 47 54
pessi.liukkonen@sundsvall.se
www.naturskola.sundsvall.se

NATURSKOLAN 1| UMEA
(Erika Aberg, Agneta Fries, Lennart
Wendel, Hasse Lindborg, Nisse Karls-

son, Matz Glantz, Gunilla Asberg)
c/o Fridhemsgymnasiet
Fridhemsv. 2

903 36 Umea

tel: 090-16 50 95, 070-569 03 21
erika.aberg@umea.se
www.umea.se/naturskolan

NATURUM ABISKO

(Lo Fischer)

Box 26

961 07 Abisko

Tel 0908-78860 070-619 88 60
lo.fischer@lansstyrelsen.se
www.lansstyrelsen.se/norrbotten

NATURUM DALARNA

Buffils Annas vag 36

793 60 Siljansnis
asa.Pokela@lansstyrelsen.se
naturum.dalarna@)]ansstyrelsen.se
www.naturumdalarna.se

NATURUM FULUFJALLET

(Sofia Tiger)

Box 128

790 90 Sdrna

076- 80 999 67

0253- 170 75 (naturum Fulufjallet)
Sofia.Tiger@lansstyrelsen.se

www.fulufjallet.se

NATURUM FARNEBOFJARDEN
(Jessica Berg)

Gysinge Bruk

810 21 Gysinge

naturum.farnebofjarden@]ansstyrelsen.se

NATURUM HOGA KUSTEN
Skuleberget

870 33 Docksta

tel. 0613- 700 200
info@naturumhogakusten.se
www.naturumhogakusten.se

NATURUM VINDELF]ALLEN
AMMARNAS

(Ludmilla Wieslander)

Box 133

924 22 AMMARNAS

Tjultraskvagen 1,924 95 AMMARNAS
0952-60165,070-368 01 65
naturum.ammarnas@|ansstyrelsen.se
www.vindelfjallen.se

OckeLBO NATURSKOLA
(Eva-Marie Akerlundh)

Rabo skola

Rabovigen 8

816 30 Ockelbo

Tel.072-51 44 04
eva-marie.akerlundh@ockelbo.se

PITEA NATURSKOLA

(Stefan Eriksson, Stefan Bergmark)
Helgenasgatan 13

945 31 Norrfjarden

0911-697562
stefan.bergmark@pitea.se
stefan.eriksson@pitea.se
naturskolan@pitea.se
www.pitea.se/naturskolan

p
€

Region Uppland

EpA NATURsKoLA

(Sara Antell)

Kasby 13

741 93 Knivsta

Tel.073- 826 17 48
edanaturskola@gmail.com
www.upplandsstiftelsen.se

ENABYGDENS
NATURSKOLEVERKSAMHET
(Maria Hjortman, Sven Andersson, Mikael
Bernovall)

S:t lliansskolan

Box 194

745 23 Enkoping

Maria 017-162 57 67

Sven 070-331 19 17

Mikael 070-278 71 ||
maria.hjortman@enkoping.se
sven.andersson@enkoping.se
mikael.bernovall@enkoping.se

I 4 ATT LARA IN 20
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Hesy NATURsKoOLA

GRONA KUNSKAPSHUSET

(Johnny Malmberg, Inga-Britt Persson)
c/o Skarsjo 163

740 45 Tarnsjo

Elin 0224-36102

Inga-Britt 070-231 56 45
ingabritt.persson@gkh.se
johnny.malmberg@heby.se

Johnny 0224-36102

HABo NATURSKOLA VATTUNODEN
(Lena Skoldberg, Monica Happe Linde)
Lena Skoldberg

Torresta byvag 10

746 50 Balsta

alt: Monica Happe Linde

Runbrovagen

746 91 Balsta
lena.skoldberg@bildning.habo.se

monica.happe-linde@ bildning.habo.se

Tierrs NATURSKOLA

(Katarina Larsson, Helena Soderberg)
Hallnas skola

Edvallavagen 17

819 64 Hallnas
katarina.larsson@utb.tierp.se
helena.soderberg@utb.tierp.se

UPPLANDSSTIFTELSENS
NATURSKOLA

(Kajsa Molander)

c/o Uppsala Naturskola

Hammarskog

755 91 UPPSALA

tel: 018-727 80 54, fax: 018-727 80 32
naturskolan@uppsala.se
www.upplandsstiftelsen.se

UppsALA NATURSKOLA
(Per Hedberg, Anna Aldén)
Hammarskog

755 91 UPPSALA

tel: 018-727 80 54

Anna 070-8563802
naturskolan@uppsala.se
www.upplandsstiftelsen.se




Region Stockholm

LiDING® NATURSKOLA
(i\sa Backlund)
OstraAllén |

181 65 Lidingo
Tel.073-913 35 79

lidingonaturskola@gmail.com

BoTKYRKA NATURSKOLA
(Annika Norin,Anders Bengtsson, Ewa
Wiklund, Helena Osswald)
Naturpedagogiskt centrum
Odlingsvigen 36

147 33 Tumba

tel: 08-530 611 45,530 268 80
Ewa: 070-203 48 88

Helena: 073-833 79 99
ewa.wiklund@edu.botkyrka.se
helena.osswald@edu.botkyrka.se
faltbussen@botkyrka.se
www.botkyrka.se/faltbussen

EGGEBYGARDS FALTSKOLA
(Susanne Fabricius, Anna Radstrém)
Eggeby gard

163 62 Spanga

tel: 08-750 46 00,070-761 94 00
susanne.fabricius@telia.com
www.stockholm.se/eggebygardsfaltskolor

EKERO MILJOUTBILDNING
(Lena Borg)

Box 205

178 23 Ekerd
lena.borg@ekero.se

tel. 073-660 40 |13
www.ekero.se

FALTSKOLAN SKARHOLMEN
(Birgitta Sang)
Mellanbergsvagen 67 nb

129 31 Hagersten
Tel.076-825 17 70
sangare@home.se

FARSNA NATURCENTRUM
(Anna Westerlund)

Norrtilje naturvardsstiftelse
Farsna gard

761 73 Norrtilje
Tel.0176-184 07,0730-753 627
anna@naturvardsstiftelse.se
www.farsnagard.se
www.naturvardsstiftelse.se

KYRKHAMNS FALTSKOLA
(Janne Saif, Pelle Holmberg)
c/o Janne Saaf
Kyrkhamnsvagen 35

165 72 Hasselby
Tel.070-386 30 40
janne@khamnfs.se

MILJOVERKSTAN | HANINGE
(Kajsa Oberg, Lisa Lundin)

Kultur och Foreningshuset i Jordbro
Hurtigs torg 2

136 51 Haninge

Kajsa Oberg tel. 08- 606 81 95
Lisa Lundin tel.08- 606 81 99
miljoverkstan@haninge.se,
kajsa.oberg@haninge.se,
lisa.lundin@haninge.se

MILJOVERKSTAN VID FLATEN
(Lisa Behrenfeldt)
lisa.behrenfeldt@gmail.com

Nacka NATURskoLA

(Annika Wiberg, Malena von Huth)
Velamsunds gard

132 36 SALTSJO-BOO

tel: 08-718 98 16
naturskolan@nacka.se
www.nacka.se/naturskolan

NATURENS Hus

(Ann Franzén)

Gustafsborgsvigen 20

114 18 Stockholm

08-16 70 30
naturenshus@vetenskapenshus.se
http://vetenskapenshus.se.

NATURSKOLAN | SOLLENTUNA
(Gunnar Hallberg, Hanna Heurlin)
Visby Gard

191 62 SOLLENTUNA

Gunnar 08-579 229 78

Hanna 08-579 229 74
naturskolan@edu.sollentuna.se
guhal_s@edu.sollentuna.se
haheu_s@edu.sollentuna.se
http://naturskolan.edu.sollentuna.se

NATURUM STENDORREN

(Johanna Ohr, Petra Lundin)
Lansstyrelsen i Sodermanlands lian
611 86 Nykoping

073-0318105

0155-263180
naturum.stendorren@lansstyrelsen.se

NYk6PINGS NATURSKOLA
(Karin Anklew,Anna Holst, Lennart
Wahlén)

Nykopings kommun

Helgona Séra

611 94 Nykoping

Tel.0155-21 07 57

Karin 073-040 65 72

Anna 073-426 86 67

Lennart 070-216 94 89
karin.anklev@nykoping.se
anna.holst@nykoping.se
lennart.wahlen@nykoping.se
www.nykoping.se/naturskolan/

NYNASHAMNS NATURSKOLA
(Mats Wejdmark, Robert Lattman-
Masch)

Nyndshamns kommun
Naturskolan

149 81 NYNASHAMN
Besoksadress: Sjoudden, Osmo
Mats 08-520 73709

Robert 08-520 73708
mats.wejdmark@naturskolan.pp.se
robert.lattman@naturskolan.pp.se
www.nynashamnsnaturskola.se

SIGTUNA NATURSKOLA

(Jan-Erik Haggarsson, Per Snébohm,
Ludvig Welander)

Sigtuna kommun

195 85 MARSTA

tel & fax: 08-592 522 65
per.snobohm@sigtuna.se

www.sigtuna.se

SoLNA NATURsKOLA
(Elisabet Bromster, Ninni Reinebo Eng-
strom)

Overijirva gard

170 69 SOLNA

tel: 08-655 08 33

Elisabeth 070- 590 74 64
Ninni 073-915 33 37
ninni@overjarva.se
elisabet@overjarva.se
solnanaturskola@overjarva.se
www.overjarvagard.se

SODERTALJE NATURSKOLA
(Bjarne Tutturen)

Sodertilje kommun

151 89 Sodertilje

Bjarne Tutturen, tel: 08-523 033 50
bjarne.tutturen@sodertalje.se
www.sodertalje.se/Barn-Utbildning/
Valkommen-till-Naturskolan/

TYRES® NATURSKOLA

(Jonas Hedlund, Martina Kiibus)
c/o Martina Kiibus

Runiusgatan 12

112 55 Stockholm
Besoksadress: Alby friluftsgard, Tyreso
Jonas 070-1698219,
jonas.hedlund@tyreso.se
Martina 073-1698183
martina.kiibus@tyreso.se
www.tyreso.se/naturskolan

ULVSATTRASKOLAN N ATURSKOLAN
Kalltorpsvagen 60
176 76 Jarfalla

UrPLANDS VAsBY NATURSKOLA
(Magnus Soderlund, Anders Edbom)
Miljo- och halsoskyddskontoret

194 80 Upplands Vasby
Besoksadress: Skeppartorp

tel/fax 08-590 899 28/590 819 30
Anders 08-590 975 61

Magnus 08-590 971 57
anders.edbom@upplandsvasby.se
magnus.soderlund@upplandsvasby.se

ATT LARA IN 20 2 I 5
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KARLsTADS NATURSKOLA
SOLBUSSEN

(Torbjorn Wrange, Ulrika Lindenas, Ca-
tarina Hakansson)
Mariebergsskogen

651 84 Karlstad

Kontor 054-29 57 95
Torbjérn 054-540 35 30
Ulrika 054-540 35 29
torbjorn.wrange@Kkarlstad.se
ulrika.lindenas@karlstad.se
www.karlstad.se/naturskolan

KvArRNTORP NATURSKOLA
(Britt Eklof, Thomas Hjalmarsson)
Bergshugnsvagen 30

692 80 Kumla

019-5773 18

070-55 88 547
naturskolan@skola.kumla.se

NATURSKOLAN ASKOVIKEN
(LindaVestman, Niclas Lignell, tjianstledig,
Rune Landquist, Magdalena Lofgren,
Mikael Stenberg, Mikael Lindh, Emma
Crawley)

Bestallarverksamheten

Visteras Stad

721 87 Visteras

Tel 021-39 41 59

073-910 62 22
linda.elisabeth.vestman@vasteras.se
niclas.lignell@skola.vasteras.se
rune.landquist@skola.vasteras.se
magdalena.lofgren@skola.vasteras.se
www.vasteras.se/naturskolanaskoviken

NATURSKOLAN 1 ESKILSTUNA
(Ann-Sofie Tedenljung-Forsberg, Mar-
lene Bigren Ness)

c/o Skogsangsskolan

Vasavagen 33

631 86 ESKILSTUNA
naturskolan@eskilstuna.se

Ann-Sofie 070-156 63 18
Marlene 070-0862290
marlene.ness@eskilstuna.se
www.eskilstuna.se/naturskolan

NATURSKOLAN | SIXTORP
(Mattias Claésson)

Kultur och Bildningsforvaltningen
Lekebergs kommun

716 81 Fjugesta

Tel 0585-48972,070-652 94 00
mattias.claesson@lekeberg.se
www.lekeberg.se/Barn-utbildning/
Naturskola-i-Sixtorp

6REBRO NATURsKOLA

(Niklas Jarl, Cecilia Bremer, Birgitta Jans-
son)

Oljevigen 15

702 15 Orebro

tel 019-21 68 50
naturskolan@orebro.se
www.orebro.senaturskolan

(

tel: 016-51 02 01
° [ XJ
Region Ost
NATIONELLT CENTRUM FOR NATURCENTRUM NATURUM STORE MosSE

UTOMHUSPEDAGOGIK
LINKOPINGS UNIVERSITET

Hus Key

Anders Szczepanski

581 83 Linkoping

tel 013-28 19 91,0709-756803
anders.szczepanski@liu.se
www.liu.sefikk/ncu

EKOBUSSEN

(Claes Hellsten)

c/o Claes Hellsten, Ormenas
Stamseryd 56

563 00 Granna

tel: 0390-500 84

mobil: 036-10 23 34, 070-3269685

EKOTUREN

(Anette Aspegren-Giildorff)
c/o Anette Aspegren-Giildorff
Sotaregatan 8

603 62 Norrkoping

tel. 070-286 22 06
anette@ekoturen.se
www.ekoturen.se

HuseBy NATURSKOLA
(Marie Martensson)
Huseby Bruk AB

Gamla smedjan

340 32 Grimslov

0470-75 20 97
naturum@husebybruk.se
www.naturumkronoberg.se
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(Carina Brage)
Linkopings naturskola
Lasarettsgatan |

582 29 Linkoping
013-20 62 68

tel 0739-95 95 29
carina.brage@calluna.se
www.calluna.se

NATUR- & KuLTURSKOLAN PA RAs
(Anette Hedvall Svensson, Susanne Da-
vidsson)

Junkaremalsskolan

573 82 Tranas

Anette 076-546 05 44

Susanne 070-369 61 19
anette.hedvall-svensson@os.tranas.se
susanne.davidsson@tranas.se

NATURUM TAKERN

(Ellen Hultman, Malin Granlund Feldt)
Glanas

590 22 Viderstad
ellen.hultman@)]ansstyrelsen.se
www.naturumtakern.se

NATURUM OTTENBY

(Liselotte Wetterstrand Waldenstrom)
Ottenby 401

380 65 Degerhamn

0485-66 12 00

naturum@ottenby.se
www.naturum.ottenby.se

(Martha Wigeus)

Store Mosse Nationalpark
330 33 Hillerstorp
0370-23792

070-5682849

NATURUM TROLLSKOGEN
(Marie Larsson)
Trollskogsvagen 20

380 75 Byxelkrok

Tel. 070-630 58 65
marie.larsson@lansstyrelsen.se

NATURSKOLAN | TABERG
(Sabine Lind, Per Konig)
Jonkopings kommun

Per Konig

Tekniska kontoret, 4 van
551 89 Jonkoping
sabine.lind@)jonkoping.se
tel 036-10 24 76
per.konig@jonkoping.se
tel.036-10 24 52
www.skola.jonkoping.se/naturskola

STATION LINNE
(Dave Karlsson)
Olands Skogsby 161
386 93 Farjestaden
Tel. 0485-385 84
info@stationlinne.se
www.stationlinne.se
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EKOPARK STROMSTAD
Stromstad kommun
Tekniska forvaltningen
Margareta Nordstrom
Norra Bergsgatan 21-23
452 80 Stromstad

tel 0526-19 444
ekopark@stromstad.se

FALKENBERGS NATURSKOLA
Falkenbergs Montessoriskola
(Jenny Bolmstedt)

Murarevagen 50

311 86 Falkenberg

Tel. 0730-94 07 25
jenny.bolmstedt@edu.falkenberg.se

HUNNEBERGS NATURSKOLA
(Annette Fredman, Ann-Sofie Svantes-
son)

Hunneberg 129

468 31 Hunneberg

tel: 0521-22 37 70
info@hunnebergsnaturskola.se
www.hunnebergsnaturskola.se

KosTeERs TRADGARDAR
(Stefan von Bothmer)
Langegirde

452 05 Sydkoster

0526-205 99,070-600 13 13
stefan@kosterstradgardar.se

MiLj6LABBET ROTEN

(Helen Ekvall. Kennert Danielsson)
Goteborgs Botaniska tradgard

Carl Skottsbergs gata 22

413 19 Goteborg

Helen: 031-741 11 80,070-369 88 79

helen.ekvall@vgregion.se
Kennert: 070 537 48 64
kennert.danielsson@vgregion.se

www.gotbot.se

NATUR- ocH KULTURARVSKOLAN
AskHuLts By

(Britta Nystrom, Linda Landberg)
Kungsbacka turistbyra

Storgatan 15

434 30 Kungsbacka

0300-834760

tel 0738-101760
britta.nystrom@kungsbacka.se

www.askhultsby.se

NATURUM GETTERON

(Beke Regelin)

Lassavigen |

432 93 Varberg

Tel. 0340-875 10,070-381 33 83
beke.regelin@lansstyrelsen.se
www.getteron.com

NATURUM HORNBORGASJON

(Sofie Lindblom)

Hornborgasjon

521 98 BRODDETORP

tel: 0500-49 14 50, fax: 0500-49 13 38
sofie.lindblom@)]ansstyrelsen.se

NAVETS UTEVERKSAMHET
(Erik Vikstrand)

Navet

Nybrogatan 9A

503 31 Boris

tel 0706-087962
erik.vikstrand@navet.com

PARK- OCH NATURFORVALTNINGEN
(Anette Wigeborn-Bergstrom)

Box 177

Avigen I7E

412 51 Goteborg

tel.031-365 58 08,070- 761 02 01
anette.wigeborn-bergstrom@ponf.
goteborg.se

UbbDEVALLA NATURSKOLA
(Helene Grantz,Anna Henriksson)
Grundskolekontoret

Vintergatan 3

451 51 UDDEVALLA

tel: 0522-69 70 70

Helene 070-284 70 70

Anna 0522-69 70 83
helene.grantz@uddevalla.se
anna.henriksson@uddevalla.se

VARA NATURSKOLA

(Anna Bergqvist-Svensson)
Nistegardsskolan

Gotgatan 9

535 30 Kvanum

Tel: 0512-31602 Fax: 0512-92685
Mobilnr: 076-8330622
naturskolan@vara.se

VASTARVET

GOTEBORGS NATURHISTORISKA
Museum

(Lotta Backman, Maria Carlsson)
Box 7283

402 35 Goteborg

Lotta tel. 010-441 42 33
lotta.m.backman@vgregion.se
maria.carlsson@vgregion.se

C

Region Syd

CHRISTINEHOFS EKOPARK
(Désirée Lennklo, Eva Ditlevsen)
Christinehofs Slott

273 97 Brosarp

Tel 0417-263 70,0733-408 129,
0733-408 123
desiree@christinehofsekopark.se
eva@christinehofsekopark.se

FREDRIKSDAL MUSEER OCH
TRADGARDAR

(Karin Hjelmér, Ricky Wrentner, Lina
Bomark, Asa Jansson)

251 89 Helsingborg

tel: 042-10 45 00

Karin 042-10 45 06

Lina 0732-31 |1 21

Ricky 042-10 45 56

Asa 042-10 45 07
karin.hjelmer@helsingborg.se
lina.bomark@helsingborg.se
ricky.wrentner@bhelsningborg.se
asa.jansson@helsningborg.se
www.fredriksdal.se

HALMsTAD NATURSKOLA

(Irene Bergman, Magnus Goransson,
Eva Axheden)

Karnhuset, Box 63

301 03 HALMSTAD

Irene 0705-898207
irene.bergman@halmstad.se

Magnus 070-27651 16
magnus.goranson@halmstad.se
eva.axheden@halmstad.se

Eva 072-1519701
www.halmstad.se/forskolaskola/resurs-
centrumkarnhuset/halmstadsnaturskola

HORJELGARDEN

(Hjalmar Dahm)

Box 1013

221 04 Lund

tel.073-326 01 72
hjalmar.dahm@gmail.com
http://skane.naturskyddsforeningen.se/

horjelgarden/

IRE NATUR- OCH KULTURSKOLA
(Peter Norberg, Ingela Norberg, Torvald
Sallstrom)

Radhuset

374 91 Karlshamn

tel/fax 0454-62143, mobil 0733-576106
ire@utb.karlshamn.se
peter.norberg@utb.karlshamn.se
bloggar.karlshamn.se/irenaturkultur/

MILJOVERKSTADEN

(Klas Nyberg mfl.)
Stadsbyggnadsforvaltningen
251 89 Helsingborg

Tel. 042-10 70 81, fax 18 77 80
Mobil 070-396 66 31
klas.nyberg@helsingborg.se
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MALMS NATURSKOLA

(Birger Emanuelsson, Josefine Gustafs-
son, Kajsa Hogfeldt, Karin Bengtsson,
Bo Lindvall, Josef Wilhelmsson, Lina
Hallstrom)

Centrum for Pedagogisk Inspiration
Ronnbladsgatan 1B, 4v.

212 I5 Malmd

tel.070-535 51 14, 040-34 36 89

Fax 040-34 36 94
naturskola@skola.malmo.se
namn.efternamn@malmo.se
www.malmo.se/naturskola

MaRrIETORPS NATURSKOLA
(Caroline Persson, Lena Hakansson,
Hans Nilsson-Dahlin)

Piparegrand 2

271 80Ystad

Besoksadress: Skogvaktarevagen 93
271 60Ystad

Tel 0411- 57 80 48,070-991 70 54
marietorpsnaturskola@ystad.se

NATuRr 1 Fokus

c/o Ingegerd Ljungblom
Sunnanvag 237 bv

222 70 Lund

070-67 31 281
naturifokus@gmail.com

www.naturifokus.se

NATURsSkOLAN GLADAN
(Asa Johansson)

Stiftelsen Skanska Landskap
Asa Johansson

Ostergatan |5

281 32 Hassleholm

tel. 0451-15015

sms: 0768-87 18 83
asa.j.johansson@skane.se
gladan@skogssallskapet.se
www.skanskalandskap.se/skola

NATURSKOLAN SOLVESBORG
(Pia Nilsson, Bengt Hogman)

Ynde Byv.22

294 92 SOLVESBORG

tel 0456-81 66 47

0733-74 73 64 (Pia)

0708-69 18 21 (Jocke)
naturskolan@skola.solvesborg.se
www.edu.solvesborg.se/naturskolan

NATURsKkOLAN | LUND

(Anders Kjellsson, Eva Persson, Carolina
Lindeblad, Anna Ekblad)

Box 41

221 00 LUND

tel: 046-35 70 60, fax: 046-35 83 41
eva.perssoné6@]lund.se
carolina.lindeblad@lund.se
anders.kjellsson@lund.se
anna.ekblad@lund.se
naturskolan@lund.se
www.lund.se/naturskolan

NATURSKOLAN SODERASEN
(Lotta Lundberg)

Stubbarod

268 76 KAGEROD

tel: 0418-81064
lotta.lundberg@ipbo.se

NATURUM BLEKINGE

(Robert Ekholm)

Gymnastiken

Ronneby Brunnspark

372 36 RONNEBY

tel: 0457-168 15
naturum.blekinge@]ansstyrelsen.se
www.naturumblekinge.se

NATURUM KULLABERG

(Helén Thorn Jonsson)

Italienska vagen 323

263 77 Mélle

tel 042-347056,0768-401505
helen.thorn.jonsson@lansstyrelsen.se
www.kullabergsnatur.se

NATURUM SODERASEN

(Asa Elfstrom)

Skaralid 747

264 53 Ljungbyhed

Tel.0435-44 21 20,070-663 53 65
naturum.soderasen@lansstyrelsen.se
charlotte.lundberg@svalov.se
www.nationalpark-soderasen.Ist.se

NATURUM STENSHUVUD

(Line Persson)

Lansstyrelsen i Skane lan

277 35 Kivik

tel: 0414- 70 882, fax: 0414- 70982
naturum@stenshuvud.se
www.stenshuvud.se

NATURUM VATTENRIKET

(Sam Peterson)
Harlovsangaleden 2

291 59 Kristianstad

tel. 044-53 23 74,0708- 53 23 74
sam.peterson@keristianstad.se
www.vattenriket.kristianstad.se

,/" V
Y
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Utanfor Sverige

KARLEBY NATURSKOLA,
UNGDOMSCENTRUM ELBA

(Sara Kall, Markku Hukari,Vesa Saino)
Sandstrandsvagen 60

SF 671 00 Karleby
luontokoulu@kokkola.fi
www.villaelba.fi

KvARKENS NATURSKOLA

(Renja Hakala)

Rantalinna

Strandgatan

65100 Vasa

Finland

Tel.+358-40 4199 756
kvarkensnaturskola@naturochmiljo.fi

www.naturochmiljo.fi
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NATTURUSKOLI REYKJAVIKUR
(Helena Oladéttir)

Skola- og fristundasvid Reykjavikur
Borgartuni 12-14

IS-105 Reykjavik
helena.oladottir@reykjavik.is

NATURskOLAN UTTERN
(Pia Backman, Emilia Nordling)
Avikhemmet

Viastra Kungsbron 52

025 80 Sjundea

Finland

tel +358-50 462 9947
pia.backman@naturochmiljo.fi
www.naturochmiljo.fi

BoRGA NATURSKOLA
(Pia Lindstrom)
Miljovarden
Biskopsgatan 38

SF 06100 Borga
Finland

www.borga fi

ALANDS NATURsKoOLA
(Linda Valve)

Sjokvarteret

AX-22100 Mariehamn
Tel.+358-45 2700 318
linda.valve@naturochmiljo.fi
www.naturochmiljo.fi
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Naturskola ett odlingsprojekt,
Odling pd schemat, genom att
Naturskoleféreningen och féretaget
Bee Urban fick medel frin Antonia
Ax:son Johnssons stiftelse f6r milj6
och utveckling for att skapa och
erbjuda ett skolodlingsprogram med
odling frén jord till bord och biodling.
Emma Crawley skrev projektplanen
och drog igang projektet.

Under sdsongen deltog sex
skolklasser och férskoleklasser
(F-klass, skoldr 1 och skolar 3) frin
fyra olika skolor/férskolor, och vi
triffade varje klass 7-8 ginger. Anna
Aldén (Uppsala naturskola) och
Maria Akerstedt (ekologisk bonde,
Sundblads lantbruk i Uppsala) holl i

aktiviteterna med skolklasserna.

Platsen

Odlingen har legat i Matparken, som
ir en kollektivodling i Gottsunda
i sédra Uppsala. Kommunen har
upplitit mark till odlarféreningen
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och har ocksd sett till att det finns en
vattenpost och ett utedass. Férutom
skolodlingen har fyra andra grupper
gemensamma odlingar dir, varav en

kommunal verksamhet for “seniorer”

(pensionirer) - liksom vi - var dir pa
dagtid.

Jorden i matparken dr en styv
lera. Efter spridning av stallgédsel
och harvning pé viren - nir vi skulle
mita ut sdngarna, da holl vi pa att
tappa modet. Hért, hirt, hirt!! For att
overhuvudtaget fa till vettiga sabiddar
f6r ovana odlare sa skyfflade vi upp
det Gversta jordlagret frin gingarna
till singarna. Till riga pd allt kom
ett snofall som gjorde allt osannolikt
kletigt. Men snon smilte, och kylan de
sista dagarna i april stod vi med spadar
och snéren och fick till det!

Viriknade med ca 1 m? odlingsyta
till varje elev. Forutom odlingssingarna
gick det at lika mycket yta till gingar
att g pd mellan singarna. Varje
skolklass fick sex odlingssingar, om
ca 0,9 x 6 meter. 4-5 elever fick odla

tillsammans i en sing. Varje sing
markerade vi med en rejil tripinne
i varje horn. De pinnarna fungerade
ocksa som stopp/skydd f6r grodorna,
nir vi drog vattenslangar genom
odlingen under sommaren.

En farhaga vi hade inf6r odlingen
var att vi skulle rika ut for skadegérelse
frin manniskor och djur, eller stéld av
grodor. Odlingen ligger helt 6ppet
utan inhdgnad, och samlingsplatsen
ddr dr i viss mdn ett tillhall p4 kvallstid
t6r unga vuxna som eldar upp alla16sa
grejor som t ex lastpallar, stddpinnar
och bord. Men det har gitt riktigt bra!
Kanske just for att odlingarna ligger
si oppet, och att en gingvig dir det
ror sig minniskor hela dagarna ligger
precis intill. Méjligen har nigra elever
ryckt upp sina egna plantor i fortid,
och under hésten forsvann det nagra
pumpor.

Sex skolklasser

Frin att lirarna kunde anmila sin
klass och vi bérjade planera innehallet
tills det var dags att stoppa fron i
jorden var det bara nagra fi veckor.
Fem klasser i de skolor som lig allra
nirmast nappade pi erbjudandet.
En klass i en skola lingre bort akte
buss eller fick promenera i en knapp
timme.

Forsta gingen dkte vi ut till
skolklasserna och triffade dem pa
hemmaplan. Viberittade om odlingen,
ficken férstauppfattning om grupperna
och gjorde tidningspapperskrukor
som barnen sidde drtor i. Genom
detta forsta mote insig vi att vi att
det inte var rimligt att bara vara en
odlingspedagog nir vi skulle sa frona
iodlingen, och fick planera om for att
kunna vara tvi. Men med arskurs tre
blev det dndi s att vi nigra ginger var
en pedagog pa tva eller tre grupper i
landen — och det visade sig sedan nir
det inte vixte si mycket i just dem...
Det ir ldtt att frona hamnar f6r djupt,
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for grunt, eller utanfér den linje dir
pinnen markerar att fréna finns — s
att man inte ser vad man inte ska rensa
bort. Innan man lirt sig hur de spida
plantorna ser ut si behévs fullstindig
ordning i landen!

Sadd!
Efter en ovanligt mild vinter kom
véren indd av sig. Maj var kall och vit!
Vi fick boka om flera av de tillfillen
d4 vi skulle ha sitt med klasserna. Det
girinte att sd fron i en jord som sa till
den milda grad kletar fast vid spadar,
pinnar och fingrar som denna gjorde.
Aven dagen efter ett regn var det helt
16n16st att jobba i jorden — nigot som
varken vi eller ldrarna riktigt riknat
med.

Under tillféllena pa viren delade
vi varje klass i tvd halvor. Den ena
halvan var i odlingarna (i bésta fall)
med oss tva odlingspedagoger och en
av klassens pedagoger. D4 kunde vi
vara med en grupp helt och hillet, och
lyssna efter vad de egentligen frigade
om. Den andra halvan stannade runt
samlingsplatsen i matparken - med
nigon annan vuxen frin skolan - och
gjorde flagga till sin sing, bakade brod,
eller fick besoka bikupan tillsammans
med Elisabet Roman som vi hittade

genom biodlarféreningen i Uppsala.

Det surrar bland blommorna

I projektet ingick en bikupa, som
eleverna fick besoka under viren.
Elisabeth, vir bipedagog, berittade

om binas arbete i kupan och hur bina

dansar for varandra for att beritta
var det finns bra nektarblommor, och
6ppnade sedan kupan si att alla fick
se hur bina bor. Att vara hos bina var
en stor upplevelse! Kanske gjorde
"méndrikterna” sitt till... I augusti
fick de sedan se hur det gar till att
slunga honungen ur vaxkakorna,
och varje klass fick ett par burkar
honung.

Vilken vixtkraft!

Nir eleverna gick pd sommarlov
hade grédorna knappt kommit upp
ur jorden. Ungefir hilften av barnen
var dir nigon ging under sommaren
och tittade till sina grénsaker och
blommor, men for de flesta var det
indd en stor 6verraskning att det
faktiskt blivit si mycket av si sma
fron.

Bananer och potatisbrist?
Medan viren dgnades it sadd vid varje
tillfille, sa bjod hosten pa skord.
Forsta gangen dgnades at upptickter
och smaker. Vi repeterade vixternas
namn, tittade efter och ritade av det
som kommit upp, och provsmakade
och beskrev smaken pa gréodorna.
En flicka frigade om hon fick
plocka en banan, och di blev vi lite
stillda! Hon menade en gul squash
som just di hade storleken av en
banan... Nigra andra elever kom
tillbaka och forklarade att det i deras
land inte fanns négra potatisar alls! Det
hingde inga potatisar i potatisblasten.
Det knepiga dr att uppticka alla andra

ganger da barnen inte kommer med
kluriga fragor eller berdttar konstiga
saker — da dr det s mycket svarare att
veta hur de tinker!

Varifrin kommer fréna?

Ett annat tillfille tittade vi pi de
fron som vi sidde i viras - kinde de
igen ndgra? Inte manga var sikra pi
namnen. Vi pratade om var fréna
kommer ifrin, och att om det har
blivit frén pa vixterna si sitter de dér
det varit en blomma. Sedan gick vi pa
fréjakt. Manga letade i de blommor
som fanns kvar pa vixterna - men
inte bland de vissna blommorna straxt
under pd samma planta.

Skordefest

En ging pi hosten lagade vi mat. Vi
skordade vi potatis, mordtter, 16k,
sallad, bondbonor och rodbetor. Och
ur de gemensamma landen persilja,
koriander, squash och majs. Eleverna
fick griva, tvitta, skala och skira och
sd stekte en stor gemensam wok.
Klasserna hade med sig nagot att
komplettera gronsakerna med, som t
ex korv eller kyckling.

D4 behévde vi prata om att man
ska skala rodbetorna innan man river
dem men att potatisen var si firsk
att den inte behovde skalas! Vilken
sida av kniven som ar vass och hur
man ska ligga och hilla i rotfrukterna
for att inte skira sig i fingrarna. Att
man ska sk6lja maten. Att man ska
tvitta hinderna. Att man kan ita
ringblommor och gurkért och att det
dr fint att ligga pd salladen!

Och tillbaka till jorden...

Sista gingen tittade vi pa vad som
hiant med de 6verblivna matresterna
efter matlagningen, och sig att
temperaturen i komposthinkarna
var uppe i tjugo grader. Vi tittade
pa grongddslingsvixternas
kvivefixerande rotknolar, och vi
skordade firdigt i landen. Och nu
hade barnen plétsligt hinderna fulla
med daggmaskar — som de hade



skrikit it bara fem ménader tidigare.

Hur blev det?

Lirarna menade att just upplevelsen
av att viaxandet 4r det som barnen tar
med sig, och att odlingen gett mycket
erfarenhet de behover for att kunna
f6rstd méinga biologiska begrepp som
de kommer jobba mer med nir de blir
dldre. Dels det, dels att de har upplevt
var maten kommer ifrin. Flera lirare
menar att odlingen i Matparken har
gett eleverna en “totalupplevelse”, och
att det dr hela den upplevelsen som ér
s viktig for att frimja inlirning och
forstaelse.

”- Det har varit latt och roligt att ha
med Naturskolan att géra. Tiden i
Matparken dr vil investerad. Det dr
en rikedom for barnen att fi ha varit
med om detta.

7-Barnen har flera gianger
dterkommit till matlagningen som
en riktigt stor upplevelse. Laga och
ita tillsammans det man sjilv odlat.
De kinde gemenskap, det var bra
fadderverksamhet.”

Vi erbjod klasser att odla — men
fick skapa programmet efterhand. Det
kinns som om vi borjat frin fel hall,
och dndé kan man nog forsta gingen
aldrig bérja pa ritt stille — da vore ju
jobbet redan gjort? Det blev vildigt
mycket praktiska frigor att 19sa,
och att organisera grupper, tider och
innehall s3 att det skulle fungera med
eleverna. Min upplevelse dr att mycket
av jobbet blev att hantera: Vad miktar
vi med att lita eleverna géra?

Bide lirare och elever har i det
de sagt, pratat som om att de varit
pa besok hos oss, Anna och Maria,
och att det varit vira odlingar kanske
mer 4n klassens eller elevernas.
Jag tror det hinger ihop med kort
framférhillning, brist pi gemensam
planering, lirarbyte 6ver sommaren,
att eleverna omgrupperades i nya
klasser till hosten. Jag har ocksa
upplevt att ménga larare kunnat pusta
ut nir de kommit till oss, det har varit
s4 bra att allt 4r serverat. De ser inte

riktigt hur de ska kunna genomf6ra
nagot sidant som en odling pa egen
hand. Men ska odlingen ha en rimlig
chans att bli kvar som en del av
elevernas undervisning si méste den
integreras i skolans vanliga arbete.

Flera ldrare har tagit vara pa
upplevelserna i projektet i arbetet i
klassrummet. Treorna (hostens fyror)
har skrivit dterberittande texter till
bilder frin bestket vid bikupan.
Andra klasser har jobbat med de ord
vi anvint i odlingen som handlar om
redskapen och det vi gjort. Vad har
vi satt och vad har vi satt? En klass
sadde sina insamlade fron i krukor
i klassrummet, och fick upp nya
plantor!

Lirarna har sett att de kan dra
kopplingar till mycket inom no/
biologiundervisningen; vixternas
kretslopp, fran fr6 till fr6, kropp och
hilsa, pollinering, fotosyntes, Carl von
Linné (sortera, kategorisera), ekologi,
energi, dtervinning mm. De har borjat
se mojligheterna men nigra menade
att de inte har tid att hitta pa egna
uppgifter. De vill ha hjilp med firdiga
uppgifter som de kan anvinda istillet
tor de uppgifter som stér i elevernas
larobocker.

Trina matematik eller ligga
pussel?

Nigot vi inte kommer undan ndr vi
ska odla dr att rikna ut hur mycket
som fir plats och gér at. Hur manga
rader? Hur méinga frén i raden?
Hur lingt frin kanten ska férsta
raden vara? Hur lingt ska det vara
till nista rad? Bra uppgifter att lita
dem 16sa genom att rita och rikna i
klassrummet. Men hur gér man med
sexaringar? Och hur gér man ndr vi
torst idag har koll pa vad vi ska gora i
6vermorgon? Vad hinner vi lita dem
gora under den tid de 4r hér?

Vi loste det med att lita eleverna
ligga odlingspussel i skala 1:10. De
fick en bakgrund som motsvarade
odlingssingens yta, och sedan pussel
bitar dir varje bit visar hur mycket
som gir 4t till en rad av just den
grodan. Och i landen anvinde vi
pinnar att ligga i siraderna - med
prickar som visar var varje fr6 ska

ligga. Ett kognitivt hjilpmedel fér
den som dnnu inte dr si bra pa att
rikna, och tidsbesparande for alla.
Men hur gir det di med att trina det
matematiska tinkandet?

Det tar tid!

Just nu i skrivande stund trodde jag
att vi skulle tryckt pa startknappen for
nista drs odling. Redan i september
2014 boérjade vi planera for en
fortsittning - men det dyker hela
tiden upp nya fragor, det dr frimst
frigan om var vi kan odla som ska
16sas!

Vimenar att det inte dr lingsiktigt
hallbart att odla pa en plats for langt
bort frin skolan som de inte uppfattar
som deras. Odlingen ska ligga intill
skolan for att de ska kunna passa
pé att jobba ddr da vidret dr bra. De
ska kunna vara dir ofta si de ser hur
det vixer, da dr det ocksa littare att
fa idéer till hur man kan anvinda
odlingen till mer lirande.

Odlingen miste ocksa vattnas och
rensas frin ogrids under sommaren.
For att det ska fungera miste skolan
kidnna att det dr deras odling - och ha
ansvar for hur man loser det.

Viberaknar att viisomras anvinde
ca 2 tim/m? till skétsel (ogrisrensning
och vattning) under sommarlovet.
Ganska hogt riknat pga av méinga
olika blandade grédor, titt mellan
raderna, enormt mycket ogris, ovana
sommarjobbande feriearbetare, och en
varm sommar med mycket vattning.
Det har ocksi gatt at mycket tid till
att packa ihop, packa upp, forflytta
grejor och oss sjilva. Vad ir en rimlig
arbetsinsats i forhillande till det
barnen kan lira sig? En odling maste
vara mycket mer littskott for att
kunna leva kvar.

Projektet dr ocksa tinkt att
utmynna i en handledning som kan
spridas till fler skolor och naturskolor,
och dir har vi bara tagit forsta steget.
Det borde vara fler naturskolor som
ar med i den processen!

TexT: ANNA ALDEN
UppsaLa NATURSKOLA
Foro: ANNA ALDEN, MARIA AKERSTEDT,

EmMma Crawirey ocH LoTTA JANSsON




Under arsmotesdagarna i Tollarp
valde jag att gd pa detta
seminarium da frigan ir hogaktuell
och viktig. Idag ir det allt vanligare
att redan tittbebyggda omraden blir
alltmer fortitade. En 6kad inflyttning
leder till att bostadsbristen och
markpriserna 6kar. En allt vanligare
16sning for att klara fértitningen dr att
fler skollokaler, d4 ofta i barackform,
byggs upp pi skolgirden. Antalet
elever 6kar och skolgirdsytan minskas
samtidigt. Hur stor yta ska barnen
ha att leka pa? Det har inte funnits
nigra lagar och regler pd detta och
tyvirr kan vi idag se skolor helt utan
skolgard eller dir barnens friyta for lek
och utevistelse ir si liten att den inte
ricker till, sd barnen méste g i samlad
grupp till nirliggande gronomride i
samhillet. Ar det en sidan skolmiljo
vi onskar vira barn?

Boverket
Boverket fick 2014 regeringens
uppdrag att tillsammans med Movium
ta fram en vigledning f6r planering,
utformning, skotsel och forvaltning
av barns och ungas utemiljé med
sirskilt fokus péd forskolegirdar och
skolgirdar. Den slutliga vigledningen
kommer i maj 2015. Rapporten
finns som pdf pa Boverkets hemsida:
Rapport 2015:8 Regeringsuppdrag.
Seminariet holls av Anna Ekblad
och Carolina Lindeblad, Naturskolan
i Lund. De gav oss en tydlig bild
och forklaring av huvuddragen i
Boverkets rapport. I korthet ger jag er
en sammanfattning av allt intressant
som berittades.

Allminna rad

Nistan tvd miljoner barn och unga
gér till férskola och skola varje vardag.
Det kriver miljoer som stimulerar till
nya utmaningar, lockar till lek och
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fysisk aktivitet, frimjar barns och
ungas allsidiga utveckling. Boverket
har nu lagt fram "Allminna rad”
om friyta for lek och utevistelse.
Allminna rid ir inte bindande utan
rekommendationer for hur man
kan eller bor gora for att uppfylla
de bindande regler som man maste
uppfylla. Boverkets allmidnna rid
angdende friyta dr att den ska vara
sd rymlig att det utan svarighet
eller risk for omfattande slitage
gir att ordna varierande terring-
och vegetationsforhillanden. Att
den kinnetecknas av goda sol- och
skuggforhallanden, god luftkvalitet
samt god ljudkvalitet. Friytan bor
placeras i direkt anslutning till lokaler
for forskola och skola (F klass till ik 6)
s att eleverna kan ta sig sjdlva mellan
byggnaden och friytan. For ak 7 — 9
ska friytan placeras i direkt eller nira
anslutning till skolbyggnaden.

God livsmiljo

I Boverkets rapport kan ldsas att friyta
ar nédvindig for en god livsmilj6. Dir
beskrivs varfor arbete med barns och
ungas utemiljo bor prioriteras och vad
som kinnetecknar en bra utemiljo for
barn och unga. Utemiljon ir viktig f6r

delaktighet och inflytande. Utemiljon
kan ge barn och unga ett virdefullt
frirum diér de sjilva styr och stiller. Det
ar viktigt f6r barn att kunna paverka
sin egen och kamraters situation.
Detta kan leda till ett 6kat personligt
vilbefinnande och tillit till samhillet
i stort. Det dr viktigt att bli sedd och
respekterad, att tillitas sitta avtryck
och kinna mening i tillvaron. Kapitlet
om regelverk och ansvar beskriver
styrdokument och om vem som
ansvarar pd nationell och kommunal
nivd. Hir lyfts Barnkonventionen
fram som rittesnore. Ett annat
kapitel handlar om planering och
provning enligt PBL (Plan- och
bygglagen) vilket riktar sig till dem
som arbetar med fysisk planering och
bygglovsprévning och visar hur goda
utemiljder for barn kan hanteras i
planerings- och byggprocessen. Dir
beskrivs att ett rimligt matt pa friyta
kan vara 40 kvadratmeter per barn
pa forskolan och 30 kvadratmeter
per barn pa skolan. Detta ir
viktigt dven vid tillfilliga bygglov.
Rapporten innehiller dven principer
f6r utformning och information om
forvaltning som utvecklar girdens
kvaliteter.

Carolina och Anna berittade dven
om svensk standard f6r lekredskap
och om betydelsen for barn att
utmana sina grinser. Ju hogre kvalitet
en skolgird har desto lingre tid
spenderar barn och unga utomhus.

Ett mycket intressant seminarium
om Boverkets rapport som jag
verkligen hoppas kommer frimja en
positiv utveckling av barns och ungas
utemiljGer.

TexT: EL1sABET BROMSTER
SOLNA NATURSKOLA
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chalk and talk!
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Skolans traditionella klassrum
kritiseras ofta foratt begrinsaelevers
lust att lira. I artikeln Chalk and
talk som utgir frin rapporten "The
SuttonTrust”bygger piattenbartbra
klassrumsundervisning férbittrar

elevernas skolprestationer.

Men det ricker inte, menar jag.
Bade i egen och andras forskning ser
jag kopplingar mellan utomhusbaserad
undervisning och bestiende kunskaper
relaterade till plats (landskap),
kropp, hilsa och milj6. Jag vill i
detta sammanhang argumentera
for en vixelverkan mellan olika
fysiska lirmiljéer. Centralt dr hir
betydelsen av handlingsburen kunskap
i rorelseintensiva lirmiljéer med alla
sinnen aktiverade utanfor klassrummets
och skolhusets viggar (Szczepanski,
2008). Studier visar att fysisk aktivitet
okar inldrningsférmégan.

Vi fir silunda inte blunda for
den forskning som beskriver en
positiv inverkan mellan relationer
och kunskapssammanhang, respektive
variation och vixelverkan. Denna
forskning framhéller effekter avseende
lirande, koncentration, hilsa och
miljoforstielse. Flera forskningsartiklar
visar att pedagogiska aktiviteter
utomhus erbjuder elever mojligheter
att utveckla sina kunskaper, férmagor
och firdigheter pa ett sitt som tillfor
nya kunskaper och erfarenheter till
traditionell klassrumsundervisning.
Forutsidttningen dr naturligtvis
att utomhusaktiviteterna ar vial
underbyggda och férberedda, samt
genomfors och foljs upp professionellt
genom reflektion.

Platsen gor lirandet begripligt

Vad ir "brinslet” i debatten om
teorierna bakom hur lirande gir
till och pa vad sitt fysiska miljéer
(utomhusmiljéon) kan péverka
lirandet? Klassrumspedagogiken ir

viktig, men den 4r bara en aspekt
av nagot mycket storre och mer
betydelsefullt. Manga lirandeforskare
nationellt och internationellt pitalar
att lirandet ar situationsbundet och
innehillsrelaterat bide utomhus
och inomhus. Vilken betydelse
har egentligen den fysiska miljon,
platsrelationen for lirande?

Undervisning i utomhusmiljén
upplevs vara mer tillitande och ge storre
utrymme f6r deltagande — inflytande,
samarbete och kommunikation.
Eleverna forlorar inte kunskapsmissigt
pa att anvinda sig av utomhusmiljén
i undervisningen, vilket uppfattas
ha en positiv effekt pd motivation,
socialt klimat och inldrning. Utifrdn
ett undervisningsuppligg kring
biologi och ekologi visade det sig att
utomhusgruppen (hogstadieelever)
efter ett halvir kom ihdg mycket mer
av vad de ldrt sig i ekologi jaimfort
med inomhusgruppen kring samma
amnesinnehall.

Utomhuseleverna hade flera
levande minnesbilder och kunde
aktivt beritta vad de hade varit med
om. Vid en jimférelse anvinde de
dubbelt s mycket kursrelaterade ord
nir de samtalade. Inomhusgruppen
hade mycket svagare minnesbilder
och ett fattigare sprikbruk nir de
berittade om vad ldrarna sagt och
gjort, eftersom de inte varit deldgare
av inldrningsuppgiften pa samma sitt
som utomhusgruppen (Figerstam,
2012). Varfor inte anvinda all den
kunskap som idag finns kring lirande
och undervisning och éppna upp
skolans alla lirmiljéer mot urbana
grona utemiljGer i stadslandskapet, som
en positiv kraft i skolutvecklingen?

Klassrumspedagogiken ir viktig,
men utgdr bara en aspekt av nigot
mycket storre och mer betydelsefullt
tor lirande och undervisning. Vilken
betydelse kan platsen tillskrivas
vad avser skillnader i lirandets
resultat? Borde inte lirandet i
storre utstrickning forklaras som en
konsekvens av vira kroppsrorelser
och aktiviteter i ett rumsligt och
platsbundet sammanhang? Kanske
behévs det en synvinda i synen pa hur
plats, larande och undervisning hinger
samman. Ett synsitt som lyfter fram
nirmiljén som lirmilj6 i alla dmnen
och dirmed blir en drivande motor i
undervisningen — en kunskapsbrygga

mellan lirare, landskapsarkitekter
och planerare for utveckling av en
pedagogisk markanvindning i ett
skolsammanhang.

Andamilsenlig verksamhet

Vad kan da dandamalsenlig verksamhet
betyda i ett pedagogiskt ssmmanhang
utifrdn det nya tilligget till Plan och
Bygglagen (2010:900).

I en pedagogisk handlingsburen
ryggsick bor det finnas kunskaper
kring platsanvindning dir lirmiljéer
utomhus kan anvindas utifrin skolans
och férskolans styrdokument, amnen
och teman. Sisom en forméga:

e att stimulera médnga olika
inldrningsstilar, kognitiva-
kinslomaissiga och sociala perspektiv
paettintressevickande, rorelseintensivt
och kreativt sitt i avseende att forstirka
klassrumssammanhanget,

* att anpassa undervisningen till
larmilj6n i landskapet (stad och land)
som kan vara skolgardar, férskolegirdar,
parker och grona refuger med dess
olika lirobjekt, topografi, natur- och
kulturfenomen,

* att hantera, organisera och leda
storre och mindre grupper av barn
och elever utomhus samt kunskap
om utrustning, elevsikerhet och forsta
hjilpen f6r att undervisningen ska
kunna genomforas pi ett tryggt och
dndamalsenligt sitt.

Hjirnan lir dir fingrarna beror
Hjdrnan lar ddr fingrarna ber6r, bade
ute och inne. Annu kan inte den
digitala virlden ersitta kinslan nir
man plockar ner och smakar pa ett
syrligt dpple, eller sitter tindernaien
doftande solmogen drivbidnkstomat.
I den verkliga fysiska virlden utgor
solen drivkraften, jimte krattan,
spaden och vattenkannan - alla lika
viktiga redskap for intellektet och
ordet, sisom kritan, iPaden och
mobilen i den digitala virlden.

There’s not just one way to teach
and learn: chalk and talk is not
enough.

ANDERS SZCZEPANSKI

ENHETSCHEF, NATIONELLT CENTRUM FOR
UTOMHUSPEDAGOGIK (NCU)

LINKOPINGS UNIVERSITET.
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arbete, natur- och kulturvagledning. ECE,
Pl il I
Ur programmet T
Robbie Nicol, doktor i utomhuspedagogik vid universitetet
Laromedel

Att ldra in matematik ute 2,2012, bok av Molander, Bucht, Wejdmark, Lattman-Masch, 218 kr inkl moms.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in engelska ute, 2007, bok av Lotta Carlegard. 146 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Leka och ldra matematik ute. Forskolan. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellander. 192 kr
inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Play and learn mathematics outdoors. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellander. 192 kr
inkl moms. Engelsk oversattning av boken ovan. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in ute dret runt, 2007, bok av Lattman-Masch och Wejdmark, Nyniashamns Naturskola, 2 18 kr inkl moms. Bestills pa www.
outdoorteaching.com

Att ldra teknik ute, 2009, bok av Carina Brage. 176 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att Idra in svenska ute, 2010, bok av Lattman-Masch, Wejdmark, Wohlin, Persson, Grantz, Lindblad, Sang. 2 | 8kr inkl moms. Bestalls
pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in ute. 6vm'ngar i bakfickan. 2013, bok av Molander, Bucht, Lattman-Masch, Wejdmark 99 kr inkl moms.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Leka och ldra naturvetenskap och teknik ute. 2014. Bok av Lattman-Masch, Wejdmark, Jacobsson, Persson, Ekblad. 299 kr inkl

moms. Bestills pA www.outdoorteaching.com

Naturpedagogik, bok av Germund Sellgren, 415 kr exkl moms, www.gleerups.se

Utomhusdidaktik, bok av Lundegard, Wickman, Wohlin, Studentlitteratur

Naturkontakt, berdttelser, bok av Ammi Wohlin, ammi.wohlin@telia.com, ammi.wohlin@hallbarframtid.se
Vdlkommen in i naturen, musik-CD, omarbetad och nyinspelad 2012, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Med 6ppna 6gon, musik-CD, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Matematikmusik, musik-CD, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Sinnenas skog, miljdpedagogik pa Pereyra, 60 kr, info@framtidsjorden.se

Smédjur pd land, hifte 30 kr, Falu Naturskola, naturskolan@falun.se

Bland vattenfisar och virvelbaggar i Vattenriket, 50 kr inkl moms + porto. Bestills genom sam.peterson@kristianstad.se
Upplev naturen med alla sinnen, bade pa svenska och engelska, hifte for er som arbetar med funktionshindrade, 125 kr + porto,
Vuxenhabiliteringen 018-611 6774

Vattenkort med vattendjur, 50 kr inkl moms, linda.elisabeth.vestman@vasteras.se

CD-skiva med vattendjur, bilder att fritt anvandas, 250 kr inkl moms, linda.elisabeth.vestman@yvasteras.se




