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att forklara ekologiska samband
och for att forsta miljofragorna.
Kunskapen om naturen bérjar i naturen!

MEDLEMSSKAP
Enskilda personer och organisationer
ar valkomna som medlemmar.
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ar. Institutioner far 3 ex. per nummer.
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TILL ALLA SKRIBENTER

Vi ar tacksamma om Du hjilper oss
med nagra enkla saker nir Du skriver
i ATT LARA IN UTE -BLADET:

* Dela upp texten i mellanrubriker.
« Skriv garna bildtexter.

* Bifoga illustrationer eller foton
med hog upplosning.

« Skicka en fil med din egen layout
dir det framgar var bilder passar.
Skicka ocksa en ren fil dar Du sparat
texten i Word i typsnitt Times new
roman |10 p utan inslag av layout,
tabeller eller andra finesser som finns
i textprogrammet.

* Det gar bra att skicka material som
e-post:
robert.lattman@naturskolan.pp.se
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Lira i nya
sammanhang
ochien ny

verklighet

osten tinkte dréja linge i ar. Vackra
sensommardagar lingt in i september.
Men tank vad det kan stilla till det for

en Naturskolepedagog! Bickar och sj6ar som torkar
med dyiga kanter dir eleverna limnar leriga st6vlar
efter sig och balanserar pa ett ben med strumpfoten
iluften! Svirt att hitta nedbrytare till hosttemat, eller
s4 fir man tinka om. Torrt s det knastrar ar det! Men
njutbart 4ndd med sol och virme.

Jag tinker pa vira elever som nyss kommit
till Sverige och fir ta del av vira aktiviteter. S&
mycket erfarenheter de sitter inne med, helt andra
erfarenheter. De bar med sig bilder frin andra delar av
virlden som de ska synka med sin nya virld, i Sverige.
Vi som bott hir linge gir ut i skog och mark for att
finna lugnet, for dem uppstar kanske en oro infér vad
de ska mota, vad som ska hinda. Vilken fantastisk
uppgift vi har! Att introducera en annan verklighet,
visa stigar till nya erfarenheter och skapa nya minnen
och upplevelser. Visa att i vir del av virlden finns fa
saker som innebdr nigon direkt fara i naturen. Inget
som motsvarar det de kinner till. Naturskolan som
ettled i att skapa integration. Vikan ldra tillsammans
i vdra natur- och kulturmiljéer och dela med oss av
det vi har och ta del av vad de kan lara oss.

Trygghet och god hilsa idr forutsittningar for
lirande. For att skapa en héllbar virld miéste vi
forma den nya generationen till trygga, demokratiska
medborgare. Skolan har en stor roll i arbetet med
lirande f6r héllbarhet och allt bérjar med att vara
elever kinner sig trygga, mar bra och ges mojligheten

att inhimta och bearbeta relevant och kvalitativ

kunskap. Vi kan gi fore genom att erbjuda larare
och elever lirande i autentiska miljéer, med ett aktivt
lirande som tar tillvara f6rmégor hos eleverna som
inte alltid kommer till godo i klassrummet.

Hir i Stockholm dr vi i full ging med planeringen
av drsmotet 2017! P4 baksidan av det har numret av
Bladet hittar ni var inbjudan. Den finns &ven att hitta
pa hemsidan med link till anmilningsformuliret.
Hing med pa vilfyllda dagar dir storre delen av
Stockholmsregionens Naturskolor bjuder pi sina
godbitar! Vi dr ocksa stolta 6ver att kunna bjuda
in er till en heldag pa Naturhistoriska riksmuseet
med allt vad de kan erbjuda! Skynda er att skicka in
anmalan!

Fortsitt dela med er av alla bra erfarenheter, genom
Att lira in ute-bladet och Barret, for ritt rustade nir
vi dnnu lingre och 6kar forutsittningarna for fler
elever att trimma sina férmégor! Vi bidrar till den
nya generationens beslutsfattare och det ska vi vara

stolta over!

Hanna HEurLIN

J
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I nybyggarnas kista

nder 2015 sokte cirka 163 000
l | asyli Sverige, vilket dr dubbelt
s& minga som under hela
2014. Antalet barn har okat drastiskt,
var av minga ir ensamkommande. Hur
bemoter vi dessa barn pé naturskolan
och hur skapar vi en forstielse hos
vara barn kring deras situation?
Kan vi pa naturskolan med hjilp av
utomhuspedagogik skapa forstielse
och empati f6r minniskorna som
kommer till Sverige?

Historisk tillbakablick
Vi har f6rsokt beméta dessa fragor
genom att vidareutveckla ett tema som

bygger pi utvandringen frin Sverige
till Nordamerika. Temats ursprungliga
syfte var att ge eleverna en historisk
inblick i hur det var att komma till
Nordamerika som svensk i slutet av
1800-talet. Bade f6r att skapa en
forstielse for den tuffa resan och livet
som nyanlind till ett frimmande land.
Men allt eftersom temat utvecklats,
har migrationsfrigan blivit mer och
mer aktuell och fitt en mer central
del i temat. Temat har med hjilp av
virderingsfragor kring migration,
utvecklat och nyanserat innehallet.
Vi har valt att kalla temat for “I
nybyggarnas kista”.
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Genomférande

Nigra dagar innan eleverna ska
komma till oss fir de ett brev till
klassen. Brevet kommer frin en
tidigare utvandrare som skriver till
klassen och bjuder in dem till att
besoka honom “over there”. Brevet
innehiller fakta om utvandringen,
men vi skickar dven med pengar
och en del frigor som de ska soka
fakta pa innan de kommer. Frigorna
handlar om allt ifrdn hur man tog sig
till Amerika da kontra idag, till vad
som var viktigt att ta med sig innan
man gav sig av. Allt {6r att skapa en
medvetenhet kring problematiken
di jimfort med nu. Vi uppmanar
bide eleverna och lidrarna att klia
sig tidsenligt fOr att gbra temat mer
levande och autentiskt. Dagen startar
med att eleverna blir rinade av oss pa

de pengar de har med sig.

Eleverna uppticker ganska snabbt
att minniskorna pi det nya stillet
inte alltid dr trevliga, pilitliga och
hjdlpsamma. Bemétandet dr kanske
annorlunda mot vad de hade tinkt
sig och eleverna hamnar under dagen
i situationer diar de bade blir lurade
och missforstidda. Att komma
till ett annat land 4r inte latt for
négon. Det dr en annan kultur, andra
férutsittningar och normer stimmer
kanske inte in med det som man ir
van vid. Spraket dr annorlunda och
du kan inte forstd eller forstas. Just
denna dag pratar vi mycket engelska
och det giller for eleverna att i vissa
ldgen hitta omvigar for att gora sig
forstidda pa ett annat sprak. Kanske



Ett av dilemman eleverna stdlls infor dr att handla i affdren som finns

i det nya landet. Hdr giller det att spara pd pengar som ska rdcka till
mycket och dessutom se till sa man inte blir lurad av butiksdgarna.

blandar man spriken man kan och
det blir ett “hittepasprak” for att man
ska bli forstddd. Man tvingas anvinda
sig av tecken, bilder och ta hjilp av
varandra. Mycket av dagen bygger pa
virderingar och flera av Gvningarna ir
virderingsovningar dir man behéver
ta stillning till olika fragor. Skulle jag
kunna tinka mig att flytta till ett annat
land? Skulle jag kunna flytta sjilv utan
mina forildrar? Vilka saker dr viktiga
f6r mig att ta med mig? Frigor som
dessa vicker mycket tankar och leder
ofta till intressanta diskussioner hos
eleverna. Genom att utmana eleverna
med fragor, stilla dem infér olika
dilemman och lita eleverna diskutera
med varandra, hoppas vi att eleverna
kan g ifrin dagen med nya tankar och
infallsvinklar. Syftet dr inte att vigleda
eleverna till vad som ir ritt och fel,
utan att réra runt i deras virderingar
kring imnet. Hela dagen genomsyras

av ett utomhuspedagogiskt perspektiv
dir upptidcka och uppleva dr navet
i temat. Dagen dr ett rollspel dir
eleverna fir prova friluftsteknik
genom att bygga ett samhille ddr de
kan bo och laga mat, artkunskaper
om vad som man exempelvis kan
dta, kunskaper om allemansritt och
kunskaper om guldvaskning for att
kunna f6rsérja sig 1 sitt nya land.

Tolerans och respekt

Integration dr att férena olika delar
till en storre helhet. Det dr en stindigt
pagéende process som kriver tolerans
och respekt frin alla medverkande
parter. Genom att arbeta med
virderingsévningar och rollspel som
pedagogiska verktyg, upplever vi att
eleverna skapar just denna tolerans
och respekt som krivs for att fi en
torstaelse kring den integration som
eleverna stoter pa dagligen. Att skapa

7% % i A -
Har du valt ritt saker i affdren
finns det méjligheter att tjdna
pengar pd guldvaskning.

situationer dir varje elevs virderingar
utmanas och forutfattade meningar
stills pa kant, tror vi 4r ett av méinga
sitt att arbeta med integration. Ett
arbetssitt som limpar sig bade pi
naturskola och i skolan.

TexT ocH FoTO: MATTIAS BERTILSSON
ocH P1a NiLssoN

NATURSKOLAN SOLVESBORG

Emigrationen frian Sverige till
Nordamerika

Mellan ar 1851-1910 emigrerade
over en miljon svenskar till
Amerika. Orsakerna var minga,
men framforallt berodde det pi
en kraftig befolkningstillvixt di
det var svdra levnadsforhillanden
med mainga ar av missvixt. Flera
epidemier drog 6ver landet som
t.ex. kolera, smittkoppor och tyfus.
Men det var dven religionsfrihet,
virnpliktstvang och fattigdom som
gjorde att minniskor flyttade frin
Sverige. De flesta som flyttade var
jordbruksigare, tjanstehjon, bruks-
och fabriksarbetare. I Sverige
avstannade befolkningstillvixten
och det blev svirt att i arbetskraft,
eftersom de flesta som flyttade var
de i arbetsfor alder. Regeringen
forsokte till och med férbjuda
unga min som inte hade gjort
virnplikten att flytta.

Killa: Statiska centralbyrin
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enom projektet "Skogsvana och
allemansritt pa nysvenska”vill vi
erbjuda nysvenskar upplevelser i den
svenska naturen med allemansritten
som grund. Att vistas i naturen stiller
krav pa hansyn och varsamhet. Genom
projektet skapar vi forutsittningarna
och visar méjligheterna att kunna réra
sig fritt i skog och mark.
Allemansritten innebir att du
far réra dig pd annans mark utan
att friga om lov. Nir du gir pi
promenad, paddlar kajak, klittrar
i berg eller badar i en sj6 anvinder
du dig av allemansritten. Men hur
relaterar man sig som nysvensk till
allemansritten? En del dr vana att
fiska i sina hemlidnder. Nagra fixar
festmiltider utomhus. Men {6r manga
ir allemansritten ett okdnt begrepp

Dagens storfiskare. Mdnga nyanldnda
har aldrig fiskat forut och uppslukas
helt av lugnet. Naturvistelsen bidrar
tlll bade ﬁzszsk och psykisk hdlsa.

e R

Abdul (fram) och Ahmed
(bak), ensamkommande frdn
Syrien, gillar att paddla kanot.

och naturen férknippat med minor,
vilda djur, onda andar eller andra
faror.

Milgruppen for projektet dr
asylboenden (barnfamiljer) och
HVB-boenden (ensamkommande) i
Hissleholms, Trelleborgs och Eksjos
kommuner.

I dialog med deltagarna
skapas forutsittningar for
kunskapsutbyte och integration
genom utomhuspedagogiska metoder.
Platserna inom projektet varierar frin
smilindska skogar till skanska kuster
mellan de olika kommunerna vilket
varit en spinnande utmaning. Som
en r6d trad genom praktisk utovning
av friluftsliv (fiska, plocka bir, paddla,
vandra och laga mat) férmedlar vi
budskapet om allemansritten. P4 sa

Allemansridtten ger forutsdttningar
till friluftsliv som passar alla.
Laga mat, fiska och géra upp eld
engagerar alla oavsett dlder och kon.

|a.—?

vis faller det sig naturligt att plocka
upp efter sig och slicka elden. Inte
stora och inte forstora helt enkelt.

En del av de ensamkommande
killarna frin Hissleholm har fatt
mojligheten att delta i projektet
vid flera olika tillfillen. Hir har vi
haft mojlighet att genom repetition
skapa ett klarare sammanhang och
utrymme for egna reflektioner for
okat ansvarstagande.

Genom projektet belyser vi
forutsittningarna i berorda kommuner
och visar pa olika méjligheter att
anvinda naturen som en arena for
fysisk och psykisk hilsa. Kulturell
mingfald méter biologisk méangfald
i ndrliggande naturomréiden parallellt
med spraktrining och integration.

TexT ocH FoTO: ANDERS LARSSON
SKOGSSALLSKAPETS FORVALTNING AB

”Skogsvana och allemansritt
pd nysvenska” finansieras
av Stiftelsen Skogssillskapet.
Skogssallskapet dr en av Sveriges
storsta privata finansidrer av
skoglig forskning. Varje ar delar
vi ut cirka 15 miljoner kronor till
forskning, kunskapsutveckling,
kommunikation och
kunskapsspridning om
skogshushallning och naturvard.

Lis mer: www.skogssallskapet.se
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brodkakor. Naturen dr en per; fekhs-

arenafor integration.
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Det ar inte alla som fir chansen
att se naturen med nya 6gon,
eller att fa ifrdgasitta det som vi
tar for sjdlvklarheter. Att vara ute i
naturen tillsammans med nyanlinda
har 4tminstone gjort att jag som
naturpedagog fitt uppleva just detta.
Det finns sikert minga utmaningar
att ta med sig en grupp med nyanlinda
ut i naturen utanfor klassrummets
grinser, men n si linge kan jag bara se
fordelar. Utomhus kan vi konkretisera
det vi pratar om i klassrummet och
samtidigt sker undervisningen i
en lugnande och tillitande milj6.
Dessutom ir det ett sitt att stidrka
integrationen di naturen har en si
given plats hos manga svenskar.

Pa Naturskolan Osterlen har vi
haft férménen att ha flera grupper
med nyanlinda. Manga av de dldre
eleverna som har besokt naturskolan
har berittat att de aldrig har varit i
naturen i sitt hemland. Den har varit
for farlig helt enkelt. Elever frin andra
lander har istillet beskrivit naturen i
sitt hemland som skripig. Jag undrade
vilka naturtyper som fanns, hur
vixterna sig ut och vilka djur som
fanns, men eleverna jag pratade med
sig bara naturen som en skripig och
ogistvinlig plats. Har finns det stora
moijligheter att visa vilken tillging
naturen kan vara.

Utmanande att starta
integrationsprojekt

De flesta nyanlinda som har besokt
naturskolan har varit elever som har
bott si pass linge i Sverige att de
har gatt fran forberedelseklasser till
vanliga klasser. Det har inte alltid
varit sa litt att komma i kontakt med
ritt personer for att fi iging projekt
for de som bott i Sverige kortast
tid. Efter flera forsok att hitta ritt
personer kom vi till slut i kontakt
med en socionom som arbetar pa en
skola med méinga nyanlinda och flera

forberedelseklasser.

Upptackargladje med
forberedelseklassen

I viras inleddes samarbetet med
en forberedelseklass genom att vi
kom till skolan och utgick fran
skolans nirmiljé. Trettio tappra elever
upptickte naturen i hillregn och trots
att det var kallt och manga saknade
regnklider si var upptickarglidjen
stor.

Forutom att lira sig nagra av
de vanligaste arterna sisom
brannisslor och maskrosor pratade
vi om allemansritten. Matten kom
pa koépet nir eleverna riknade
vinbergssnickorna som fanns
overallt.

Nu i host kommer projektet rulla
pa och klassen kommer spendera flera
dagar pa naturskolan. P4 schemat
stir bland annat bidrplockning,
vandring och matlagning varvat med
sprakundervisning och lekar.

Utifrdn diskussioner med
klassforestindare och socionom har
viidetta projekt valt att ligga fokus pa
upptickarglddje och att f4 lira kinna
naturen pa ett lustfyllt sdtt utan for
manga planerade aktiviteter.

Jag hoppas och tror att barnen far
med sig positiva upplevelser som de bir
med sig resten av sina liv, som bidrar
till sprikinldrningen, integrationen
samt deras vilbefinnande. Dessutom
ir det en ynnest att fi uppleva naturen
tillsammans med dessa barn och
dela deras upptickarglidje och
nyfikenhet.

Det ir si mycket vi tar f6r givet.
Bara det att vi kan vistas i naturen
utan att vara ridda for farliga djur.
Eller att vi far plocka blommor och
bdr. Att fa vara med och visa upp den
skatt vi har kidnns fantastiskt.

TexT: ANDREA G6OK
NATURSKOLAN OSTERLEN
Foro: RoBerT LATTMAN-MASCH

Satsning i Orebro:
Utomhus -
pedagogikens
inverkan pa larande

En tydlig koppling finns mellan antalet
ar i Sverige och behdrighet till
gymnasieskolan. Barn som kommer
till Sverige i skoldldern har det extra
svart att na gymnasiebehdrighet nar
de gar utarskurs 9.Studier visar att det
tar langre tid att lara sig ett skolsprak
an ett vardagssprak och eleven far
ofta vanta innan alla skolimnen
introduceras. Skolan behover darfor
hitta andra metoder for undervisning
an de traditionella som komplement,
dar kunskaperna i svenska spraket
inte blir lika avgorande. Det ar har
vi pa Orebro naturskola tror att vi
kan hjalpa till.

Vi har vi fitt kommunala s.k.
sociala investeringsmedel for
en tvaarig satsning for att med
utomhuspedagogiken som metod
tidigare fa in nyanlinda elever i alla
skolamnen. Sociala investeringsmedel
ges till satsningar som man raknar med
kommer att leda till att kommunen
spar pengar i framtiden.

Vi har utdkat vart arbetslag med
2,25% tjanst och ska arbeta med
mellan- och hogstadieelever och
deras pedagoger pa en mangkulturell
skola med manga nyanlinda. Vi ar
precis i startgroparna, men delar
girna med oss av vara erfarenheter
ndr vi kommit igang.

BircrTTA JANSSON
OREBRO NATURSKOLA
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Vardefull natur- och

kulturmilj

SOIm

integrationsarena

For ett par ir sedan uppkom idén
att anvinda det gamla alunbruket
i Andrarum pi Osterlen som en
plats for att fokusera pa fragor kring

integration — ditida och nutida.

Bruket ir ett fornminne som ingar
i Verkedns naturreservat och hela
omridet har hoga naturvirden, bide
ur natur- och kultursynvinkel. Hir
framstilldes saltet alun som anvindes
vid garvning, betning av garn vid
firgning och ytbehandling av papper.
Industrin startades upp av en dansk
adelsman under 1600-talet och var
igang fram till 1900-talets borjan.
Att man kunde gora alun hir var
tack vare forekomsten av alunskiffer,
som genom rostning och urlakning
gav en lut. Luten kokades i sin tur
och nir den svalnat kristalliserade
saltet alun.

1658

Det ir idag ett vackert omrade
som ocksd ger besokaren en fin
naturupplevelse. Vi tinkte att om
vi kan fi ut skolbarn hit och i en
autentisk milj6 bade ge dem en inblick
iplatsens historia och i det faktum att
migration och det den medfor inte
dr ndgot som bara hor vir tid till da
kanske det kan 6ppna f6r nagot hos
barnen och ge dem en annan bild av
de frigor som finns kring oss idag. Vi
valde att ligga upp vért program kring
aret 1658, for att illustrera for barnen
hur omvirldsfaktorer, andras beslut
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och 6dets vigar plotsligt kan fordndra
livssituationen f6r manga.

Skolbesok

Vi satte ihop ett skolprogram som
bestod av uppsok i skolan och besdk
péd platsen, samt avslut med eget
arrangemang i bruksomrédet. Forst
fick barnen besck av en pedagog frin
Christinehofs Ekopark. Det pratades
mycket om livet pd 1600-talet, om
krigen mellan Danmark och Sverige
och om olika personers roller och
mojligheter i olika tider.

Sen kom skolbarnen pa besok i
bruket, dir de dels fick leta fossil i
skiffern, de fick vara med om att elda
skiffer och fick lite grundliggande
tips och idéer kring att spela teater.
Sen fick de triffa pigan Line som
brikade med byns prist eftersom hon
inte tyckte det fanns anledning att lira
sig svenska — hon hade i alla &r pratat
danska och hennes situation skulle
inte 4andras bara for att omridet hon

bodde i pl6tsligt hade blivit svenskt.

Rollspel
Barnen fick i detta lilla rollspel agera
med och hjilpa att 16sa konflikten,
de fick brukets historia 'pa kopet’
och de fick rora sig genom det fina
naturomridet under spelets ging.
Tillbaka i skolan arbetade barnen
med egna tankar och funderingar
kring integration. Efter ett forlopp
med en dramapedagog och med

terbesok av Ekoparkens pedagog i
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skolan kom barnen tillbaka till bruket
och uppférde en egen pjis, med
eget manus och uppligg och bide
pé brukets gamla dansbanescen och
agerande ute bland slagghégar och
eldningsstillen.

Det blev fantastiskt — barnen var
otroliga pa att koppla ihop datid och
nutid, de drog paralleller och slutsatser
att vi blev alldeles stumma. De gick
in i detta med mycket entusiasm,
stor skicklighet och gav verkligen
allt ndr de vil var dir och spelade f6r
forildrar och andra som fick komma
pa forestillningen. De imponerade
med olika uttryck for ssmma generella
konklusion — helt oavsett skola och
skolklass — att det dr upp till oss alla
att hjilpas it och till den enskilde att
tolja sitt samvete och ta sitt ansvar.

Som bonus i detta upplevde vi att
eleverna hjilptes av att de fick vara
ute, 1 vacker natur, i ett omride dir
de kunde rora sig relativt fritt. Det
bekriftade det vi vet om effekterna av
att skolbarnen fir vistas ute, ibland i
denna typ av miljder, ibland i miljoer
nirmare skolan — men viktigast av
allt, ute.

Text: Eva DITLEVSEN
CHRISTINEHOFS EKOPARK
Foro: ALFreDp B NiLssoN ocH
CHRiISTINEHOFS EKOPARK



tt vara en upptickare betyder
att utforska sin omvirld
men kanske ocksi att hitta

sig sjdlv och sin plats i den. Nir vi
pd UPC Upplevelsepedagogiskt
Centrum visste att vi under viren
2016 skulle fa besck av nyanlinda
och naturovana barn och ungdomar
skapades projektet "Vi uppticker (i)
skogen”. Jag funderade di lite pd vad
namnet innebar och snuddade vid
tankarna jag skrev hir i borjan. Att
komma med sin familj eller ensam
till ett helt nytt land, pa grinsen
mellan att vara barn och vuxen och
langt ifrdn det man kénner till. Hur
kan vi hir vara en hjilp att hitta,
forstd och trivas i denna del av
virlden? Detta blev ett forskande i
hur vi inom vir verksamhet arbetar
pa bista sitt kopplat till integration

och utomhuspedagogik.

Vi bestimde oss for att presentera
naturen som vi kidnner den och i
detta grona rum skapa moéjligheter
att umgds och att trivas med sig
sjalv och andra. Kanske kunde det
bli en plats att atervinda till, att
hitta sitt eget sitt att vara i naturen.
Deltagarna kom fran skolor, HVB-
hem eller lircentra runt om i Skéne
till Fulltofta Strovomride dir vi hiller
till i Brinkesholms tridgérd.

Brinkesholm blev lite av en
mjukstart innan vi tog oss vidare ut
i skogen. Tridgarden har en labyrint
av pil, vindskydd, dppeltrid och stora
grisytor som i sig dr en inspirerande
plats omgiven av hirligt frodig
bokskog just i denna tid fylld av
vitsippor. I eldstaden hade vi tint en
eld och binkar stod i en cirkel runtom.

Det stod pinnar frin en tidigare
tipi 6ver alltihop som skapade en
ombonad kinsla. Var det en ruggig
dag gjorde vi ett tak, tinde lyktor
och lade ut firskinn. Det kindes
viktigt att skapa en inspirerande
plats och viktigt att ha en bas som
fick deltagarna att kinna sig trygga.
Vi skulle géra promenader lingre in
i skogen med olika aktiviteter men
anvinde basplatsen f6r samling och
lunch. Som uppligg for dagen utgick
vi frén Joseph Cornells metod Flow-
learning vilken genomgar fyra stadier
under aktivitetstiden.

1. Vicka entusiasm
2. Fokusera

3. Upplevelser

4. Dela inspiration

ENTUSIASM

En viktig del for att vicka entusiasm
var att ndr vi kommit till ro pa var
basplats samlades i en cirkel. Var det
lite yngre barn presenterade vi oss
alla genom en lek. En rolig lek dr att
sdiga sitt namn och att gora en rorelse,
sedan hilsar alla i gruppen och gor
rorelsen. Entusiasmen vicktes genom
att bli sedd och uppmirksammad av
oss Ovriga i gruppen. Med ildre barn
var det littare att sitta i en cirkel
omkring nigot. Det bésta dr saklart
en eld, men det kan ocksd vara ett
téremal att ligga fokus pa. P4 nigot
sitt gjorde det motet med de andra
littare och inte lika exponerat. Med
de dldre kunde presentationen istillet
vara att vilja ett djurkort med namnet
skrivet och presentera det. Var det en
grupp med vildigt lite kunskaper i
svenska var en bild med en text litt
att ta till sig och komma ihig. Bide
med dldre och yngre barn skapade
djurkorten ett samtal om naturen. Vi
stillde frigor om vilken natur de var
vana vid och de berittade till exempel
om ormar som fanns i 6knen eller hur
familjen brukade gora utflykter till en
stor park i staden de var uppvixta i.
Det blev manga ginger en intim stund
dir kring elden som f6r oss pedagoger
liksom alla andra i gruppen innebar att
lyssna och f6rstd. Vi hade i minga fall
hjélp av tolkar eller gruppmedlemmar
som kunde engelska och 6versatte nir
den ena historien 6ppnade upp ett
minne for nigon annan.

ATT LARA IN 20 3 9
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NATUREN, EN PLATS FOR

MOTEN

Nista steg var att ta sig ut i skogen.
Precis bakom Brinkesholm finns en
ravin ner till en bick si den férsta
delen ut kunde bli ganska dramatisk
och spannande och vandringen i sig dr
ett ultimat tillfille for att skapa mindre
samtal mellan individer. Nigon hade
med sig ett litet anteckningsblock och
antecknade viktiga ord i samtalen.
Vil pa plats ute i skogen laddade vi
f6r nagon typ av 6vning som skapade
fokus dir deltagarna kunde lira sig
nigot om naturen, trina svenska
spriket och kommunikation. I en av
kommunikationsévningarna lig en
stor platta pd en stock. Deltagarna
delades i tvd grupper och de skulle
gemensamt ta sig till mitten utan
att plattan nuddar marken. Det blev
tydligt att l6sningen inte alltid fanns
hos den som skrek hogst utan kunde
vila lingt inne i nigon i gruppen.
Ovningen visade hur viktigt det ir
att lyssna och skapa utrymme for
varandra. For att trina sprik i denna
6vning kunde lirarna fi vara med da
ovningen blev pi svenska. En annan
ovning vi provade var skogsmemory
som gir ut pi att alla skall hitta varsitt
féremil i naturen och ligga det pa
en stor vit duk. Vi gir sedan igenom
vad alla foremil heter som bark,
sten, mossa, 16v, gren, kvist, harsyra.
Ungefir 15 saker dr lagom att sedan

limna kvar pa duken. Halva gruppen
blundar, ungefir har lir sig alla det
nya ordet fuska, medan de andra tar
bort ett foremil. De som blundat
far 6ppna 6gonen och komma fram
till vad som ér borta. En bra 6vning
fér naturldra, minne och sprik. Vi
hade alltid med oss en liten barbar
griffeltavla dir vi skrev upp alla nya
ord som alla fick kika pd om de miste.
Ibland gick vi igenom de nya orden i
slutet av dagen eller sé fotade lararen
och tog med sig tillbaka till skolan.
Utomhuspedagogik kan pi méinga
sitt skapa upplevelser som deltagarna
tar med sig till klassrummet vilket
berikar sprakinlirningen. Integration
berikar utomhuspedagogiken genom
att pedagoger stdlls infér nya
utmaningar att utveckla arbetsformer
som passar for sprakinlirning och
kommunikation. Det finns ménga
valmoéijligheter nir det giller aktiviteter
utomhus i skog och mark. Vad man
in ldr eller leker skapar situationerna
moéten mellan minniskor. En viktig
del av virt utforskande av integration
och utomhuspedagogik lig just i hur
dessa situationer kunde utformas pa
bista mojliga sitt.

UPPLEVELSER

Just att utgd frin en upplevelse
ir en ledstjirna i allt vart arbete.
Naturen dr en fantastisk plats for
att skapa upplevelser for alla sinnen.

Sinnesberéringen skapar ett intryck
som Oppnar nya dorrar for inldrning.
Efter en stund i skogen var det dags
tor lunch. Vi tinde ofta elden igen och
kanske tillagade nigot medan gruppen
grillade vad de hade med sig. En viktig
upplevelse av skog och natur kan vara
att laga mat i den, nigot deltagarna
har nytta av nir de f6rhoppningsvis
atervinder till skogen. En av dagarna
tog vi pd tyghandskar och gav oss ut
och plockade nisslor medan nagra
andra i gruppen forberedde elden
och blandade en deg till hillakakor.



Med en jirngryta hingande 6ver
elden lagade vi sedan nisselsoppa
med svartpeppar och gridde. Medan
soppan kokade griddade vi hallakakor
pa en muurikkapanna. Degen plattas
ut med tummen och griddas pa
en hill och vinds med stekspade.
Kakorna serveras med smor pa.
Vi har kidsor av trd for soppan och
samtal skapades kring hur kisorna
ir tillverkade, bladen vi plockat och
vad man goér om man brint sig pa
en brinnissla, andra dtbara vixter
i naturen, var och hur man fir gora
upp eld i naturen och recept pi olika
typer av brod.

Efter lunch stannade vi antingen
pa girden och tillverkade nigot eller
sd tog vi oss ut i skogen igen. Att
bygga en koja tillsammans tog en
hel eftermiddag f6r en grupp med
blandad élder. Nar vi lit gruppen
sjdlva hitta pd anvinde de tekniker
de lirt sig under dagen, samlade
material i skogen och tridgirden
och dekorerade bygget. Hir vivdes
kunskap om vixter och friluftsteknik
ihop med utgangspunkt i deltagarnas
egen lust och kreativitet.

En dag boérjade vi promenaden
med att hitta bark till barkbétar, vi
hade med borrar och alla tillverkade
sin egen barkbat med mast och segel.
Viktigt var att skriva sitt namn pa
16vet som fungerade som segel for att
kunna vara med i barkbitstivlingen
nere i bicken. Det kunde blivit riktigt
bra om det varit lite mer drag i bicken
men dnda fick barkbdtarna iging

17-18-iriga killar att ha si roligt
tillsammans genom hantverk och
lek. Just hantverk fungerade bra efter
lunch, det var en lugn sysselsittning
som gav utrymme for samtal och att
lara kidnna varandra.

Eftermiddagen var ocksa tiden
tor avslappningsévningar. En av
favoritplatserna var granskogen med
mossa. Bland mossbeklidda stenar
och stubbar fick alla i gruppen sprida
ut sig och hitta en egen plats dir de
skulle sitta alldeles stilla och bara
vara med sig sjilv en stund. Ibland
hade vi som uppgift att blunda och
anvinda vira sinnen genom att rakna
ljud. Om det fanns lite vind var en
annan uppgift att sitta mot ett trid
och kinna triddet rora sig. Efterit
samlades vi for att dela vad vi kint
och hért. Aven hir trinades sprik och
skapades samtal och meningen med
det hela blev att uppticka naturen som
en plats f6r rekreation.

REFLEKTION

Dagen avslutades alltid med nigon
typ av reflektion. Vi samlades och
alla i gruppen fick siga ett ord eller
en mening om vad de kidnt och
upplevt under dagen. Reflektionen
knét ihop pasen och iter blev alla
uppmirksammade av varandra. For
de nyanlinda kunde det ibland vara
nigra svenska ord som hade fastnat
som de delade med sig av. Ibland gick
vi igenom de ord som kommit med
pé griffeltavlan och nigon sade ett
enda ord som alla hade ett minne av

och gruppen brast ut i skratt. Kanske
ar det just dd som integrationen sker.
Deltagarna hade tid att samtala med
varandra under sin vistelse i naturen,
och ett stort intresse fanns ocksa for
att ldra kdnna oss pedagoger. Att fi
stilla frigor och bli tillfrigade. Att fa
veta mer om en person, dess bakgrund
och livshistoria. Jag upplever att
just dessa moéten dr det som skapar
integration. Varfor inte utvidga det
hela till att bjuda in olika grupper av
minniskor att motas med naturen som
rum? Minga ginger nir jag arbetat
med grupper av minniskor som
kommer frin olika miljéer mirker
jag hur naturen har en avskalande
effekt pa alla de dir olika kostymerna
vi tar pa oss inom vir kultur eller
virt arbete. Utomhuspedagogik kan
hir vara en dorr in till nigot nytt,
nagot som dr héillbart f6r framtiden.
Utomhuspedagogik kan vara en
plattform i upptickandet av en héllbar
virld och sig sjdlv i den.

TexT: KERsTIN ENGBLOM CLAVIjO
UPPLEVELSEPEDAGOG
STIFTELSEN SKANSKA LANDSKAP

Foro: STIFTELSEN SkANSKA LANDsKAP

Halmstad Kommun har en ny
miljoutvecklare, HeliVillanen, sedan
augusti 2016. Hon har ett uppdrag
att titta nirmare pa forskolornas
och skolornas utemiljoer ur
ett larandeperspektiv. Barnens
delaktighet ar ett av de viktigaste
ledorden i hennes arbete med att
forbattra utemiljoer och att starka
kommunens arbete kring hallbar
utveckling. Halmstad ar en vaxande
kommun dir manga nya skolor
och forskolor byggs och planeras

Miljoutvecklare i Halmstad

byggas under de niarmaste aren.
Dar finns spannande mojligheter att
skapa forutsattningar for flexibla och
kreativa utemiljoer som stodjer barns
utveckling och larande.
Miljoutvecklaren har ett tatt samarbete
med Halmstads Naturskola.

For mer information: heli.villanen@
halmstad.se, tel. 072-174924 1|
Resurscentrum Enheten for Larande,
Barn och Ungdomsforvaltningen,
Halmstads Kommun
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"Men Lisa, vad ska vi gora dir?”
Det ir flera som stiller mig frigan
innan vi ska resa till fjillen och
vandra sista veckan pa sommarlovet,
och nir jag forsoker forklara si hor
ocksa jag att fjillvandring inte alls
liter sé sjilvklart fantastiskt som
det dr i min viirld. Jag forstir att de
ifrigasiitter meningen med attiflera
dagar bara dgna sig at att ga lingt,
bira pa en tung ryggsick, sova i
tilt, inte kunna gé in om det bérjar
regna och nej det gir inte att ladda
mobilen.

Nir jag sitter hukad i blasten
utanfor raststugan vid Storulvitjirn
undrar jag med vad vi gér dir
egentligen. Vad dr det som far oss
nordbor att dgna var semester it det
hir? Det regnar och ér typ +4 grader.
Hela Aventyrsgruppen—géinget sitter
hoptringda, frusna och hungriga,
inne i stugan medan jag och min
kollega Frida gor virt bista for att

med stelfrusna fingrar manévrera fyra
stormkok med kokande sparrissoppa.
"Det ir rekordkallt”, siger mannen
intill som inte heller fir plats inne i
stugan med sitt kok.”Sveriges kallaste
augusti pd 114 ar” och jag borjar tinka
att fem dagars vandring och sova
i tdlt var kanske lite overkill anda
f6r 13 ungdomar frin Afghanistan,
Eritrea, Saudiarabien och Italien
som fjillvandrar for forsta gingen i
sina liv.

Men morgonen efter har det
klarnat. Det som var regn pa oss var
snd hoégre upp och Sylarna higrar
vitpudrade vid horisonten. Nir dven
Ali, som forst vill stanna i tiltet,
uppticker utsikten dngrar han sig och
foljer med upp pd nirmsta berget. Det
ir solsken, renar och porlande bickar
och fjillen dr som jag tinkte mig att
de skulle vara nir jag hittade pé att vi
skulle fjillvandra. Efter nigra stressiga
dagar med utlining av utrustning,

matpackande och en viss oro éver
viderprognosen ir vi dntligen har.

RORA S1G UTE

Jag mar bidst ndr jag far vara ute i
naturen och alla mina finaste minnen
utspelar sig utomhus tillsammans
med andra. I skogen, pa havet, pa
vig upp for en snovit fjillsida... Att
vara ute och réra pa mig dr ocksi
mitt bista verktyg for att kontrollera
och vinda stress, frustration, ilska
eller sorg till nigot konstruktivt. Det
hjilper att springa i skogen, simma,
eller aka skidor. Att antingen kunna
lita tankarna flyta pa samtidigt som
jag far ur den ddr rastlsa energin ur
kroppen, eller fokusera pa en uppgift
och inte kunna grubbla pa néigot
annat samtidigt. Nir jag startade
Aventyrsgruppen var det med en vilja
att ge ocksd ungdomar som kommit
nya till Sverige de méjligheterna. Ett
socialt sammanhang, kunskap f6r att
sjdlva kunna uppticka och vara trygga
i naturen i Sverige och ett verktyg
att hantera allt svirt som finns inom
dem.

Forsta aktiviteten dr en blisig dag
pé pasklovet 2015. En kompis som dr
arborist hjilper mig att rigga klitterrep
ien avde stora ekarna vid Flatenbadet
och vi steker kolbullar pA muurikkan.
Ungdomarna i Aventyrsgruppen
kommer pa sin fritid. Vi hittar pd smi




och stora dventyr tillsammans. Trinar
parkour i skogen, lagar mat 6ver elden,
paddlar kanot, klittrar pa klittervigg,
springer hinderbanetivlingar och far
till fjillen pd sportlovet. Tillsammans
med Nicole, en av mina kollegor pa
Miljoverkstan Flaten, har jag varit
ut till sprakintroduktionsklasser
pé hogstadiet och gymnasiet och
héllit i workshops om natur och
vildigt grundliggande om miljé och
hallbar utveckling. Sen har de kommit
ut till oss i Flatens naturreservat.
Och varje ging berittar jag om
Aventyrsgruppen. Vilkomna om ni
tycker att det édr kul att vara ute! Det

ir guld virt att de fir vara ute och
testa sjilva for att forstd vad det dr jag
pratar om. Att jobba med skolklasser
har ocksa visat sig fungera mycket
bittre dn nir vi fors6kt samarbeta
med boenden fér ensamkommande
ungdomar dir det stindigt dr olika
personal som jobbar och svirt att fi
kontinuitet i kontakten.

Nicole dr utbildad ldrare i svenska
som andrasprak och dramapedagog
och jag har tur som fir daglig
fortbildning i att gestikulera och
tala pé litt svenska, anstiller ocksa
en ungdomsledare som sjilv kommit
fran Afghanistan for sex 4r sen och

som kan oversitta hur man anviander
sina isdubbar innan vi halkar ut pi
sj6n och annat som ir viktigt att
forstd. Tanken ir att det dven ska vara
med etablerade svenska ungdomar i
gruppen, men det har varit svirare
att fa till. Nagot som fungerat dr att vi
sokt folk via Volontirbyran, den vigen
har vi fatt med oss unga medarbetare
som kommit ut och varit med som
en i ginget pé aktiviteterna och som
stottat och hillit iging samtal, pd
svenska, medan vi hackat grénsaker
eller vintat pd en buss.

AVENTYRSGRUPPEN — ETT

PROJEKT

Aventyrsgruppen ar ett projekt
som dragit iging som en del av
Milj6verkstan Flaten, som i sin tur
ar ett Allmédnna arvsfonden-projekt
vars finansiering tar slut i hést. Nu
soker vi nya pengar for att skala upp
och vidareutveckla Aventyrsgruppen.
Vi vill ha méjlighet att ta emot
fler ungdomar och jobba mer med
skolklasser. En del i utvecklingen ir
att ta fram ett pedagogiskt material
om hallbar utveckling p4 litt svenska
som vi kan sprida till larare och andra
pedagoger. Vi planerar ocksd att
bérja samla ungdomarnas berittelser
och erfarenheter utifrin det vi gor
genom en metod kallad Photo Voice,
som i korthet gir ut pa att samtala




utifrin deltagarnas egna bilder. Det
finns manga fantastiska historier.
Som nir flera av deltagarna pi vir
resa till fjdllen pa sportlovet siger att,
férutom att det var kul att lara sig att
ika skidor, var det bista att "vi var
som en stor familj”, nir volontiren
pa ett asylboende berittar att killen
som hingde med oss till fjillen i
somras “fatt livsglidjen tillbaka”
och nir Mahmud berittar att "Jag
bruka inte vara forut i skogen. Det
kindes inte skont, va ska man gora?
Jag tinker det dr bara skog, det finns
inte nat i skogen. Men nir jag triffat
Aventyrsgrupp, sen jag ldrt mig massa
saker som man kan gora i skogen. Det
finns méinga olika saker sihir, det
kinns bra. Jag brukar géra massa saker

som jag lirt mig i Aventyrsgrupp’.

GLADJE OCH ILSKA
Samtidigt som jag har haft fantastiskt
kul och blivit positivt overraskad
over att okinda minniskor linar ut
sina talt, skinker bort ryggsickar och
stiller upp som kajak-instruktorer,
har jag ocksd varit fruktansvirt arg
i perioder. Pi Sveriges stringare
asyllagar och Europas oférsvarbart
egoistiska flyktingpolitik. For vad
siger man till en 16-4rig kille nér han
fatt beskedet frin Migrationsverket
att den dag han fyller 18 fir han
inte lingre stanna. Och hur peppar
jag Max som sitter inlist i forvaret i
Mirsta sen i april, eftersom han végrar
limna sin familj i Sverige och utvisas
till Irak, ndr han ringer och berittar att
nu har han de bestimt att de ska hilla
honom inlist i tvd ménader till?

Jag far hoéra glimtar av minnen
som jag onskar att ingen behovt

uppleva. Och jag kan inte pd nagot
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sitt motivera varfor alla som har all
anledning att komma till tryggheten
hir inte fir stanna.

”Vi vet, vi dr experter” siger
Mushtaq en ging nir vi ska ut och
paddla kanot en helg och jag berittar
att det dr smart att ligga mobilen i en
plastpase. Sa klart, de har nistan alla
gjort resan hit i en gummibat 6ver
Medelhavet.

Nigot som jag stindigt miste
paminna mig om dr att jag inte kan
hjilpa till med allt. Jag har lirt mig att
jag maste bygga upp ett kontaktnit av
personer i andra organisationer som
till exempel kan stétta i asylfrigor och
som har koll pé juridiken. Bade for att
sjilv f4 rad och for att kunna hinvisa
ungdomar som behover det vidare.

Om och om igen miste jag siga
till mig sjilv att jag gor storst nytta
om jag fokuserar pa det som jag dr
bra pi och det som jag tycker ir
roligt. Som att skapa forutsittningar
tor att dagen efter fjdllturen f4 syn pa
att tvd av deltagarna lagt upp bilder
fran fjillen pd sin Facebook med

toljande kommentarer: "Unbelievable,
unforgettable time, having brilliant
adventure, new experience and
memory, feeling toppen and fresh in
the nature. Breath deeply, let go of my
worries, forgive myself and others and
build my life around what i lovez.”
Och”En hel vecka i jimtlandfjall. Det

var kallt men anda kul.”

TexT ocH FoTo: LisA BERENFELDT
MILJOVERKSTAN FLATEN

Kort om projektet

- Tydlig information. Vi bjuder
in deltagarna till kommande
aktiviteter via Facebook. Var sida
heter ”Aventyrsgruppen Flaten”.

- Respekt 4t lirare i svenska som
andrasprik! Det dr mycket virt att
fa handledning i att bade skriva och
prata pa litt svenska.

- Utrustning att lana ut. Vi har
fatt det mesta fran privatpersoner
i ndromréidet genom att skicka ut
efterlysningar pa olika forum pa

Facebook.

- Lagar alltid vegetarisk mat. Da
kan alla dta oavsett religion.

- Aventyrsgruppen har fatt
projektbidrag frin Socialnimnden
i Stockholm stad. Mindre bidrag
till lagerresor har vi sokt fran olika
fonder och stiftelser.

- For inspiration inf6r vintern, se
filmen om vir skidresa! https://
youtu.be/WtUy-1skCLE




Skolstart f6r nyanlinda
— om utomhuspedagogik i ett
sprakutvecklande perspektiv

4 Naturskolan i Halmstad
Parbctar Magnus Goéranson,

Eva Axheden och Mikael
Lundqvist. Pa deras hemsida skriver
de: ’En Naturskola ir ingen plats
utan ett arbetssitt, “att lira in ute”.
Utomhuspedagogiken bygger pa ett
aktivt lirande knutet till ldroplanerna
dir elevernas egna upplevelser,
upptickter och sinnesintryck ir
i fokus. Eleverna blir engagerade
och kommer littare ihdg vad de
lirt sig da kunskapen férankras i
verkligheten. Fler elever kan hitta
sitt eget sitt att lira och nd sina
kunskapsmal. Utomhusaktiviteter
svetsar ocksd samman klassen till en
grupp som samarbetar bittre dven i
klassrummet.”

Kinslomissigt och konkret

Ur ett sprikutvecklande perspektiv
har utomhuspedagogiken minga
fordelar. Titta girna pa de naturliga
drivkrafterna i barns sprakutveckling:
Kinslomissig anknytning; Samspel
och gemensamma upplevelser;
Att fi anvinda sitt sprik (Att f3
barnets sprak att vixa- Larsson,
2016). Det upplevelsebaserade
lirandet, som sker i meningsfulla
sammanhang och i samspel med
viktiga och omtyckta personer, kan
under ritt omstindigheter verka som
en stark motor i sprikutvecklingen.
Barn och elever fir vara i det
konkreta, i upplevelsen hir och nu,
och kan dirmed lira in spriket i
ett meningsfullt och kontextrikt
sammanhang. Frin det konkreta
kan man sedan rora sig mot det
abstrakta och mer svirfingade. Att
folja livet i komposten och se 16v i
olika forruttnelsestadier ger en storre

torstaelse for ordet kretslopp 4n om
man enbart pratar om det, liser om
det eller ser pa en film. Att ta klivet
ut ur klassrummet gor att spriket far
ett innehill.

Upplevelsebaserat

I utomhuspedagogiken anvinds
alla sinnen, det sitts ord pa
upplevelserna och spriket provas
och utvecklas i interaktionen med
andra. Utomhuspedagogiken kan
anvindas i alla imnen, inte bara de
naturvetenskapliga, och ger goda
mojligheter att arbeta med spraket
i alla dmnen. For er som sett den
spinnande dokumentiren pd SVI2 -
"Halld Dakar!”4r det litt att kinna igen
det upplevelsebaserade angreppssittet
i andraspriksinldrningen.
Dokumentiren handlar om ett svenskt
fardtjanstforetag som bestimmer sig
tor att Gppna ett callcenter i Senegal.
De soker ett antal spraksnillen som pa
sju manader fir ldra sig prata flytande
svenska. Om de lyckas kommer de att
fa jobb i foretaget. Dokumentiren
skildrar ett lustfyllt lirande av ett
nytt sprik, med kreativa metoder och
i stindig dialog och interaktion. Just
det upplevelsebaserade angreppssittet
har Naturskolan dragit nytta av
nir de under lisiret varit ute i
torberedelseklasser och pa asylboenden
och jobbat med nyanlinda barn och
ungdomar.

Generella vinster

Utéver det sprikutvecklande
perspektivet finns saklart dven
generella vinster i att limna
klassrummet for alla lirare, oavsett
dmne. Barnen fir vara rérliga och
aktiva vilket har en positiv inverkan pa

inldrningstérméigan, och ger starkare
och friskare barn. Dagsljus och frisk
luft 6kar koncentrationsférmaga
och orken. Vanligtvis fungerar det
ocksi sd att det man upplever och
far ta del av, tycker man om och
dr ridd om. Genom att jobba med
utomhuspedagogik 6kar méjligheten
att ge barnen en kirlek till naturen,
en forstielse for minniskans ansvar
tor miljén, och en medvetenhet
om individens péverkan pa djurliv,
vixtlighet och jordklot.

TexT: KAROLINA LARSSON, ENHETSCHEF

LARANDE RESURSCENTRUM KARNHUSET
HavLMsTADS KOMMUN

Karolina Larsson ar leg. logoped
och har sedan 2006 arbetat som
logoped och sprak-, lis- och
skrivutvecklare i Halmstads
kommuns forskolor och skolor.
Hon arbetar idag som enhetschef
for Resurscentrum for Larande i
Halmstads kommun, dar Halmstads
Naturskola ingar. Karolina har
tidigare dven undervisat pa
forskollarar- och lararprogrammet
i vid Hogskolan i Halmstad.

Tillsammans med sprak-, lis-
och skrivutvecklaren tillika
specialpedagogen Erica Eklof
driver hon bloggen www.
sprakutvecklarna.wordpress.com
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Nyanlinda moter
smakryp i skolans

nirmiljo

aturskolan samarbetade 1
viras med forskoleklassen
pa Brearedskolan. Innehallet

var "Smakryp i skolans nirmiljé” och
syftet var att uppticka och lira kinna
smakrypen i skolans nidrmiljé. Syftet
var ocksd, med anledning av uppstart
av forberedelseklass pa Brearedsskolan,
fa alla som arbetar pé skolan att bli
delaktiga i integrering av nyanlinda.
Planering, uppstart, genomforande
och uppfdljning kring integrering
av nyanlinda pi Brearedskolan har
varit Resurscentrum Kirnhusets
verksamhetsutvecklares uppdrag.

Lupptickter

Hur skulle man kunna foérbittra
aktiviteterna utifrin i forsta hand
de nyanlinda eleverna, men idven
for hela klassen? Efter att eleverna
i klassrummet forst fick rita av ett
smakryp utifrin sin egen forforstielse
av begreppet smakryp gick vi ut
tillsammans i skogen intill skolan.
Dir fick eleverna forst gi pd en
"Lupp-ticktsfird”. Eleverna fick
samarbeta tvi och tva efter hur de
gick tillsammans i ledet. Det gillde
att placera luppen pa ett stille dir
det fanns négot spinnande att visa

sin kompis. Sedan bytte de. Méinga

= £
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spannande lupp-tickter gjordes...
och samtalades det om! Hir fanns det
mojlighet att bendmna och upprepa
ord i gruppen t.ex. lupp, mossa, sten.
Vildigt enkelt och det var nagot vi
tinkte fortsitta med for att trina
begrepp och nya ord. Lirare, resurser
i klassen och elever fick naturligtvis ett
stort ansvar att folja med de nyanlinda
eleverna och vara medupptickare.

Bete sig mot smikryp

Efter det fick eleverna vilja en
plats, sitta sig ner och fika en stund.
Samtalen fortsatte om ditten och
datten. De som inte hade egen fika
med sig fick en frukt av skolans
personal. Efter fikat gick jag igenom
insamlingsmetoder och eleverna fick
prova olika sitt att hitta och titta
pa olika smakryp. Det blev si klart
miénga diskussioner om hur man ska
bete sig i skogen och nir man hittar
nagra kryp. Det giller att vara tyst och
smyga sd att inte smikrypen skrims
och vara snill mot dem eftersom de
ir levande varelser precis som vi, si
det giller att halla dem forsiktigt i
sin hand.

Det var viktigt att sméikrypen fick
dtervinda till sina familjer i naturen
efter att vi "ldnat” dem och tittat pa
dem. Eleverna fick sjilva ta ansvar
t6r samarbetet med kompisar och
materialet de fick lina, vilket de fixade
pa ett bra siitt. P4 grund av att fokus lag
pa hur vi skulle vara mot smakrypen
och vilka goda egenskaper hos oss som
var viktiga for att de inte skulle storas
och skadas, tror vi att aktiviteten i
skogen kan anvindas som referens vid
diskussioner om relationer och hur vi
bemoter varandra i den mer formella
skolmiljon. Vi vuxna hade s klart en
overvakande blick si att ingen blev
limnad utanfor eller upplevde nagot
negativt i samarbetet. Ibland tror jag
att vi maste tro pd att barnen klarar

av att ta ett storre ansvar sjilva, de
vixer med den uppgiften. Men det
giller siklart att vara pi ti och vara
med dir det hander. Efter att vi samlat
ihop materialet och slippt tillbaka
djuren dtergick klassen till skolan
och lunchen.

Nytt fokus

Naturskolan och personalen pé skolan
triffades efter genomf6rda aktiviteter
pé personalens planeringstid for att
diskutera ovanstiende och vad vi
skulle gora framat. Vid ett tillfille
kom vi 6verens om att fokusera
dnnu mera pa olika begrepp och ord
och att benimna dem i helklass si
att det blir tydligt f6r de nyanlinda
eleverna vad det heter och vad vi
pratar om. En annan ging fokuserade
vi mera pi att titta pd och prata om
hur olika sméikryp ser ut och hur vi
kan sortera och ordna sméikrypen
efter olika antal ben. D4 anvinde vi
en bestimningsduk f6r smikryp pa
land. Vi gjorde ocksa folja John i en
naturhinderbana, lyfte pa dérren till
smakrypslandet (Ur boken: Leka och
lira naturvetenskap och teknik ute),
gillrade nigra smékrypsfillor och gick
igenom lite fler insamlingsmetoder
och material. Skolan fick ocksa
lina viskan med insamlingsmaterial
och litteratur si att de kunde jobba
mera under veckorna med smakryp i
ndrmiljén om de ville.

Rastaktiviteter
Vi har ocksé triffat all personal
under ett tillfille di vi pratade om




skolans rastverksamhet. Personalen
fick kartligga vilka rastaktiviteter
som pdgick pé rasterna samt var
nagonstans de pégick. Detta ritade
de ner pi en enkel skiss av skolan
och skolgirden. Sedan fick de i
grupper vilja nigra av aktiviteterna
att diskutera och redogéra for infor
hela gruppen. Hur skulle man kunna
forbattra aktiviteterna utifrin i forsta
hand de nyanlinda eleverna, men dven
for hela klassen? Det blev intressanta
diskussioner, och konkreta dtgirder i
vissa fall, bl.a. kring pulkaikningen
och fotbollsplanen. Vi hade sedan ett
uppfoljningsméte dir vi diskuterade
hur det hade gitt och pi vilket sitt
itgirderna hade gett effekt i klasserna
och pa skolan f6r de nyanlinda.
Hir lyftes ocksd behovet av att med
all personal pi skolan arbeta med
team building och grundliggande
virderingar. Vilket f6rhillningssitt
har vi gentemot barn och vuxna pi
skolan?

I en uppf6ljning och utvirdering pa
det arbete som gjorts pa skolan med
anledning av fokus pi de nyanlinda,
och dir samarbetet med Naturskolan
ir en del, anser skolans personal
att...

...kvaliteten pa undervisningen och
tydligheten i undervisningen har
okat!

...engagerad personal méter eleverna
ddr de befinner sig.

...det inkluderande
virdegrundsarbetet.. .utifrin barnens
perspektiv...har stirkts.

...elever har fitt nya kompisar.
...elever har fitt okad forstielse for
omvirlden och for att alla inte har
det likt

...elever vigar kommunicera med
andra som inte talar samma sprik.
...elever har fitt okad forstielse for
hur sambhillet ser ut idag.

De goda samarbetena fortsitter...

TexTt ocH FoTo: MAaGNUS GORANSON,
UrerPEpAGOG HALMSTADS NATURSKOLA
I SAMARBETE MED ANNA STRANDGREN
LANDO, VERKSAMHETSUTVECKLARE PA
ResursceNTRUM LARANDE 1 HALMSTAD

Hur ska vi kunna
varna naturen om
vi inte kan nagot
om den?

orfattaren och biologen Anna

Roos vill med sina naturbocker ge

barn storre kunskap om naturen.
— Manga barn idag har dalig kunskap
om djur och natur pa hemmaplan.
Sma barn kanner ofta till djuren pa
savannen i Afrika battre an djuren
hir hemma i skogen ... Aven vuxna
har dilig artkunskap och det ar lite
skraimmande faktiskt, siger Anna
Roos. For hur ska man kunna varna
om naturen om man inte vet nagot
om den?

Anna jobbar som biolog pa
Naturhistoriska Riksmuseet i
Stockholm sen 1988 och undersoker
framfor allt uttrar och tumlare, tar
prover pa dem och analyserar dem
for miljogifter. Annas forsta barnbok
Salliv vann WWF:s Pandapris. Och
sen dess har hon vid sidan av jobbet
gett ut en rad bocker. Sju barnbocker
om djur och flera bocker ocksa for
vuxna.Men det ar barn som hon allra
helst skriver for.

—Det ar en kliché, men alltsa, barn
ar var framtid. De dr det viktigaste
vi har. Det ar (nastan) for sent att
forsoka fa en vuxen att bli intresserad
av djur och miljéfragor. Och det ar
ju bland de viktigaste fragorna som
finns! sager Anna. Dessutom ar barn
oftast sa vetgiriga och intresserade
over allt kring dem.

Bland sina barnbocker ar den lilla
deckarhistorien Vem ar pastejtjuven?
hennes egen favorit. Och inte bara
hennes forresten. Den sédlde slut i ett
huj forsta gangen den gavs ut och nu
har den antligen kommit ut igen i en
omarbetad version.

— Att den ar sa populdr tror jag
beror pa att det dr en klassisk och
riktigt pedagogisk bok, sager Anna.
Den har en réd trad, man undrar ju
vem som ar pastejtjuven, samtidigt
som man lar kanna olika djur.

Vem &r pastejtjuven? dr bade en
mysig deckarhistoria och en rolig
faktabok for de allra

minsta barnen.Den ar ocksa n3got
sa ovanligt som en fotobok for barn.
Alla djur i boken finns i Sverige,

faktiskt runt huvudpersonen Antons
sommarstille i Smaland.

— Djuren i boken ar djur som barn
faktiskt kan traffa pa sjalva. Som snok,
radjur och uggla. Och pa varje uppslag
maoter man viaAnton ett nytt djur och
far reda pa hur det djuret later och
vad det ater.

Historien borjar nar Anton moter
en arg igelkott som blivit bestulen pa
sin frukost! | sin jakt pa pastejtjuven
moter Anton flera djur som inte
alls ater leverpastej utan helt andra
saker.

— Och hojdpunkten ar nog att
tordyveln tycker att leverpastej ar
ackligt, den ater ju bajs! skrattar
Anna.

Och vem som ar pastejtjuven? Det
avslojar vi inte har ...

TexT: CECILIA SJODELIUS
Foro: Tuomo KOLEHMAINEN

Som medlem i Naturskole-
foreningen far du koépa Annas
bok ”Vem ar pastejtjuven?” till
rabatterat pris. Ange koden:
NATURSKOLA och du far 15 %
rabatt fram till 15 november 2016.
Koden giller dven pa Annas dvriga
titlar (Skogens konung, Utterliv
och Landskapsdjur) i forlagets
webbshop:
www.votumforlag.se/bocker
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arlden stir infor stora utmaningar.

Befolkningen pé vér planet kar
stadigt och klimatforindringarna ér
ett faktum som inte gir att blunda
for. Ar 2050 beriiknas vi vara cirka
10 miljarder méinniskor pa jorden,
tre miljarder fler dn idag. Vi vet att
dagens konsumtion och férdelning
av jordens resurser dr ohallbar. Vi vet
ocksa att jordens resurser ricker for
alla manniskors visentliga behov, bara
vi utnyttjar dem fornuftigt.

Mat paverkar klimatet

Mat stir for 25 procent av svenskars
klimatpéverkan. Den hir paverkan
sker i alla delar av kedjan, frin
produktion tills dess att maten its
upp, eller rent av slings. Maten ir en
stor bit i hallbarhetspusslet och beror
oss alla bade pa ett ekologiskt och
socialt plan, hir och 6ver hela jorden.
Vi kan bérja redan idag med att se
6ver vira matvanor och bérja dta mer
planetvinligt. Det édr bade gott, sunt
och inspirerande! De ekonomiska
ramarna for konsumenten paverkas

inte nimnvirt; bra och hillbar mat
ir inte dyrare!

Ny handledning frin WWF
WWFs nya material "Mat pé héllbar
vig” riktar sig till lirare och elever
i ak F-9. Materialet bestir av en
faktadel samt Gvningar. 0vningama
beror mat pé olika sitt, i alla delar av
produktionskedjan frin jord till bord
och frin hage till mage, bade globalt
och lokalt.I svningen "Butik pa hillbar
vig” far eleverna rapportera in sina
resultat till WWE som sedan redovisar
elevernas butiksundersékningar pi
hemsidan. Vi hoppas att materialet
ska ge manga nya insikter, kunskaper
och framfér allt inspiration till att dta
bra och ta hand om var planet.
Besok www.wwf.se/matphv. Onskar
du materialet i tryckt form kan vi
skicka négra ex, dock inte i nigon
storre mangd.

Grrre Jurvik, WWF
GERMUND SELLGREN, WWF
Foro: GERMUND SELLGREN

I Mat pa hallbar vig
finns en film fran Lamu
i Kenya ddr man far
félja tva ungdomar som
tillagar en fiskgryta. [
matmaterialet finns en
liknande uppgift for
svenska ungdomar.

Maten stdr for 25 procent av svenskars
klimatpdverkan.

Idag éverkonsumerar vi jordens
resurser och lever globalt som om vi
hade 1,5 jordklot.

For mer information:
germund.sellgren@wwf.se

MAT

PA HALLBAR VAg




SweetArt

nder nagra ar har vi arbetat med det vi har kallat for

SweetArt pa Naturskolan i Solvesborg. Fenomenet

ar inte nagot nytt utan startade i Goteborg 2010.
Det ar en snallare form av det som av Streetart.

Ett motto ar att inte stora eller forstora, precis som
allemansratten foresprakar. Materialen som anviands
ska darfor vara naturliga och nedbrytbara. SweertArt
far inte skada miljon eller skrapa ner, utan bara vicka
uppmarksamhet och tankar. Ett satt for den som skapar
att lata kreativiteten floda och fa sin rost hord och pa sa
satt fa askadaren att uppmarksamma och fundera over
installationen.

Genom SweetArt kan man anvanda utomhusmiljon
for att fora ut bild och konst i det offentliga rummet. En
viktig del ar att det man staller ut” ska vara lagligt, inte
skapa konflikt och det ska forsvinna av sig sjalv. | arbetet
med SweetArt har vi har anvant oss av olika typer av
naturmiljoer: skogen, dngen och stranden. Men aven pa

Arbete med
grundfdrgerna
i F-klass,
skogsfynd

i ak 2 och
véinskapstema i
ak 6.

skolgarden eller i staden finns mojligheterna att anvanda
det naturliga rummet for den har typen av utstallning.
Ibland har vi bett eleverna att arbeta efter ett tema t.ex.
vianskap och samarbete, men likval kan man lata det
vara och bara skapa fritt. Alder spelar ingen roll, det lika
roligt och intressant om det ar med vuxna eller med
forskoleelever alla har vi olika saker och tankar vi vill lyfta
och delge andra.

TexT ocH FoTo: P1a NiLssoN
NATURSKOLAN 1 SOLVESBORG




B FORENINGSBREV
Naturskoleforeningen
c/o

Robert Lattman-Masch
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PORTO BETALT

Skondalsvagen 2
148 30 Osmo

VALKOMNA pa fortbildning &
Naturskoleforeningens arsmote i
Stockholm 2017!

Vi; Stockholmsregionens naturskolor, samt forskare och
pedagoger fran Naturhistoriska riksmuséet, bjuder under
varen 2017 in till tre dagar med seminarier; workshops och
guidningar. En av dagarna ar specialdesignad bara for oss pa
Naturhistoriska, dir var egen profession berikas av forskare

med specialkompetens. Se hela programmet i kommande
nummer av Barret och pa Naturskoleféreningens hemsida
www.naturskola.se

Kostnad: 4600 kr + m,i denna summa ingar ALLT; mat, logi,
seminarier, workshops & aktiviteter samt transport mellan
hotellet och Naturhistoriska riksmuseet. Deltagande endast

torsdagen; 900 kr + m, samt ett tilligg pa 450 kr + m for
deltagande dven vid kvillens arsmotesmiddag pa Bergendal.
All betalning sker via faktura.Vid anmalan anger du 6nskemal
om att fa betala under 2016 eller 2017.

Datum: 29 — 31/3 2017.

Boende: Pi naturskéna "Bergendal”, en certifierad,
klimatpositiv anlaggning belagen vid Edsvikens strand i
Sollentuna strax utanfor Stockholm www.bergendal.se
Anmalan:Senast 1/12. Anmalan gors via digital lank i Barret
eller pa Naturskoleféreningens hemsida.

Fragor: Kontakta Anna Radstrom, tel 070 7614800,
anna.radstrom@stockholm.se

Laromedel

Att ldra in matematik ute 2,2012, bok av Molander, Bucht, Wejdmark, Lattman-Masch, 218 kr inkl moms.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in engelska ute, 2007, bok av Lotta Carlegard. 146 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Leka och Idra matematik ute. Forskolan. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellander. 192 kr
inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Play and learn mathematics outdoors. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellander. 192 kr
inkl moms. Engelsk 6versittning av boken ovan. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in ute dret runt, 2007, bok av Lattman-Masch och Wejdmark, Nynashamns Naturskola, 2 18 kr inkl moms. Bestalls pa www.
outdoorteaching.com

Att ldra teknik ute, 2009, bok av Carina Brage. 176 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in svenska ute, 2010, bok av Lattman-Masch,Wejdmark, Wohlin, Persson, Grantz, Lindblad, Sang. 218kr inkl moms. Bestills
pa www.outdoorteaching.com

Att Ildra in ute. 6vningar i bakfickan. 2013, bok av Molander, Bucht, Lattman-Masch, Wejdmark 99 kr inkl mom:s.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Leka och ldra naturvetenskap och teknik ute. 2014. Bok av Lattman-Masch, Wejdmark, Jacobsson, Persson, Ekblad. 299 kr inkl
moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att Idra in ute for hallbar utveckling, 2015, bok av Behrenfeldt, Bromster m.fl. 299 kr inkl moms.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Learning in the outdoor classroom, 2015, antologi pa engelska med aktiviteter fran olika bocker i Att ldra in ute-serien. 130 kr inkl
moms. Bestills pA www.outdoorteaching.com

Hantverk, estetik och slgjd, 2015, bok av Ingemar Nyman, 249 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com
Naturpedagogik, bok av Germund Sellgren, 415 kr exkl moms, www.gleerups.se

Utomhusdidaktik, bok av Lundegard, Wickman, Wohlin, Studentlitteratur

Naturkontakt, berdttelser, bok av Ammi Wohlin, 60 kr inkl moms. Bestélls pa www.outdoorteaching.com

Vdlkommen in i naturen, musik-CD, omarbetad och nyinspelad 2012, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Med 6ppna 6gon, musik-CD, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Matematikmusik, musik-CD, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Smédjur pé land, hifte 30 kr, Falu Naturskola, naturskolan@falun.se

Bland vattenfisar och virvelbaggar i Vattenriket, 50 kr inkl moms + porto. Bestills genom sam.peterson@kristianstad.se
Upplev naturen med alla sinnen, bade pa svenska och engelska, hifte for er som arbetar med funktionshindrade, 125 kr + porto,
Vuxenhabiliteringen 018-611 6774

Vattenkort med vattendjur, 50 kr inkl moms, linda.elisabeth.vestman@yvasteras.se

CD-skiva med vattendjur, bilder att fritt anvandas, 250 kr inkl moms, linda.elisabeth.vestman@yvasteras.se




