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Naturskoleféreningen

Invigningslekar

med Orebro naturskola pd Naturskoleféreningens drsmdte 2018

Namnlek - Jag gillar!

Om man kopplar namnet pa en person till nagot mer t.ex. en rorelse eller vad personen tycker
om, si kan det vara littare att komma ihag namnet. Det provade vi i den hir leken:

Utse en eller flera kullare (beroende pa gruppstorlek och lekyta) och markera dem med lekband
eller vistar. Den som blir kullad tinker pa nagot som hen gillar pa sitt jobb eller pa fritiden. Det
hen tinker pa ska borja pa samma bokstav som hens férnamn t.ex. Birgitta gillar bavertemat pa
naturskolan. Sedan illustrerar den kullade det hen gillar genom att hirma t.ex. en baver. Man
maste sta pa den plats dir man blev kullad, men det dr okey att gbra rérelser om man inte viljer
att vara en stilla staty. Ovriga som inte ir kullade eller kullare kan befria den kullade genom att ga
fram och presentera sig. Den kullade presenterar sig ocksa med sitt namn. Sedan far befriaren
gissa vad man gillar. Om det ér svart far den kullade naturligtvis ge ledtradar. Nar man dr klara
med det, sa dr den kullade fri igen.

Kullarna far inte kulla medan man befriar/beftias eller lurpassa. Byt kullare efter ett tag.
Material: Koner/annat att markera lekplanen med, lekband/vistar att markera kullarna med

Intervjukull - Vad bidrar uvtomhuspedagogiken med?

Den hir leken ir ett sitt att inleda eller sammanfatta ndgot ni arbetar med. Det kan t.ex. handla
om att fanga in barnens uppfattningar av vad ett rovdjur dr innan ni borjar med det temat, att
sammanfatta det ni arbetat med med fragan ”Vad behover ett trid for att leva?” eller att
utvirdera en utedag med fragan ”Vilket var ditt bésta naturspan idage”. Grunden i leken ar
densamma. Fragan bestimmer du. Pa invigningen var fragan: Vad bidrar utomhuspedagogiken
med?

Utse 1-3 kullare. Den som blir kullad star stilla med handen upprickt (’Jag vill sdga nagot!”).
Ovriga som inte ir kullade eller kullare kan befria den kullade genom att med en
’latsasmikrofon” stilla intervjufragan t.ex. Vad bidrar utomhuspedagogiken med? Nir den
kullade svarat en sak om det 4r han/hon fti att springa igen. Om man blir kullad igen forsoker
man att siga ett annat svar pa fragan. Fragorna ska kunna ha flera olika svar.

Kullarna far inte kulla under intervjun eller lurpassa. Byt kullare efter ett tag.

Samla alla efter lekens slut och sammanfatta det som kommit fram under intervjuerna.
Material: lekband till kullarna, koner eller rep att avgrinsa lekplanen med
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