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NATURSKOLEFORENINGEN
ar en intresseforening for manniskor som arbe-
tar med utomhuspedagogik.

Vi arbetar for en idé; att lara in ute.
Positiva upplevelser i naturen ar grunden for
att forklara ekologiska samband
och for att forsta miljofragorna.
Kunskapen om naturen bérjar i naturen!

MEDLEMSSKAP
Enskilda personer och organisationer
ar valkomna som medlemmar.
Enskild medlem far ett ex.av ATT LARA IN UTE-
BLADET, som utkommer med fyra nummer per
ar. Institutioner far 3 ex. per nummer.

ARsAvGIFT
* enskilda medlemmar 220 kr
* organisationer/institutioner 520 kr
J naturskolor 1000 kr
Anmal dig pa foreningens
postgiro 493 33 84 - 2.
Uppge namn, adress och telefon.

ADRESS
Naturskoleféreningen
c/o Katarina Larsson

Satravagen 2|

81930 Skarplinge

ATT LARA IN UTE-BLADET
Naturskoleféreningens medlemstidskrift.
Utkommer med fyra nummer per ar.

ANSVARIG UTGIVARE
Hanna Heurlin

REDAKTOR
Robert Lattman-Masch

ADRESS
ATT LARA IN UTE-BLADET
c/o Robert Littman-Masch
Skondalsvagen 2
148 30 Osmo
Tel. 08-520 73708

robert.lattman-masch@nynashamn.se

HEMSIDA
www.naturskola.se

ANNONSER
Helsida 1500 kr, halv 800 kr,
kvarts 400 kr

MANUSSTOPP
Nr 4/18 | november

FRAMSIDA
Foto: Betiil Eryilmaz

UPPLAGA
800 ex.

PAPPER
Multi Art Silk
Svanenmarkt

TRYCK
Lenanders Grafiska AB, Kalmar

STYRELSEN

kan Du vanda Dig till om Du vill veta mer
om foreningen eller har nagon idé som Du
vill framféra. Kontakta Naturskoleférening:

styrelse@naturskola.se, Tel: 070-221990

ORDFORANDE

Hanna Heurlin
hanna.heurlin@naturskola.se

VICE ORDFORANDE

Magnus Goranson

magnus.goranson@naturskola.se

Kass6r

Katarina Larsson

katarina.larsson@naturskola.se

LEDAMOTER

Anders Abrahamsson
anders.abrahamsson@naturskola.se

Pia Nilsson

pia.nilsson@naturskola.se

Pia Backman

pia.backman@naturskola.se

Johan Agas
johan.agas@naturskola.se

Anders Bengtsson

anders.bengtsson@naturskola.se

Birgitta Sdihke
birgitta.saihke@naturskola.se

REDAKTOR OCH FORMGIVARE
ATT LARA IN UTE-BLADET
Robert Littman-Masch 08-520 73708

WEB-ANSVARIG
webb@naturskola.se

INFORMATIONSMATERIAL
Naturskoleféreningen har material till
miassor, forelasningar och utstallningar.
Behover du informationsfoldrar, lana
foreningens Power Point eller Roll up,
kopa tygmarke med Naturskoleforening-
ens logo kontakta Linda Sporrong pa tel
076-5692858.

TILL ALLA SKRIBENTER

Vi ar tacksamma om Du hjilper oss
med nagra enkla saker nir Du skriver
i ATT LARA IN UTE -BLADET:

* Dela upp texten i mellanrubriker.
« Skriv garna bildtexter.

* Bifoga illustrationer eller foton
med hog upplosning.

« Skicka en ren fil dar Du sparat
texten i Word i typsnitt Times new
roman |10 p utan inslag av layout,
tabeller eller andra finesser som finns
i textprogrammet. Skicka ocksa girna
en fil dar det framgar var bilderna
passar i forhéllande till texten.

* Det gar bra att skicka material som
e-post:
robert.lattman-masch@nynashamn.se
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Dagarna de gar
och gar efter
varandra...

n liten sdng som dok upp i huvudet under

eftermiddagen. Jag tinker pa det dir att

stanna upp och njuta av det vi har runt
omkring oss. Att finga stunden, att si dir pi
Naturskolepedagogvis bara stanna upp i en mening
och med blicken fanga upp vilken figel som just
passerade, utan att fundera pd vad man egentligen
holl pa med. Det handlar vil om att ge sig tid. Hur
dr det med eleverna? Ger vi dem tiden att stanna upp
och bara fundera? Tar de sig den tiden?

Den hir sommaren har gett mycket tid till
eftertanke. Si snart man maéter nagon si handlar det
om vidret och klimatet — hur har sommaren varit?
Jag kan sjilv sidga "for varmt”— det dr vil anledningen
till att det funnits tid att stanna upp, jag har inte
orkat géra nit i denna virme. Man liser rubriker
och artiklar, lyssnar pé rapporter i tv och pa radio.
Pitagligt blir det ndr luften luktar brandrok, da har
vi dnda vart stille manga mil frin Ljusdal, men vi
kinde lukten och sig rokmolnen. Sikert har det varit
mer pétagligt f6r ménga av er.

I min tanke fanns det en kinsla av att vi har ett
viktigt jobb. Vi har trummat f6r och lyft miljo-
och klimatfrigan under vildigt méinga 4r, ja, sen
Naturskoleverksamheten drog iging skulle jag tro.
Hos oss har det blossat upp i omgingar och nu ir
vi dir igen. Engagerade i att bygga kommunens

miljéutbildning. Projekt f6r elever. Lirande om

hallbar utveckling som genomsyrar vira klassdagar,

som finns pa agendan vid varje lirarfortbildning.

Men dagarna de gir och gir och det gir fortare
f6r varje ar. Vi ska hinna bidra till en ny generation
miljémedvetna aktérer och samtidigt méste vi sjilva
vara med och agera.

Véra bocker i Att lira in ute-serien innehiller
massor av bra verktyg for att jobba med Lirande for
héllbar utveckling. Ligger man dirtill in Globala
milen si kan vi ge vira elever och lirare ett dnnu
bittre underlag f6r att skapa handlingskraft. Inom kort
kommer det finnas ett material som Stina Lindblad,
Helene Grantz och Lotta Lundberg arbetat fram. I
det materialet finns verktyg for att knyta samman
ovningarna i béckerna med Globala malen. Anvind
dem! Ytterligare en mojlighet att nd vara pedagoger.

....mandag, tisdag, onsdag, torsdag, fredag...

Trevlig host till er alla!

Hanna HEurLIN

J
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ngdomscentret (se nedan)
Villa Elba finns i Karleby,
som ligger ca 120 km norr

om Vasa. Karleby dr en tvisprikig
stad och finns mitt emellan helt
finsksprakiga och helt svensksprakiga

kommuner. Villa Elba finns
alldeles pd stranden, bredvid ett
fagelskyddsreservat. Bakom
huvudbyggnaden finns strandingar
dir fir och kor betar, bakom dem
breder Bottenviken ut sig. Villa Elba
dr ett av nio nationella ungdomscenter
i Finland. Ungdomscentren stods
och 6vervakas av Undervisnings-
och kulturministeriet. Centren
betjinar frimst det nationella
(sirskilt det sociala) ungdomsarbetet
genom att erbjuda ligerskol-
och naturskoleverksamhet. Vid
Villa Elba har vi haft fokus pa
internationellt ungdomsarbete samt
utomhuspedagogik. Naturskolan vid
Villa Elba ir en av Finlands idldsta
naturskolor. Vi arbetar med barn
och ungdomar, dret om. Arligen har

Ungdomscenter
Ett ungdomscenter i Finland ar
en annan verksamhetsform dn
ett ungdomscenter i Sverige. Det
finns nio ungdomscenter i Finland
och de har en samhillelig och
allménnyttig uppgift:
www.snk.fi/pa-svenska.html

Det ir alltsa inte friga om t.ex.en
ungdomsgird eller ungdomscentral
ddr enskilda ungdomar (och
deras forildrar) fir stéd, utan
ungdomscentren arbetar mot olika
ungdomsorganisationer samt olika
kommunala, regionala och statliga
enheter, dels med olika grupper,
dels med utvecklingsprojekt
inom ungdomsarbete. Samtliga
nio ungdomscenter fokuserar
pé utomhuspedagogik. Vid flera
ungdomscenter finns en natur- eller
miljoskola.

ATT LARA IN 20
UTE BLADET [8

vi program for ca 20 000 barn och
ungdomar. Upplevelsebaserat lirande,
dventyrspedagogik, miljopedagogik
samt socialpedagogik dr véra starka
omriden. Villa Elbas internationella
avdelning ar mycket aktiv och det
internationella ungdomsarbetet gor
att vara arbetssprak dr finska, svenska
och engelska.

NATURSKOLAN

Naturskolan i Karleby grundades
1992, som en f6ljd av en av
kommunens fortroendevalda gjort ett
studiebes6k vid en naturskola i Sverige.
Naturskolan placerades vid Villa Elba
som grundades ungefir samtidigt.
Bildningsbyran vid Karleby stad har
sedan dess stitt for kostnaderna for
naturskoleverksamhet f6r daghem
och skolor i Karleby. Relativt
tidigt styrdes verksamheten in pa
naturskoledagar for fadderklasser,
det vill siga samma klass har flera
naturskoledagar kontinuerligt under
ett lisir. I dagens lige har vira
fadderklasser atta naturskoledagar
under ldsaret. Sedan 2006 har vi haft en
ambulerande naturskoleverksamhet
i grannkommunerna Kronoby,
Larsmo, Jakobstad, Pedersore och
Nykarleby. Fadderklasserna inom den
ambulerande naturskoleverksamheten
har fyra naturskoledagar varje ar.
Vi har en hel del ligerskolor under
vér- och hostsisongen. Skolklasserna
som kommer pi lagerskola kommer
frin olika delar av Finland. Utéver

Daghem i Finland 4r samma
som forskola i Sverige, termen
férskola i Finland dr samma som
forskoleklass i Sverige.

verksamhet riktad mot skolor riktas
en betydande del av vart arbete
mot ungdomsverkstider, d.v.s.
ungdomar som inte har arbete eller
studieplats och dr en del av det
sociala ungdomsarbetet. Manga
av de hdr ungdomarna har stora
utmaningar i sina liv och det kréver
flexibilitet av naturskolepedagogerna
— men naturen som omgivning
och "kollega” dr ovirderlig. Det
sociala ungdomsarbetet dr ju inte
renodlad naturskoleverksamhet, dir
malsittningen dr att vicka intresse for
naturen, lira om naturen,inaturen och
stdda skolorna och daghemmen i deras
arbete. I det sociala ungdomsarbetet
ir malsdttningarna andra, men vi
anvinder lingt samma metoder och
aktiviteter. Samma Gvningar ddr man
anvinder alla sina olika sinnen och

Villa Elbas huvudbyggnad
finns pd stranden, bredvid ett
fagelskyddsreservat. Pa vigen till
Elbafinns gamla sommarbostdder med
stora verandor, sd ungdomscentret
fick ett utseende som passar in i
omgivningen.

Omrddet runt Villa Elba bestar av

fagelskyddsreservat, stranddngar
och sandstrédnder. Pd omradet finns
gamla sommarbostdader. Gamla
Villa Elba donerades av en familj
till Karleby stad pd 1950-talet.
Staden holl sommarkoloni pd
omrddet och i 1991 grundades
ungdo%coentret Villa Elba.
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Med enkla brddbitar med bokstdiver pa kan man géra hur mycket som helst!
Efter att ha sprungit och letat efter bokstiverna, som stafett i lag eller alla
tillsammans pd tid, sd kan man sortera dem pd en massa olika sditt. Hdr gjorde
vi bara ord och meningar. For de allra minsta barnen kan man ha firger istdllet
for bokstdver, for de storre barnen sd kan man ha en “robot” med ogonbindel

som hdmtar bokstiverna.

observationsdvningar, miljokonst och
olika dramadvningar kommer man
lingt med - for att inte tala om att
gora upp eld och samlas runt elden.
Vi lanar ocksa ut utrustning och
undervisningsmaterial.

LAGE FOR ETT FORTBILDNINGS-
PROJEKT?

I dagsliget finns ett stort,
uppvaknande intresse for
utomhuspedagogik i Finland. Allt
fler lirare och smébarnspedagoger
har fatt upp O6gonen for
utomhuspedagogik som metod. De
nya grunderna for liroplanen, som
togs i bruk i grundskolan hosten
2016, har ocksi gjort att intresset for
utomhuspedagogik har 6kat markant.
Speciellt malsittningen med en
helhetsskapande undervisning och
de sju delomradena av méngsidig
kompetens som nimns i grunderna
for liroplanen passar som hand i
handske ihop med utomhuspedagogik
som metod, och naturen som lidrmiljo.
Exempel pi kompetensomraden ir:
"Formaga att tinka och lira sig”,

?Vardagskompetens”, "Férméga att

delta, paverka och bidra till en hallbar

framtid”.
Minga

lirare

sméibarnspedagoger som deltagit i
véra fortbildningar genom éren har
upplevt svirigheter med att fi resten
av kollegiet att bli inspirerade av
utomhuspedagogik. De har uttryckt
onskemail om att de skulle finnas
verkstider specifikt f6r ett kollegium i
taget, det skulle underlitta samarbetet
mellan kollegor, om alla hade gatt
igenom samma nya aktiviteter och
undervisningsmetoder — och med en
gemensam inspirationsdag vore det
litt att ta i bruk ny praxis, eftersom
alla kollegor fitt en nytindning. I
allminhet har pedagogisk personal
vid en enhet svart att alla samtidigt
dka ivig pé en fortbildning.

Vi sokte om medel frin en stiftelse
tor att ordna inspirationsverkstider
inom utomhuspedagogik for ett

I Finland finns dels grunder for
laroplanen i den grundliggande
utbildningen (www.oph.
fi/1p2016/grunderna_for_
laroplanen) och dels grunder
for smabarnspedagogik (www.
oph.fi/lagar_och_anvisningar/
laroplans-_och_examensgrunder/
smabarnspedagogik/grunderna).
Béida har fornyats for ett par ar
sedan.

kollegium i taget, i skolornas
och daghemmens egen nirmiljo,
med fokus pi de nya grunderna
for liroplanen. Skolornas och
daghemmens individuella behov
(egna onskemdl, nirmiljo) var
nigot som vi tog i beaktande
vid planeringen av innehillet av
verkstiderna. Verkstiderna holls pa
svenska lidsaret 2017-2018 i norra
svenska Osterbotten och Mellersta
Osterbotten.

¥

UTE AR INNE-PROJEKTET

Intresset fér projektet tog oss
pa sidngen, vi bokade snabbt in
verkstdder frin och med september
2017 fram till slutet av april 2018.
Verkstiderna var ca 1,5 h — 2 h och
holls pi eftermiddagar/tidiga kvillar
i skolans/daghemmets nirmiljo,
efter att eleverna eller barnen ikt
hem. Pedagogerna var motiverade,
fast fortbildningarna hélls direkt
efter deras egentliga arbetsdag. Vara
malsittningar var att inspirera och
halla verkstdderna praktiskt inriktade.
Efter verkstdderna skickade vi mejl
till deltagarna med en lista pd de
aktiviteter vi gjort, samt annat material,
tor att underlitta pedagogernas arbete
och ytterligare sinka troskeln till
att anvinda utomhuspedagogiska
metoder. Efter verkstiderna skickades
ocksd en link till en elektronisk
utvirderingsblankett. Rent
innehillsmissigt satsade vi pa att
torsoka visa méangfalden av aktiviteter

Fortbildningsmaterial i
snosmdltningstider. Vi visade
Naturskoleféreningens bécker
pd fortbildningarna och
rekommenderade dem varmt.
Férhoppningsvis har manga bocker
skickats till Finland!

ATT LARA IN 20 3 5
UTE BLADET |8



Pedagoger med stor lust att gora aktiviteterna sjilva!

och metoder och ocksé diskutera om
och visa sitten att variera/modifiera
en 6vning/aktivitet — for att inspirera
kollegiet att borja planera egna
aktiviteter. En del kollegier hade
6nskemal pa forhand, t.ex. beroende
péd att de inte har en egen skog
att g till utan 4r begrinsade till
sin egen géird i titort, eller att de
ville arbeta med ett specifikt tema
(t.ex. skolgirdens vixter). De flesta
hade inte onskemil. Eftersom virt
mialomrade bestir av bide titort
och glesbygd sa varierade antalet
deltagare. Vi hade bide kollegier pa tre
personer och kollegier pa 15 personer.
Sammanlagt holl vi 27 verkstider for
177 pedagoger. Vi hade studiebesok
under nagra av dagarna. Liza, som
studerar vuxenpedagogik f6r en
magisterexamen i Slovenien, gjorde
sin praktik hos oss och f6ljde med pa
manga av verkstdderna. Martha, en
lirare frin en tuff forortskola i Los
Angeles, tillbringade véirterminen i
Finland med Fulbrightstipendium
och besokte oss. Forutsittningarna

.#..,:. . _;H' ¥

f6r utepedagogik ir si olika de kan
bli i LA och ute pa landsbygden hir

i |
uppe 1 norr.

VAD TYCKTE DELTAGARNA?
Minga har frigat efter en fortsittning.
Speciellt har pedagogerna tyckt
om den praktiska inriktningen pa
fortbildningen, de har direkt fatt
6vningar och verktyg som de kan
anvinda i undervisningen. De har
ocksa uppskattat att verkstaden héllits
for ett kollegium at gangen — de har
samtidigt fitt inspiration och kommit
iging med att tillverka material
och planera tillsammans. De smi
enheterna har sirskilt nimnt att de
uppskattat att det inte funnits nigon
nedre grins for antalet deltagare.
Det kom minga spontana
kommentarer om att utepedagogik
inte behover vara si invecklat,
materialet beh6ver inte vara dyrt och
krangligt att anvinda. Som erfarna
pedagoger borjade manga deltagare
genast fundera hur man kan utveckla
och modifiera olika aktiviteter for

olika indamail. Det mirktes ocksi att
deltagarna faktiskt tog i anvindning
metoder och aktiviteter vildigt snabbt,
vid aterbesok redan en vecka efter
en fortbildning hade pedagogerna
redan fixat material och tagit i bruk
aktiviteter.

VAD TYCKTE VI?

Efter att ha arbetat linge med
naturskoleverksamhet kinns det
ofta som om man anvinder samma
aktiviteter ging pi gang och att alla
borde redan kinna till dem. Vi blev
6verraskade av hur nya véra "gamla”
aktiviteter kidndes for si manga
pedagoger. Genom att se hur de blev
inspirerade, blev vi inspirerade i var
tur. Diskussionerna om hur man kan
variera olika 6vningar och modifiera
dem var givande for oss - vi fick de
facto utveckla oss sjilva, i dialogen
med alla skickliga pedagoger som vi
motte under lisdret.

Tidsmissigt sa korde vi projektet
vid sidan av vir normala verksamhet.
Det fungerade bra att sprida ut
verkstiderna nagorlunda jimnt under
lisédret. Vi fick anda en liten slutspurt
eftersom ménga enheter inte insett att
projektet tog slut i slutet av april och
ville klimma in en fortbildningsdag
tore det. Vihade enfortbildningslada”
med grundmaterial till verkstiderna i
forridet under lisiret, i den satte vi
till eller tog bort material beroende
pé vider och arstid. Det gick inte
mycket arbetstid till planering. En
hel del tid i bilen blev det, enheterna
som deltog fanns pd 6 - 70 km avstind
frin Villa Elba.

Genom att rikta sig till pedagoger
nir man en mycket stérre mingd
barn och ungdomar 4n om man
skulle rikta sig till enbart barngrupper.
Vi har inte mojlighet att na alla
barngrupper genom bara vir egen
naturskoleverksamhet, men genom
att inspirera pedagoger si kan vi,
térhoppningsvis, arbeta mot att sd
ménga barn och ungdomar som
moijligt ska fa ldra in ute!

TexT ocH FoTO: SARA KALL
KARLEBY NATURSKOLA

En del stora skolor har mycket lite
natur i sin ndromgivning, det finns till
exempel smala skogsomrdden bredvid
spdanbanor eller idrottsplaner.
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Trollstigen

Vid Ungdomscentret Villa Elba i
Karleby har vi under drygt 25 é4r
skickat ivig och tagit emot volontirer
fér bade kort- och langvariga
projekt. Sommaren 2018 hade vi
ett gruppvolontirprojekt under
juni méinad. Tio ungdomar frin
Slovenien, Norge, Turkiet, Portugal
och Luxemburg byggde tillsammans
med finlindska ungdomar troll av
naturmaterial. Trollen placerade de
ut i skogen, lings en naturstig som
dr anpassad for rérelsehindrade. De
skrev sjilva historier om sina troll,och
placerade ut QR-koder vid trollen,
sd att besokare kan lisa historierna.
Stigen var 6ppen for allmidnheten

Ungdomarna fick sjdlva planera
och bygga sina troll av natur- och
dtervinningsmaterial. De hittade
ocksa pd en berdittelse om sina troll.

hela sommaren. Fast volontirerna
dkte hem sa blev trollen kvar i skogen.
Minga av ungdomarna har berittat
att de inte arbetat utomhus tidigare,
s att jobba ute i alla vider var en stor
upplevelse. Minga upplevde nirheten
till naturen och lugnet i att arbeta i
naturen som mycket positiv. De ljusa
ndtterna och myggorna ir andra saker
som ungdomarna definitivt kommer
att minnas, med blandade kinslor! Att
ha ldrt sig att klara sig pd egen hand,
hantera konfliktsituationer och fa nya
insikter om sig sjilv 4r en del av det
som de tog med sig hem efter fem
veckor i Finland.

Vad dr da ett volontdrprojekt?
Volontirverksamheten bekostas av
EU, via ERASMUS+programmet
Youth in Action. Ungdomar i dldern
18-30 i europeiska linder kan arbeta
som volontdr i en allminnyttig
organisation i ett annat europeiskt
land. Malsdttningen ér att erbjuda
ungdomar en moéjlighet att fa
upplevelser som hjilper dem att

Ungdomavna

. hittade pad sina egng

tomlepersonlighetér
soch olika aktiviteter

Mfor harnen lings

tomtestigen.

T ! -
Tomtddtigen gics
genom skogen dehwe
tidiga morgnar) /

“det stamnin Os}rfullt .
me da
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bli sjilvstindiga, att stoda livslingt
lirande i en informell kontext, att
erbjuda dem en moijlighet att lira
kidnna kulturen i ett annat europeiskt
land och lira kinna manniskorna dar.
Projekten kan vara korta (upp till
tre manader) eller linga (6-12
manader) och via ERASMUS+ ticks
kostnaderna for resor och uppehille.
Volontirerna fir ocksi fickpeng, en
térberedande utbildning innan de
dker, en utbildning vid ankomsten
samt tillging till en mentor. Har
du deltagit i ett korttidsprojekt kan
du dka ocksi pa ett lingtidsprojekt.
Vid behov kan ERASMUS+ ocksa
finansiera resan for en foljeslagare,
som alltsd f6ljer med en volontir
som behover stod under sjilva resan.
Volontirerna fir hjilp av sin mentor
att reflektera 6ver vad de lirt sig
under projektet och arbetsledare,
mentor och volontir fyller i slutet av
projektet i ett Youth Pass, i princip
ett arbetsintyg med standardiserad
botten, med fokus pa vad volontiren
lirt sig. Det hir kan man anvinda
nir man soker arbete eller studieplats.

Social inklusion

Under arens lopp har vi lagt mirke
till att korttidsprojekt (5 veckor) i
grupp har gett en trygg moéijlighet
for ungdomar i en svag position
i samhillet. Ett kort projekt som
man genomfor i grupp (t.ex. tio
volontirer frin fem olika linder) dar
man delar inkvarteringsutrymmen
och bide har handledare under
dagtid och stédpersoner som ir
antriffbara vid behov dygnet runt,
gor att troskeln for att delta ar ligre.
I korttidsvolontirprojekten ingar
precis som i andra volontirprojekt
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Ungdomar som kommer for att arbeta pd ett projekt som volontdr har
en veckas introduktionsutbildning. Dd tar man upp t.ex. kulturskillnader,
konflikthantering, rdttigheter och skyldigheter, praktiska saker samt hur man

kan ldra sig av sitt projekt.

en utbildning vid ankomsten som
ricker fem dagar, dir man gir
igenom rittigheter och skyldigheter,
konflikthantering, kulturskillnader
och annat. Vi har mirkt en positiv
effekt av att ha en grupp finlindska
ungdomar som arbetar tillsammans
med volontidrerna. De finlindska
ungdomarna deltar via det sociala
ungdomsarbetet. Det innebir
ungdomar i en socialt svag position,
som saknar arbetsplats eller studieplats
och med eventuella utmaningar i
bagaget. Deras handledare deltar
ocksi i arbetet, det finns med andra
ord ménga vuxna stodpersoner och

handledare vid behov.

Arbeta ute - tillsammans

Manga av de korttidsvolontirprojekt
vi haft genom 4ren har haft fokus
pd att arbeta utomhus. Hosten
2017 byggde volontidrer och
finlindska ungdomar trispangar
anpassade for rorelsehindrade, i
naturskyddsomridet bredvid Villa
Elba. Det var en fortsittning pa
en sping som paborjades 2016,
nu finns sammanlagt 600 meter
naturstig genom strandskogen.
Hésten 2017 avslutades byggandet
genom att vi bjéd in dldringshem
pd utflykt och ungdomarna tog
seniorerna pd naturutflykt. Olika
generationer och olika kulturer
mottes i skogen, sjdlvklart blev
det kafte och bulle efterit! Hosten
2018 renoverar en grupp ungdomar
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trdspangar i Salamajérvi nationalpark.
I arbetet deltar studeranden vid
en naturbrukslinje, f6r dem riknas
byggandet som en kurs.

Vi har flera r haft en tomtestig i
december, i december 2018 ir det
dags pi nytt. Volontirerna har sjilva
planerat sina “tomtepersonligheter”
och vilka aktiviteter de drar for
de barngrupper som kommer
for att gi runt tomtestigen. De
fir stod av en arbetsledare nir de
planerar och férbereder programmet
men tanken dr att ungdomarna
fir mojlighet att sjdlva utforma
innehall och trédna initiativformaga,
problemlésningsférmaga,
entreprendrskap och
kommunikationsfirdigheter.
Tomtetemat mojliggor diskussioner
om skillnader och likheter mellan
olika kulturer. Tomtestigen har varit

Grantomtarna och deras kompisar.

mycket populir och i december 2017
hade vi flera hundra barn varje dag
stigen var oppen. Tomtestigen var
oppen ocksa en kvill, for familjer, och
vir parkeringsplats var alldeles for
liten. Nastan 1000 personer besokte
oss under en snoig kvill i december!

TexT: SArA KALL
KarLEBY NATURSKOLA
Foro: BETOL ERYILMAZ, VOLONTAR

Mer information om European
Solidarity Corps: https://europa.
eu/youth/solidarity_en

Mer information om European
Voluntary Service: https://
europa.eu/youth/EU/voluntary-
activities/european-voluntary-
service_en

Tanken dr att inte styra ungdomarna for mycket, utan
att de planerar och bygger sjilva — men de far stod
tex. att hitta rdtt verktyg eller komma vidare i en
knepig problemlosningssituation.

—
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NATURIligtvis ute pa

svenska

- flerspriakig undervisning

1 uteklassrummet

n dag fick vi ett samtal frin
ENﬁtverket Svenska nu vid

Hanaholmens kulturcentrum
for Sverige och Finland, och ett
larorikt och kreativt samarbete fick
sin borjan.

Vi backar bandet lite och tittar
pa var vi stod d4, 2016. Eftersom du
som liser sannolikt inte 4r s3 insatt
i finlandssvenska fragor borjar vi
med en mycket férkortad bakgrund
till finlandssvenska organisationer
och sprakfrigorna i Finland sett ur
naturskolperspektiv.

Bakgrund i flera sprikprojekt

Natur och Miljé r.f. dr en
finlandssvensk miljdorganisation
som i dag driver fyra naturskolor
(Naturskolan Uttern, Kvarkens
naturskola, Alands naturskola och
Abolands naturskola). Vid tidpunkten
for NATURligtvisprojektets bérjan
var vi var involverade i ett tredrigt
samarbetsprojekt med Helsingfors
universitet, Natur & Sprik. Natur
& Sprak var ett projekt som
utvecklade och undersokte tvisprakig

-

s

En elevgrupp fran Huutoniemen
koulu dr klara for naturordsstafett.
Foto: Ndtverket Svenska nu/Mojan
photography.

I naturskolans twister ska
h_gruppenff.ﬁl:sb'ka utfora sa manga
rorelser som mojligt utan att
ramla. Foto: Nitverket Svenska
n1t/]\qual;-ﬂaotography

fritidsverksamhet for barn med olika
sprakbakgrund. I Finland har vi som
bekant tvd nationalsprik, finska och
svenska. Det dr obligatoriskt att lisa
det andra spréket i skolan, ett faktum
som varit foremil for mycket debatt,
inte minst inom den finsksprakiga
majoriteten. Manga finsksprikiga
har ingen naturlig kontakt med vare
sig finlandssvenskar eller Sverige.
Samtidigt finns det orter dir du kan
leva ditt liv helt pd svenska, utan
ndrmare kontakt med finsksprikiga
(bosniska eller dari dr mer nirvarande
in finskan). Det fanns och finns
fortfarande ett stort behov for olika

sprikgrupper att moétas. Samtidigt
finns en ytterligare grupp manniskor
som dr tvasprikiga (eller flersprikiga)
vars sprakidentitet ocksd behdver
synas och stirkas. Inom projektet
erbjéds sommarliger f6r barn. Ligren
bestod inte av undervisning, utan
av moéten med sprik i vardagliga
sommaraktiviteter utomhus. Det har
var i korthet utgangsliget for Natur &
Sprik (link till vidareldsning i slutet
av texten).

Uppei Osterbotten hade Kvarkens
naturskola sjosatt ett pilotprojekt
"Than pihalla — helt ute pi svenska”.
Vasa 4r en av Finlands mest
tvisprakiga orter, dir du i princip kan
tala svenska medan motparten svarar
pé finska och bida forstir varandra.
Aven hir finns dock olika skillnader
och klyftor mellan sprikgrupperna
(vilket dr vanligt i Finland), som
skolorna i staden aktivt forsoker
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Grupperna forbereder sig for att skapa adjektivmemes. Foto: Ndtverket
Svenska nu/Mojan photography.

overbrygga. Hir ldser manga elever sa
kallad ling svenska, vilket innebdr att
de borjar redan pa arskurs fyra, ibland
till och med tidigare. Genom IThan
pihalla-dagarna for skolor var tanken
att helt finsksprakiga barn skulle
motiveras till att anvinda den svenska
de kan, med hjilp av naturskoltypiska
aktiviteter. Milbilden lag vildigt nira
det Nitverket Svenska nu sysslar med.

Nitverket Svenska nu

Nitverket Svenska nu i sin tur, 4r en
del av Hanaholmens kulturcentrum
och jobbar med att lyfta svenskan
i finska klassrum och férmedla
kulturimpulser pi svenska bade
fran Sverige och frin det svenska
Finland. De samarbetar med skolor
och spraklirare, bland annat genom
att erbjuda spinnande innehill i
svenskundervisningen. I och med att
Finland fick nya liroplansgrunder
2016 tidigarelades den obligatoriska
svenskan till rskurs 6, och Nitverket
Svenska nu s6kte nytt och motiverande
innehall f6r aningen yngre elever. Via
Natur & Sprik kom de i kontakt
med naturskolverksamheten, och
tog initiativ till det som i dag ar
NATURligtvis ute pi svenska.

Naturskoldagarna pi svenska

Inom NATURlIigtvis ute pd svenska
erbjuder vi i huvudsakligen tre
olika tjinster for skolor. I forsta
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hand handlar det om korta (2,5
timmar linga) naturskoldagar pa
svenska for finsksprikiga barn.
Undervisningsmetoderna ligger nira
vanlig klassrumsundervisning i sprak.
Naturskolldraren talar svenska med
finska ord som stod, och aktiviteterna
ar sidana dir man inte miste, men
motiveras till att producera svenska
sjalv. Tonvikten ligger pa kooperativt
lirande, och dr ritt generell for
naturskolor. Troligen skulle du
som ldser detta kidnna igen dig i
minga av aktiviteterna, som t.ex. en
anpassad version av 36-leken och
ett sakletaruppdrag (se linken till
nigra av ovningarna som anvinds,
nedan). Dagen ir planerad si att den
ska kunna genomféras i den mest
utmanande, skolnira "natur” och
sd att uppgifternas niva ska kunna
differentieras enligt hur mycket
svenska eleverna kan.

I dag ir det frimst Abolands
naturskola och Naturskolan Uttern
som haller elevdagarna. Feedbacken
frin eleverna och ldrarna dr oftast
positiv. Eleverna nimner ofta
de annorlunda arbetssitten och
samarbetet ndr de minns dagen.
Lirarna uppskattar att fi nya idéer,
samt att kopplingen till det nationella
utvecklingsarbetet for att motverka
barns stillasittande, Skola i rorelse,
ar stark.

Material for pedagoger
Inom projektet har ocksi en handfull
6vningar med kopieringsunderlag
tagits fram f6r de svenskaldrare som
inte har mojlighet att ta del av en
naturskoldag. Kring dessa, och en
hel del andra aktiverande uppgifter,
arrangeras fortbildningar runt om
i Finland. Fortbildningarna bestir
av en kort vetenskaplig del kring
sprikundervisning ute. De flesta
sprakldrare i Finland har inte studerat
utomhuspedagogik, dven om minga
i dag dr intresserade och arbetar med
s kallad "funktionell sprikinlirning”
(Toiminnallinen kielen oppiminen,
kolla gruppen pé facebook!).
Idéerna tas vidare

Under Ute ar inne 2017
fick en grupp av er ta del av en
kraftigt omarbetad version av vir
fortbildning, dir syftet var att lira
sig lite finska. Det verkade som
att detta med flersprikighet och
flersprakiga arbetsmetoder intresserar
ocksd i Sverige, dven om elevernas
sprakbakgrund hos er dr aningen
brokigare. Vi i Svenskfinland f6ljer
det ni gor med t.ex. nyanlinda med
stort intresse och tar girna inspiration
fran er. Om just Din naturskola sysslar
med sidant och vill dela med er ir
vi som jobbar hos Natur och Milj6
verkligen nyfikna.

TexT: MARIA SVENS

Kvarkens NATURSKOLA

Linkar

NATURligtvis ute pd svenska:
http://svenskanu.fi/laromaterial/
harjoitukset/naturligtvis/

Nitverket Svenska nu:
http://svenskanu.fi/
Hanaholmen: www.hanaholmen.fi/

Natur & Sprak:
www.naturochmiljo.fi/malgrupper/
lager/natur_sprak/

Skola i rorelse:

https://liikkuvakoulu.fi/svenska

Natur och Milj6s naturskolor hittar
du lattast i sociala medier pa
@naturskolanuttern,
@kvarkensnaturskola och
@2abolandsnaturskola.



Samarbete
mellan
naturskola

och

universitet

varkens naturskola ar Natur
och Miljés naturskola i
Osterbotten, verksam sedan

2007. Naturskolan har tvi lirare
och ett kontor i Vasa. Verksamheten
ir ambulerande. Staden Vasa ir
en betydande studiestad med flera
hégskolor och universitet. Har ligger
bland annat en del av Abo Akademi,
Fakulteten for pedagogik och vilfird,
som utbildar svensksprakiga ldrare.
Hir kan man bland annat studera
miljépedagogik som bidmne sedan
manga ér tillbaka.

HUR DET BORJADE

I och med nirheten till
lararutbildningen har det funnits ett
naturligt samarbete dnda fran bérjan.
Naturskolan har till exempel ofta
hillit korta gistforelidsningar inom
grundkursen f6r utomhuspedagogik,
dir vi berittat om vad en naturskola
dr, vad vi gor och om de nitverk av
naturskolor som finns pa olika hill.
Syftet dr naturligtvis att blivande
larare ska kinna till vilken hjilp de
kan f3 frin en naturskola.I de aktuella
liroplansgrunderna i Finland betonas
vikten av varierande lirmiljder, och
naturskolor finns omnimnda.

FORSKNINGSSAMARBETE

I en del kurser har lirarstuderande
kunnat gora praktik eller studiebesok
péd naturskolan. Vi erbjuder ocksa
samarbete kring kandidat- och
magisterarbeten, vilket har resulterat i
att vi de senaste dren regelbundet haft
studerande som gjort vetenskapliga
studier av naturskolans pedagogik (se
exempel nedan). Dels har studerande
ibland tagit kontakt sjilva, dels har vi

Teaching Bio
{mpor tance, Challen

Eﬁ'.’dt,l ons

ges, and

m

logy in the Field:

]

Den vanliga naturskolutrustningen kompletteras med vetenskapliga artiklar

och kursbocker.

erbjudit firdiga teman med aspekter
av lirande och undervisning vi sjilva,
eller vira finansidrer, skulle vilja
forsté battre. Vi strivar efter att vara
lyhorda f6r studerandes intressen och
mojliggéra en undersokningssituation
enligt deras 6nskemal. Det ir sjdlvklart
fortfarande universitetet som
handleder processen och bedémer de
studerandes slutresultat. I vissa fall kan
deras arbeten tas vidare och bearbetas,
d3 oftast av universitetets anstallda, for

publicering i vetenskapliga tidskrifter.

UNDERVISNING AV BLIVANDE
LARARE

De senaste aren har vira naturskollirare
ocksa undervisat pa universitetet
sjalva. Kommande ldsdr ansvarar vi for
kurser i utomhuspedagogik, héllbar
utveckling i skolan och naturkunskap
inom nyborjarundervisningen. Det
kan te sig lite ovanligt, men har vuxit
fram ur ett mangérigt samarbete. I viss
man underlittar det att vi som jobbar
vid naturskolan i dag har bakgrund
som kurslirare och forskarstuderande
i miljépedagogik. Forskningen,
undervisningen och de administrativa
rutinerna dr alltsd bekanta for oss
sedan tidigare. Universitetet far
erfarna kurslirare, medan naturskolan
far en organisk, simultan pedagogisk
fortbildning av ett slag som dr svar att
fa pd annat sitt. Det dr en forman f6r
oss att kunna ta del av utvecklingen
inom pedagogiken pa nira hall.
Mycket av det vi diskuterar, liser och
arbetar med pd universitetet kan sedan
direkt omsittas i de fortbildningar
och inspirationsdagar vi haller for
verksamma ldrare.

KONTAKTA 0SS GARNA
Samarbetar
lirarutbildning eller universitet pa
nagot satt? Vi dr mycket nyfikna pa
att lira oss av er! Har ni intresse av
att gora det i framtiden? Vilkomna att
ta kontakt ifall vi kan vara till hjilp!
Ni hittar oss pd @kvarkensnaturskola
i sociala medier, samt naturligtvis
pi webben och per e-post,
kvarkensnaturskola@naturochmiljo.fi.

ni ocksi med

TexT: MARIA SVENS
KvarkeNs NATURSKOLA

Exempel pa tvd examensarbeten
som nyligen gjorts hos oss:

Nordstréom, S. 2017.
Slojdverksamhet utomhus : En
kvalitativ unders6kning om det
fungerar att sléjda utomhus,
vilka utmaningar det finns
och vad elever tycker om att
sléjda utomhus. Opublicerad
avhandling f6r pedagogie
magisterexamen. Fakulteten f6r
pedagogik och vilfirdsstudier,
Abo Akademi, Vasa

Madsén, K. 2017. Elevers syn
pd naturskola som lirmiljo
i svenskundervisningen.
Opublicerad avhandling for
pedagogie kandidatexamen.
Fakulteten for pedagogik och
vilfirdsstudier, Abo Akademi,
Vasa
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Ny naturskola hittar
sin roll i skiargarden

Var ska naturskolans finnas? Det var
den vanligaste frigan jag fick dd jag
borjade beriitta om vira planer pa
att starta ny naturskola i Aboland.
Vi ska vara i naturen, brukade jag
svara. Verksamheten ir mobil och
naturskolliraren kommer till er. Vi
gir ut i skolornas och daghemmens
nirmiljo.

Det hir var i bérjan av r 2017
di Abolands naturskola inledde sin
verksamhet och blev Natur och Milj6s
fjirde naturskola. Natur och Milj6 4r
en svensksprikig miljdorganisation
som kan stoltsera med att ha startat
Finlands forsta naturskola ar 1986.
Den forsta naturskolan heter idag
Naturskolan Uttern och under aren
har Natur och Miljé grundat dven
Kvarkens naturskola och Alands
naturskola. Aboland var den fjirde
regionen som fick en egen naturskola
enligt Natur och Miljés koncept.

Natur och Miljés naturskolor
arbetar alla pa svenska och erbjuder
tjdnster till svensksprikiga skolor
och daghem i flera kommuner inom
var sin region. I Aboland finns
fem tvdsprikiga kommuner dir
naturskolan erbjuder verksamhet pa
svenska. Tvésprikigheten ser vildigt
olika ut i de olika kommunerna. I
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Salo finns det ca 20 svensksprakiga
elever, medan Pargas och Kimito6n
ar kommuner med svenska som
majoritetssprak.

Den ibolindska naturen som
klassrum

Attsidga att naturskolan finns i naturen
och att naturskolliraren kommer till
eleverna, var enkelt. Att forverkliga
den mobila undervisningen var lite
kringligare. Aboland ir en region
med stora variationer. Dels har vi
Abo som ir en av Finlands storsta
stader. De stora stadsskolorna inne i
staden har inte pa gingavstind sidan
natur som limpar sig for undervisning
som bygger pd naturkdnsla och
naturupplevelser. Istillet finns det
behindiga stadsbussar som grupperna
kan dka med och ta sig ut till fina
naturskyddsomraden. Néigra av
Finlands finaste lundomriden och
sirskilt ekskogar finns lings kusten
i Abo.

Som motvikt till storstaden finns
skirgirden. Av de drygt 50 daghem
och skolor som naturskolan betjinar
finns 11 ute i skdrgirden utan fast
vigforbindelse. Naturen och havet
finns ndra, men det blir linga dagar
f6r mig som naturskollirare da jag
ska dka med tre landsvigsfirjor ut till

Houtskir och tillbaka under samma
dag. A andra sidan blir det inte si
manga resor ut till skirgardsorterna;
skolorna och daghemmen ir si smi
att det gér att hilla naturskoldag for
alla elever pi en ging om man si vill.
I en region som priglas av
skdrgirdsnatur och —kultur har
det kidnts naturligt att rikta in
Abolands naturskolas undervisning
pé skirgardstema. Inte heller det dr
and3 si enkelt som det liter. Havet ar
en central del av skdrgirden men trots
att havet finns nira finns det inte alltid
pé gangavstind. Visst kan man anlita
sig av dyra buss- och battransporter
ibland, men dé vill man girna &ka lite
lingre och uppleva nigot annat dn
en lokal badstrand. Att ta ut elever
i Skirgardshavets nationalpark ir
darfor en drom, men dé blir det for de
flesta skolor och daghem en ling och
dyr resa. Eleverna hinner inte tillbaka
tills skoltaxin dker hemit.
Lésningen pi utmaningarna i en
varierande region har hittills varit att
gora anpassningar i undervisningen.
Jag erbjuder négra alternativa
temahelheter per sisong och
grupperna fir i samrdd med mig vilja
vilken de vill ha. Om gruppen som
bokar in sig inte har den mest lampliga
miljén till f6rfogande eller inte har
precis lamplig gruppstorlek och alder,
far jag anpassa undervisningen. Det
viktigaste dr dndéd att eleverna lir

En av Finlands storsta ekar pd
Runsala




Aija Mdkinen fungerade under en tid som vikarierande naturskolldrare och
sydde Kung Spigg att anvinda med daghemsgrupper.

sig sidant som kinns relevant just
pa den platsen. Att dka ut med bat i
Skargardshavets nationalpark har tills
vidare inte blivit mer 4n en drom, men
klara visioner kan kanske en dag bli
verklighet.

Att ni ut till eleverna

En nystartad naturskola behéver
marknadsfora sig for att nd ut. Jag
mirkte snabbt att de giller att hitta
de ritta personerna som férstir vad
naturskolan goér och tycker att det dr
viktigt. I vissa kommuner var det ett
par rektorer, i andra utbildningschefen
och ndgonstans en enskild
smabarnspedagog. 1 Aboland arbetar
man fran tidigare en hel del med
utomhuspedagogik sa naturskolans
koncept kindes inte helt frimmande.
Glidjande nog har de som brukar vara
mycket ute med barnen och de som
driver utomhuspedagogiska projekt,

—
_Sl
o4

I brist pa torkutrymmen fdr
utrustningen torka i bakluckan pa
bilen.

ocksd ofta varit de som vilkomnat
naturskolan extra varmt, genast
bokat in naturskoldagar och spridit
budskapet.

De nyckelpersoner jag kommit i
kontakt med har ocksi hjilpt mig att
planera vilka teman jag ska erbjuda.
Jag bérjar s sméningom kidnna bra till
hur kommunernas lokala liroplaner
och planer f6r sméibarnspedagogik
ser ut, vilka lisirsvisa teman som
ar aktuella och vilka liromedel som
anvinds. Det ir viktig information
och antalet bokningar 6kar genast dd
jag erbjuder teman som precis passar
ihop med det som daghemmet eller
skolan arbetar med.

Vid sidan om samarbetet
direkt med skolor och daghem har
samarbete med andra organisationer
ocksd varit viktigt. I regionen
jobbar fran tidigare Skirgardshavets
biosfiromride och Folkhilsan med

A

miljé- och utomhuspedagogik i
skolorna. De har tagit emot Abolands
naturskola med 6ppna armar och
sett att vi kompletterar varandra.
Skargardshavets naturskola arrangerar
lagerskolverksamhet f6r skolor inom-
och utanfér regionen och vi har ocksi
gemensamma tankar om samarbete.
En utmaning har varit att visa hur
var nya naturskola skiljer sig frin
de andra aktorerna. Det ar klart for
oss alla som arbetar med detta till
vardags, men inte alltid lika tydlig i
en utomstiendes dgon.

I Abo verkar dessutom Ruissalon
luontokoulu (Runsala naturskola)
som erbjuder naturskoldagar for ik
2-4 inom Abo stad. Hir har vi startat
upp ett extra fruktbart samarbete.
D4 det kommer svensksprakiga
grupper till Runsala dr det jag som
tar emot dem och ordnar med
svensksprakig undervisning som
ordinarie naturskollirare Nina
Puistovaara inte kan erbjuda. Som
ensam naturskolldrare pa Abolands
naturskola har Nina blivit en viktig
kollega vid sidan om mina kollegor pa

Banderollen dr med for synlighetens
skull.




I ett forrad pd en kvadratmeter
behover man ha noggrann ordning.

Natur och Miljés andra naturskolor.
Att ha négon att bolla idéer med ir
ofta guld virt!

Utrymmen, utrustning och
finansiering
Som naturskolldrare ir det eleverna,
undervisningen och naturen som
stir i fokus f6r mig da jag planerar
verksamhet. Jag har fitt lira mig att
ocksa tinka pa pengarna. De grupper
som anlitar naturskolan betalar en
liten avgift for naturskoldagen.
Dairutover behover vi fa in medel
annanstans ifrin. Till min arbetsbild
hor nu ocksi att hitta samarbete med
lokala stiftelser, foretag och andra
finansidirer. Naturskolan behover
dirfor ha en tilltalande profil utit,
aven mot allminheten. Det har blivit
vardag for mig att arbeta med sociala
medier, bjuda in tidningar och radio
till vira naturskoldagar och hinga upp
Abolands naturskolas banderoll da jag
dr ute med grupper. F6lj oss girna pa
Facebook och Instagram!

En naturskola behover naturligtvis
undervisningsmaterial och annan
utrustning. Att fi kopa in nytt och

andamalsenligt har varit roligt. Att
koéra lamineringsmaskin, symaskin
och skruvdragare ir inte riktigt i min
smak. Lagret av vadarbyxor, kikare
och laminerade kort bérjar nu snart
bli s stort att det en kvadratmeter
stora hyresforradet svimmar Gver. Jag
behéver hitta nigot nytt med bittre
tvitt- och torkméijligheter, men att
hitta det perfekta forridet som ar
t6rmanligt och har bra lige, har varit
forvinansvirt svart.

For den som dnnu undrar var
naturskolan finns har jag forresten
nytt att beritta. Férutom att vara ute
inaturen har vi nu ocksi ett kontor pa
Strandvigen i Pargas. Kom girna och
hilsa p4 men kolla f6rst att jag inte dr
ute och hévar smékryp!

TexTt ocH FoTo: EmiLia NoRDLING
NATURSKOLLARARE

ABoLANDS NATURSKOLA
www.facebook.com/abolandsnaturskola
@abolandsnaturskola

O====
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© MML # Skirgirdshavets bosfiromelde 2017 |

Abolands naturskolas verksamhetsregion bestdr till stor del av skéirgdrd och sammanfaller delvis med Skérgdrdshavets

Biosfiromrdde.
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en forsta naturskolan i
Finland grundades redan
1986. Sedan gick det ett

antal 4r innan Finlands miljo- och
naturskolférbund sig dagens ljus, ar
2007. I bérjan bestod foreningens
medlemmar enbart av naturskolor.
I nuldget koordinerar f6rbundet
ett nitverk bestiende av drygt 50
medverkande som ordnar natur-
och miljéskolverksamhet. Till
ndtverket hor natur- och miljéskolor,
Forststyrelsens naturcenter! |,
nationella ungdomscenter, center
for ligerskolverksamhet samt ett
antal dvriga instanser som erbjuder
liknande verksamhet. Nitverket
kallas for LYKE-nitverket (LYKE
motsvarar de finska orden fér
Natur, Miljo och Hallbar Livsstil).
Nitverkets overgripande mal for
framtiden ir att varje daghem® och
skola i Finland ska ha en mojlighet att
fa professionell hjalp i sitt natur-och
miljopedagogiska arbete.

Det tvasprakiga forbundets styrelse
bestir av en ordférande och sex
ledaméter samt deras vicemedlemmar.
Just nu har férbundet tva anstillda
personer; en verksamhetsledare
och en planerare. Férbundet har
som syfte att frimja natur- och
miljéskolornas verksamhet och
verksamhetsforutsittningar i Finland.

1 Forststyrelsen ér ett statligt affarsverk som
forvaltar den finska statens mark- och vat-
tenomraden.

2 I Finlands kallas forskola for daghem.

¥ - aalie

m1ljoskolf6rbund_!

ar fran

P m!‘

Férbundet har under arens
lopp fatt projektfinansiering
av bidde Miljéministeriet och
Undervisnings- och kulturministeriet.
Ar 2014 accepterades Finlands
natur- och miljéskolférbund av
Undervisnings- och kulturministeriet
som en av de riksomfattande
serviceorganisationerna for
ungdomsarbete. Detta innebar att
finansieringen frin ministeriets
ungdomspolitiska avdelning blev
stadigvarande. Understédet dr
prévningsbaserat och organisationerna
utvirderas arligen péd basis av den
verksamhet som de planerat och
genomfort. Understédet for ar 2018
ar 86 000 euro.

Forbundet erbjuder medlemmarna
i ndtverket bl.a. utbildningstriffar tvd
ganger i aret, ridgivning och st6d
(t.ex.vid grundandet av en naturskola
eller om en naturskolas verksamhet ar
hotad), gemensam intern och extern

LYKE

verkosto

LYKE-ndtverkets

logo.

kommunikation (t.ex. mejllistor
toér spridande av information och
diskussion, marknadsféring pa
forbundets webbsida) samt utdvar
intressebevakning pa riksnivé for att
paverka i frigor som dr viktiga for
medlemmarnas verksamhet.

Férbundet administrerar och
koordinerar ytterligare olika projekt
som frimjar en utveckling av nitverket.
Bland de stérre projekten kan nimnas
MAPPA-materialbanken (https://
mappa.fl/), som ir en databas dir du
med hjilp av olika sokord kan hitta
material for utomhusundervisning
och hallbar livsstil. Férbundet var
ocksd med att arrangera den férsta
Ulos — Ut — Out! internationella
konferensen kring utomhuspedagogik
forra sommaren i Abo och Sagu.
Evenemanget vickte ett stort intresse
i Finland och hade ca 500 deltagare.
Foljande gang ordnas konferensen
i Nurmes 4r 2020. Vi vill vilkomna
bade workshopledare och deltagare
frin Sverige!

Mera info om Finlands natur- och
miljoskolférbund pa sidan




www.luontokoulut.fi/sv/ och om

Ulos-Ut-Out! -konferensen pa sidan
www.ulos2017.fi/sv/dlder_sve/vi-
ses-i-nurmes-9-11-6-2020/

Auditering och certifiering som
garanti for kvalitet

For att kunna hora till LYKE-
nitverket bér man uppfylla de
certifieringskrav som finns. En
medlem i ndtverket som inte genast
kan certifieras kan vara provmedlem
i ndtverket en viss tid och fa hjilp
med att utvecklas for att kunna bli
certifierad. Man kan bli certifierad
till ett verksamhetscenter eller ett
utvecklingscenter.

Medlemmarna i LYKE-nitverket
deltar regelbundet i en auditering, en
sa kallad peer review, dir man far besok
av en annan medlem frin nitverket.
Den besokande parten dr med och
skuggar undervisningen. Efterat
sker en intervju och diskussion om
hur certifieringskriterierna uppfylls
med tanke pé hela verksamheten.
Auditeringen fungerar ocksd som
kompetensutveckling f6r bada
parterna; den auditerade fir respons
pa sin verksamhet och kan dela med
sig av god praxis till den besékande
kollegan.

Certifikatet ar i kraft i tre ar it
gingen och fornyas i samband med
en peer review som helst ska goras
med tvd drs mellanrum.

TexT: P1a LINDSTROM
BorcA NATURSKOLA
Foro: ViLma IssAKAINEN

FinskA FORSTFORENINGEN
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LY KE

verkosto

SERTIFIOITU

toimintakeskus

Logo for LYKE-ndtverkets certifierade
verksamhetscenter.

Kriterier for att bli certifierad
till ett verksamhetscenter eller
utvecklingscenter inom LYKE-
nitverket!

Kriterierna for certifiering till ett
verksambetscenter ir foljande:

1. Verksamhetsstillet har
arligen regelbunden natur- eller
miljoskolverksamhet for barn- och
ungdomsgrupper.

I forbundets stadgar stir att med
natur- eller miljéskolverksamhet
avses programhelheter? som grupper
inom smébarnspedagogik eller skolor
kan utnyttja, som har en omfattning
pd minst en timme, for det mesta
flera timmar 4t gingen. Grupperna
ska kunna delta i programmen via
en offentlig ansokan, bokning eller
anmailan, dvs. verksamheten ska vara

riktad till ett storre omrade dn t.ex.
en enskild skola.

2. Verksamheten vid
verksamhetsstdllet frimjar
uppnéendet av mélen f6r liran for
hallbar utveckling i laroplanerna och/
eller planen f6r smébarnspedagogik.

En viktig utgingspunkt for
virdegrunden i liroplanen och
planen f6r sméibarnspedagogik dr att
ett hallbart levnadssitt dr nodvindigt.
Personalen vid verksamhetsstillet har

1 Kriteriernas text har forkortats och stili-
serats i denna text. Kriterierna hittas i sin
helhet pa adressen:
www.luontokoulut.fi/sv/certifie-

ring/

2 I kriterierna 1-9 betyder ordet program
tema.

gjort sig fortrogen med grunderna
tor liroplanen och planen for
smabarnspedagogik och beaktat
dessaiplaneringen avundervisningen
och verksamheten.

3. Verksamhetsstillet stoder
pedagogen som med sin grupp deltar
i verksamheten att ni méilen for
hallbar utveckling i sitt eget arbete.

Varje besok pa ett stille som hor
till LYKE-nidtverket dr samtidigt
en fortbildning f6r pedagogen som
deltar i programmet med sin grupp.
Pedagogerna fir tillgéng till metoder
och firdiga undervisningstips och
verksamhetsstillet visar ocksi med
sitt eget exempel hur malen for
laran for hallbar utveckling kan
torverkligas i skolans undervisning
och praktiska arbete.

4, Verksamhetsstillets
undervisningsmetoder grundar
sig pé erfarenhetsbaserad,
upplevelsebaserad och/eller
undersékande inldrning.
Undervisningsmetoderna ir
delaktiggérande och pedagogiskt
motiverade.

Programmen som erbjuds
innehiller aktiviteter och element
av undersokande, upplevelsebaserat
och/eller erfarenhetsbaserat lirande.
I'sin undervisning tar liraren hansyn
till olika malgrupper, gruppernas
varierande utgingspunkter och till
att eleverna dr olika. Programmen
utvecklar barns och ungas delaktighet.




5. Verksamhetsstdllets
inldrningsmiljé dr naturen eller en
annan omgivning for verksamheten
(t.ex. ett museum eller ett naturum)
som inbjuder till ett aktivt inldrande
tor hallbar utveckling.

6. Verksamhetsstdllets
verksamhet foljer ett hallbart
levnadssitt. Kunderna uppmuntras
att handla pa ett héllbart sitt i sitt
eget liv.

Att verksamheten f6ljer
ett hallbart livssitt syns t.ex. pd
foljande sitt: forebyggande av
uppkomsten av avfall, sortering
av avfall, uppmirksammande
av forbrukningen av energi och
vatten, anskaffningar 6vervigs ur
hillbarhetssynvinkel, kunderna
sporras att gora héllbara val i friga
om vigkost eller andra maltider
och att vilja ging- och cykeltrafik
och kollektivtrafik. Under besoket
berittar verksamhetsstillet for
kunderna om sitt arbete for
hallbarhet och sporrar dem att sjilva
att agera pi ett hllbart sitt.

7. Verksamhetsstillet har
ordinarie personal dret runt och

minst en anstilld ska ha behorighet
som miljépedagog eller motsvarande
utbildning.

Utbildning som limpar sig
f6r arbetet som pedagog vid
ett verksamhetsstille som hor
till LYKE-nitverket dr t.ex.
hogskoleexamen i pedagogik
férenad med studier i miljé- och
naturvetenskap samtldran for hillbar
utveckling eller hogskoleexamen i
miljé- och naturvetenskap férenad
med pedagogiska studier. I Finland
ir det ocksd mojligt att avligga en
specialexamen i miljébranschen
inom kompetensomradet
miljéfostran:

www.oph.fi/download/154134_
specialyrkesexamen_inom_
miljoomradet_2012_.pdf (sida
76-78)

8. Personalen vid
verksamhetsstillet utvecklar sin
miljépedagogiska kompetens genom
att regelbundet delta i fortbildning.

Utbildningarna kan vara t.ex.
LYKE-nitverkets utbildningar,
som ordnas av Finlands natur- och
miljéskolforbund. Métena som
ordnas tvd ganger i aret frimjar

samarbetet mellan medlemmarna
i nitverket.

9. Barn och unga tas med i
utvecklingen av verksamheten.
Respons pé verksamheten samlas
in och utnyttjas i utvecklingsarbetet.

Respons av bade barn och unga
och avlirare samlas in. Synpunkterna
beaktas uppriktigt nir verksamheten
utvecklas.

De som vill bli certifierade till
utvecklingscenter ska férutom
certifieringskriterierna 1-9 dven
uppfylla tvi av foljande kriterier:

10. Verksamhetsstillet deltar
aktivt i omradets miljopedagogiska
nitverk.

11. Verksamhetsstillet stoder och
frimjar programmet Gron Flagg
eller andra program for héllbar
utveckling i skolor och daghem i
det egna omréidet.

12. Verksamhetsstillet ordnar
utbildning fér pedagoger, som
stoder mélen f6r hallbar utveckling.

LYKE

verkosto

SERTIFIOITU

kehittamiskeskus

Logo for LYKE-nditverkets certifierade
utvecklingscenter.

Lis mera om auditeringen och
certifieringen pé:
www.luontokoulut.fi/sv/
auditering/
www.luontokoulut.fi/sv/
certifiering/
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Odla larandet tar helhetsgrepp

om den skolnira utemiljon

- Mer gronska och lekfulla miljer lockar till rorelse, lek och lirande

tt barn regelbundet ska fi
vistas ute i skog och natur
under sin tid i skola och

forskola kan ses som nagot sjalvklart.
Vistelse i granskog, mossar, fjill,
strinder, dngar, 16vskog, raviner, slitter
eller vad det nu kan vara, medfor
manga positiva effekter. Férutom
det mest patagliga, dagsljus och frisk
luft, péverkas en rad andra omraden:
motorik och hjirnan utvecklas,
stressnivder sjunker, syn-, ljud-och
luktintryck erhills. Faktiskt dr hela
kroppen receptor och samordnare
f6r intryck som vistelse i naturmiljé
erbjuder. Vistelse i natur innebir
dven ett ypperligt inlirningstillfille
och mojliggor forstielse for
sammanhang och samband mellan

minniska, natur, vixter, djur, syre,
niring, ekosystem, regn, vatten,
fron, tillvixt, niringskedjor. Tyvirr
ir denna sjalvklara ritt till vistelse
i naturmilj6 langt ifrin verklighet.
Sirskilt barn i storstader lider brist pa
regelbunden kontakt med naturmark
och skogsterring. Det dr ocksa
tydlig skillnad p4 den motoriska
utvecklingen hos stadsbarn och de
barn som har vardagskontakt med
naturterring. Stadsbarn dr helt enkelt
klumpigare dn barn pa landet. Vad kan
goras at det?

Som ldrare/mentor dr det litt att
fastna i invanda moénster bade nir
det giller aktivitet, vad man gor ute,
och kanske framforallt pd hur barns
utemiljé ska vara utformade, vilka

Att fa géra saker, kdnna och uppleva vécker nyfikenhet.
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Insektstrddgdrd. Blommorna dr inte
bara en frojd for ogat utan skapar
dven nyfikenhet och intresse.

redskap och utrustning som ska finnas
pa skolgirden. Gunga, klitterstillning
och fotbollsplan ir vanliga och ofta
sjalvklara inslag pd en skolgard.
Men att gunga, dr det en aktivitet
som skapar gemenskap och sitter
fart pa blodomloppet? Minga lirare
kinner sig dessutom osdkra pa hur
skolgird och utemiljé kan anvindas
som larorum. Dir édr naturskolan ett
bra komplement som med minga
ars erfarenhet, engagemang och stort
kunnande vigleder barn ute i naturen.
Men finns det andra sitt att fa elever
och ldrare att vistas mer ute och att
anvinda den skolnira utemiljon i
storre utstrickning?

Det dr med utgingspunkt i dessa
fragestillningar som Odla lirandet
byggt upp sina konceptmiljéer: de
positiva effekterna av utevistelse,



Att tinka utanfor den fyrkantiga
sandlddan skapar fantasieggande
lek- och ldrmiljoer. Sandormen dr
allt annat dn en ldda.

behovet av enkel lirarhandledning
och att hitta nya inspirerande
lattillgdngliga utemiljéer som
enkelt kan anldggas i princip pa alla
skolgardar.

Liksom de firdiga klatterstallningar
som gar att kopa, fast med vegetation,
lekfullhet och utan en given leklésning
ir Odla lirandets konceptmiljoer
uppbyggda. Vidare vill Odla lirandet
integrera liroplanens mal och gora
det mojligt att ta med ldrandet ut i
den skolnidra miljén. Dirfér finns det
alltid ett pedagogiskt material till vara
konceptmiljoer.

KONCEPTMILJOER

Ett exempel dr sandlida — en
lida med sand, ofta placerad i en
asfaltyta. Ett klassiskt inslag pd bide
forskolegirdar och ligstadieskolor.
Overskidligt och littskott. Rationellt
och enkelt. Men dr det inspirerande
och behagligt att leka i kantig lida?
Sand har férvisso roat generationer
av sma och stora, oavsett om det r pa
stranden eller en sandhég. Men miste

sandladan verkligen vara
en lida? Och kan den
goras multifunktionell,
kombineras med
vegetation och linkas
| samman med annat?
#| Odla lirandets Sandorm
ryms i en 5x15 meter
ruta, som innehéller bide
balansévningar, sandlek,
] kojor, en triddunge med
mera. Delar av den ir
tillgianglighetsanpassad
| for att vara inkluderande.
Den har trid som med
tiden vixer upp och ger
@ vilbehovlig skugga heta
y sommardagar.

Sandormen ar
utvecklad for mindre barn
medan t.ex. en annan
av vira konceptmiljoer,
Insektstridgédrden,
fungerar bittre for
mellanstadiebarn. 1
Insektstridgarden kan
vixters och insekters liv
studeras, den ger ocksd en rofylld
plats som med foérdel kan anvindas
som uteklassrum. Utover detta ar
Insektstridgirden bade ett vackert,
doftande och firgsprakande element.

Mer vegetation kriver givetvis
en storre skotselinsats, nigot som
innebir en storre kostnad. Ambitionen
frin var sida 4r dock att hilla nere

skotselkostnader genom “smarta
vixtval” och utformning. Likvil méste
skolledning och kommunpolitiker fi
upp Ogonen for att skolans utemiljé
ar vird att satsa pa, att investera i
god utemiljé ger avkastning pi sikt
med friskare barn. Barn som fir vara
delaktiga i och skapa forstielse f6r sin
utemiljé tenderar att virna om béade
den specifika skolmiljén utan dven
utemiljé i stort. Skadegérelse och
torstorelse minskar pa de platser dir
barn dr delaktiga.

Hur ObpLA LARANDET JOBBAR
Férutom att ta fram de firdiga
konceptmiljéerna jobbar Odla
lirandet dven med att analysera och
ta fram langsiktiga utvecklingsplaner
t6r skol- och forskolegardar. Planerna
tar ett helhetsgrepp for den totala
utemiljéon dir dven skolbyggnader,
gangvigar och omgivning inkluderas.
Dessa analyser och utvecklingsplaner
sker enligt bestimda steg:

1. Odla larandets medarbetare
besoker den aktuella skolan for att
berdtta om utemiljons betydelse
och Odla lirandet tankar, samtidigt
lyssnas lirare och pedagoger av. Detta
startar en process hos skolans personal
som mdjliggoér nytinkande och ger en
kritisk blick till den befintliga milj6n.
Ofta finns det redan en tanke om att
miljén behéver forandras och dven hur
detta bor ske, men under processens

Kldtterbdnk har flera funktioner.

Att kldittra matte dr ett bra sdtt att ldra genom rérelse. Odla ldrandets
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Att fd réra sig i terrdng och 6va
motorik dr bra for hjdrnans
utveckling.

ging kan dessa idéer forandras. Motet
ger dven Odla lirandet en inblick i de
behov och rutiner som finns; att se
befintlig skolgird med barn pa plats
ger oss ovirderlig information i vért
arbete med att utveckla den aktuella
utemiljon.

2. Odla lirandet arbetar fram ett
forslag i bild och text, en idéskiss
och en analys, som sedan presenterar
pd plats med ldrarna. Forslaget

diskuteras och lirare och pedagoger
fir komma med en "6nskelista” i
prioriteringsordning. Efter detta
andra mote, revideras analys och
idéskiss.

3. Vid ett dterbesok presenteras
det slutgiltiga forslaget som tar ett
helhetsgrepp med en lingsiktig
férindringsplan, men sjilva arbetet
sker i etapper.

Innan denna process pabérjas dr
arbetet férankrat hos skolledning
si att bide de och vi kinner till
férutsittningar och ekonomiska
ramar.

Utover kontakten med skola och
skolledning fér vi dialog med bade
anldggnings- och skotselforetag for
att forvissa oss om att de forstar
tankarna med véra utemiljéer. Det
finns ett stort behov att lyfta vikten av
skotsel av barn och ungas utemiljoer.

SAMMANFATTNINGSVIS

Genom konceptmiljéerna hoppas
Odla larandet kunna forbattra
barns motorik, grundligga goda
rorelsevanor och moéjliggéra kontakt
med naturlik miljo. Att gunga kan inte
ses som en aktivitet som satter fart
pa blodomloppet. Bara om det dr en
sd kallad kompisgunga kan den vara
gemenskapsskapande. Odla lirandet
menar att det finns relativt enkla satt
att fi elever och lirare att vistas mer
ute och att anvinda den skolnira
utemiljén i stérre utstrackning. Vart

exempel med sandormen visar hur
en traditionellt sett fyrkantig miljé
kan goras multifunktionell och i
kombination med vegetation bli en
del av en lekfull helhet.

Vihoppas att fler skolor inser behovet
av och virdet i att rusta upp skolgirdar
med mer vegetation och pd sa vis lata
barn vistas mer ute i naturlik miljé.
Odla lirandet vill vara en hjilp pa
vigen genom att ta ett helhetsgrepp
om den skolnira utemiljén, med mer
gronska, lekfulla miljéer som lockar
till rorelse, lek och lirande.

TexT ocH Foro: HELENE BATSHAKE

Hir kan du lisa mer om Odla lirandet
www.odlalarandet.se

Det ar vi som ar Odla Larandet

Katarina Bldberg
hilsa/sjukvard, ledarskap och
forskning

Helene Bdtshake
pedagogikforskning,
landskapsingenijor, cirkus cirkor

Anette Bldaberg
illustrator, tradgardsdesigner

Torsten Kellander
tridgardsmaistare,
utomhuspedgogik, Movium SLU

Regiontraff pa
Solna Naturskola

Solna Naturskola bjod in
till regiontraff i juni. Som var
vagledare i naturen hade de anlitat
den jourhavande biologen Didrik

Elisabet Bromster,
Ninni Reinebo och
Didrik Vanhoenacker.
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Vanhoenacker som fér manga ar
sedan under en period arbetade pa
Solna Naturskola. Att fa mojlighet
att sjalv vagledas och tanka nya
kunskaper, och paminnas om gamla
kunskaper, om vaxter och djur ar
mycket virdefullt. Det paminner
en om hur det ar att vara elev och

hur viktig ledarens entusiasm och
kunnande adr. Sma spinnande, roliga,
obskyra detaljer gor den biologiska
mangfalden levande och faschinerande.

TexT ocH FoTo: RoBERT LATTMAN-MAScH
NynAsHAMNS NATURSKOLA

Jus lyrflickslinda. Med ett varsamt
epp om flicksldindans vingar gdr
att studera den ndrmare utan att




De Globala mélen ger
Eko i Varlden

“embarrassed as a human that we have in two
generations created mindsets where we consider us
independent of the biosphere”

en 25 september 2015 antog
FN:s alla medlemslinder
i generalférsamlingen den

historiska resolutionen Agenda 2030
tor hallbar utveckling. Virldens ledare
har forbundit sig till 17 Globala mal
(SDG, Sustainable Development
Goals) for att sikerstilla en global
hallbarhet och utveckling till 2030.
Det handlar i korthet om att avskaffa
fattigdom, minska ojimlikheter och
orittvisor, frimja fred och att l6sa
klimat- och miljékrisen i virlden.
Inget litet uppdrag som stéller hoga

krav pa allas delaktighet och bidrag,
ddr allas arbete dr en del av 16sningen.
Hosten 2017 gick vi kursen “Virldens
Eko” pa Stockholm Universitet.
Kursen ir tvirvetenskaplig och belyser
olika perspektiv pa héllbar utveckling.
Flera institutioner pa universitetet
medverkar med senaste expertisen
inom sina omraden, forskningens
framkant. Kursen dr uppbyggd
pé foreldsningar och dven en del
gruppdiskussioner.

Vi blev forstas glatt 6verraskade
nir vi fann oss bli kurskamrater vid
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forsta tillfillet, vi var ovetande om
att vi hade sokt till samma kurs.
Hirligt med en “naturskole-kollega”
(vi har bada langvarig erfarenhet av
att arbeta pa Naturskola, i Sollentuna
och i Sédertilje) att fa diskutera och
dela tankar med under hostens alla
tisdagskvillar.

Kursen gav oss minga nya
perspektiv och idén féddes till
att utifrin inspiration av kursen
samt var tidigare erfarenhet som
naturskolepedagoger, forséka nirma
oss hur vi ser naturskolorna som en
naturlig och viktig aktdr i att vara
en del av 16sningen i arbetet med

Agenda 2030.

Vi ir natur

Det visar sig att flera av kursens
toreldsare dr verksamma pd Stockholm
Resilience Center (SRC). Redan i
bérjan av kursen inleder professor
Carl Folke med att i sin foreldsning
understryka nédvindigheten att
manniskan aterknyter kontakten med
biosfiren, hans mantra ir “reconnect
to nature”. Han menar att minniskor
har tappat sin naturliga kontakt och
kunskap kring naturen och dess
processer, Folke dr "embarrassed
as a human that we have in two
generations created mindsets where




we consider us independent of the
biosphere”. Att vi som dr verksamma
inom naturskolor dr tydligt forankrade
inaturen kan tyckas sjdlvklart men till
naturskolorna kommer manga urbana
barn och vuxna dir utmaningen blir
att aterknyta banden till naturen.

Johan Rockstrom har samma
inging nir han presenterar de 17
hillbarhetsmilen sorterade efter
“biosfar”, “samhille” och “ekonomi”
som en tirta ddr botten av tirtan
utgors av de fyra “gréona” milen;
Bekidmpa klimatforindringarna (mil
13), Hav och marina resurser (mil 14),
Ekosystem och biologisk méngfald
(m3l 15), Rent vatten och sanitet
for alla (mil 6). Rockstrom menar
att vi maste dndra grundsyn, dndra
virldsbild, vi beh6ver en ny renissans
och bli de planetskdtare som bidrar till
skotsel av planetens framtid. Haven
kan inte ta emot mer plast eller finga
upp mer koldioxid, systemen har
nitt en mittnad. Resiliens lurade in
oss i en komfortzon som vi trodde
var for evigt. Det 6kade trycket
pd ekosystemen riskerar att leda
till oédterkalleliga “tipping points”,
troskeleftekter ddr fordndringar blir
irreversibla. Planeten har grinser f6r
vad den tal och vi sitter vid spakarna
i minniskans tidsalder antropocen.

Will Steffen, senior professor
frin Australien och Stockholm
Resilience Centre visar den ena
uppitgdende grafen efter den
andra; energiférbrukning, BNP,
transporter, antal bilar, koldioxid i
atmosfiren, antal minniskor. Steffen
utmanar med frigan om vi helt har
forlorat vir etik och moral i denna
hyperindividualistiska virld, vi som
tillhor de 20% rika i virlden. Han
menar att vi dventyrar véra tillgingar
till rent vatten och ren luft genom
fossildriven 6verkonsumtion och att
jorden pi sa sitt kan komma att bli
en bastu. Denna sommar visar med
tydlighet att det dr inte sker i framtiden
utan nutid. Vi som kursdeltagare fick
brottas med frigan; Hur bryter vi
detta konsumerande, vem ska guida
oss till vad som egentligen dr viktigt
for oss?

Nir Olle Torpman frin Filosofiska
institutionen pratar om miljoetik
vicks moraliska och etiska dilemman
kring vad naturen har f6r rittigheter
och vi stills inf6r fragor som "Vad
har direkt moralisk status?" "Ja,
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gentemot vad eller vem kan man
handla moraliskt ritt eller fel?" Har
man da en antropocentrisk syn si ir
det enbart minniskans virde som
man ska ta hinsyn till, vid en mer
biocentrisk syn si inkluderas alla
levande varelser. Har en flod en egen
laglig ritt? Kan man prata om hela
ekosystems rittigheter?

Naturskolorna som en del av
16sningen
Att mena att Naturskolorna ir en
viktig aktor nir det giller att dterknyta
minniskors kontakt med naturen ir
mojligen att sla in 6ppna dérrar. Da
verksamheten till stor del bedrivs ute
kan det ses som en sjdlvklarhet.

Naturskolans évergripande mil
maste vara att sprida kunskap om de
livsviktiga samband som utgdr basen
i allt hillbarhetsarbete. Vi tinker di
sdrskilt pa de fyra hallbarhetsmél som
utgdr basen i “tdrtan”. Utan denna bas
inget hallbart liv i biosfiren. Kunskap
om viktiga processer i biosfiren som
till exempel kretslopp, pollinering
och biologisk méngfald dr avgbrande
f6r vir 6verlevnad pa planeten. Vi ser
att naturskolor har en unik méjlighet
att erbjuda ett helhetstink kring
ekosystem, ekosystemtjinster och
naturliga processer. Naturskolans
styrka dr att erbjuda verksamhet som
bygger pd att lirare och elever iter
far insikt i hur minniskan ir helt
beroende av natur. Att bli berord,
genom att uppleva och njuta av och
se skonhet i helheten.

Vilka naturskolor arbetar
med helheter, ekosystem och

KONSULT INOM HALLBARHETSFRAGOR
FD NATURSKOLAN 1 SODERTALJE

For mer inspiration

Rockstrom, Johan & Klum, Mattias
(2012). Vir tid pé jorden: valfird
inom planetens hillbara grinser.

Stockholm: Langenskiold

Torpman, Olle (2017). Miljetik:
Jfrin problem till losning. Upplaga 1
Lund: Studentlitteratur

Youtubefilm frin EAT forum
konferensen med Johan Rockstrom

https://youtu.be/tah8 QlhQLeQ_

Youtubefilm (6 minuter) med Will
Steffen https://www.youtube.com/
watch?v=DdXk8N3OXZo

www.globalamalen.se

www.utbyten.se (den globala

skolan)

ekosystemtjanster? Pi vilka olika
sitt arbetar naturskolorna for att
eleverna verkligen ska gi iging pa
och fi kontakt med naturen, dir de
far uppleva, njuta av och se skonheten
i helheten? Hur kommunicerar
och arbetar naturskolorna med de
viktiga héllbarhetsmalen som utgor
“tartbotten”?

Med dessa frigor hoppas vi att
samtalet om hillbarhetsmilen,
speciellt de fyra livsviktiga “gréna”
mélen, intensifieras pa alla naturskolor.
Vi ser naturskolorna som en viktig del
av l6sningen i arbetet med Agenda
2030.

ANNA CariN NYBERG
LARARUTBILDARE

StockHoLMS UNIVERSITET

FD NATURSKOLAN 1 SOLLENTUNA



|dentifikationsleken

Alltid i min bakficka

En 6vning som alltid finns med i "bakfickan” pa mina
naturpromenader med grupper ar Joseph Cornells
identifikationsleken. Den finns beskriven i ett hafte om
Naturlig Narvaro av Peter Wiborn och Lars-Erik Larsson.
| min bakficka finns de dvningar pa inplastade sma kort,
som gar att variera beroende pa grupp, plats eller arstid
och darfor alltid fungerar.

Pa vag till platsen, en hyggligt bred stig fungerar bra,
plockar man tva fler arter an halva mangden deltagare.
Tradens blad (var, sommar, host), tradknoppar (vinter),
stenar, frukter, bar eller vaxter; det som arstiden eller
platsen erbjuder.

Koppling till skolans styrdokument

Din berattelse om arten du plockar ger obegransade
moijligheter att koppla ovningen till skolans styrdokument.
Hur djur och vaxter i narmiljon kan artbestammas eller
skonlitteratur som handlar om naturen och manniskan
(Bi arskurs |-3), manniskans beroende av och paverkan pa
naturen, helt klart namn pa vanligt forekommande arter
(Bi arskurs 4-6), eller biologisk mangfald i samband med
skogsbruk (Bi arskurs 7-9) nir eleverna natt de hogre
arskurserna. Kanske ar det din berittelse som foljer med
eleven livet igenom.

Deltagarna delas i tva lika stora lag och stills upp i tva
rader med ansiktena emot varandra, med nagra meters
avstand. Lagg ut arterna i en rad pa marken mittemellan
lagen. Deltagarna numrerar sig sjalva genom att rakna I,
2,3...,sa att varje lag har en etta, en tvaa och sa vidare.

Nar lagen ar klara ropar du ut namnet pa en av de
arter som ligger pa marken och sedan ropar du ut vilket
nummer som ska ta arten. For att 6verraska undviker du
att ropa ut numren i ordning, det ar en utmaning att ha

koll pa vilka nummer man ropat ut. Tips! Bocka av med
penna pa en lapp.

”’Och arten ar en bok, och treorna tar den...!”

Sa snart som treorna hor sitt nummer rusar de till
raden av arter och forsoker bli forst att hitta boklovet.
Varje vinnande lag far poang.

TexT 0CH FOTO: BIRGITTA SAIHKE
HunNEBERGS NATURSKOLA
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inbjudan och en lank for anmalan till arsmoteskonferensen

Naturskoleforeningens arsmoteskonferens 2019
Sa sprid detta till kollegor och vinner i foreningen!

Kanske har du ocksa nagon kollega eller bekant som
ar intresserad av/nyfiken pa Naturskoleféreningen och
utomhuspedagogik? Se till att hen blir medlem i foreningen
snarast och bjud in till en harlig gemenskap!

Vi ses i Hoor i april! Hjartligt valkommen!

enna gang ar det Region Syd/Vist som bjuder in till en

fullspackad konferens for er medlemmar. Vi kommer
halla till i Ho6r- Skane pa Stiftelsegirden Akersberg samt pa
och kring Fulltofta Naturcentrum mitt i det vackra skanska
natur- och kulturlandskapet.

Det blir kompetensutveckling och spannande upplevelser i
form av forelasningar, workshops, aktiviteter och framfor allt
samtal och diskussioner oss kollegor emellan.Vi ar sarskilt
glada att kunna hilsa professor Ellen Beate Sandseter fran
Trondheim valkommen. Hon kommer att dela med sig av sin
forskning om barns risktagande och valbefinnande i lek. Hur
gar barnens behov av spinnande och riskfylld lek ihop med
att vart samhille i allt hogre grad fokuserar pa sikerhet?
Hur bemoter vi denna motsattning i utomhuspedagogiken?
Ellen diskuterar bland annat vilka tankbara konsekvenser en
overdriven radsla for risker kan medfora for barns halsa och
utveckling.

Dina kollegor i Region Syd/Vast

Laromedel

Att ldra in matematik ute 2,2012, bok av Molander, Bucht, Wejdmark, Lattman-Masch, 218 kr inkl moms.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in engelska ute 2,2016, bok av Lotta Carlegard. 218 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Leka och Idra matematik ute. Forskolan. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellander. 218 kr
inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Leka och ldra sprék ute. Forskolan. 2017, Bok av Molander, Bucht, Engman, Axellie 218 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoor-
teaching.com

Play and learn mathematics outdoors. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellander. 218 kr
inkl moms. Engelsk oversattning av boken ovan. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att Idra in ute dret runt,andra rev. uppl. 201 |, bok av Lattman-Masch och Wejdmark, Nynashamns Naturskola, 218 kr inkl moms.
Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra teknik ute, 2009, bok av Carina Brage. 218 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att Idra in svenska ute, andra rev. uppl. 2016, bok av Lattman-Masch, Wejdmark,Wohlin, Persson, Grantz, Lindblad, Sang. 2 | 8kr inkl
moms. Bestills pA www.outdoorteaching.com

Att ldra in ute. 6vm'ngar i bakfickan. 2013, bok av Molander, Bucht, Lattman-Masch, Wejdmark 99 kr inkl moms.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Leka och Ildra naturvetenskap och teknik ute. 2014. Bok av Lattman-Masch, Wejdmark, Jacobsson, Persson, Ekblad. 299 kr inkl
moms. Bestills pA www.outdoorteaching.com

Att Idra in ute for hallbar utveckling, 2015, bok av Behrenfeldt, Bromster m.fl. 299 kr inkl moms.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Learning in the outdoor classroom, 2015, antologi pa engelska med aktiviteter fran olika bocker i Att Idra in ute-serien. |30 kr inkl
moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Hantverk, estetik och slgjd, 2015, bok av Ingemar Nyman, 249 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com
Naturpedagogik, bok av Germund Sellgren, 250 sidor, 400 dvningar, 90 kr + moms. Utférsiljning! germund.sellgren@gmail.se
Utomhusdidaktik, bok av Lundegard, Wickman, Wohlin, Studentlitteratur

Naturkontakt, berdttelser, bok av Ammi Wohlin, 60 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Vdlkommen in i naturen, omarbetad och nyinspelad 2012, finns pa iTunes, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Med 6ppna 6gon, musik-CD, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Matematikmusik, musik-CD, Gerd Strandberg, www.naturogon.se

Smédjur pé land, hifte 30 kr, Falu Naturskola, naturskolan@falun.se

Bland vattenfisar och virvelbaggar i Vattenriket, 50 kr inkl moms + porto. Bestills genom sam.peterson@Akristianstad.se
Vattenkort med vattendjur, 50 kr inkl moms, linda.elisabeth.vestman@yvasteras.se

CD-skiva med vattendjur, bilder att fritt anvandas, 250 kr inkl moms, linda.elisabeth.vestman@yvasteras.se




