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NATURSKOLEFORENINGEN
ar en intresseférening for manniskor
som arbetar med utomhuspedagogik.
Vi arbetar for en idé; att lira in ute.

Positiva upplevelser i naturen ar
grunden for att forklara ekologiska
samband och for att forsta miljo-
fragorna. Kunskapen om naturen
borjar i naturen!

MEDLEMSSKAP
Enskilda personer och organisationer
ar valkomna som medlemmar.
Medlemmar far ATT LARA IN UTE-BLADET,
som utkommer med fyra nummer
per ar, via mail i form av en PDF-fil
fro.m.nr 3 2020.

ARsAvGIFT
* enskilda medlemmar 220 kr
* organisationer/institutioner 520 kr
. naturskolor 1000 kr
Anmal dig pa féreningens
postgiro 493 33 84 - 2.
Uppge namn, adress, telefon och
email-adress.
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Arsmote

ad ir ett drsmote tillsammans med sina

medlemsvinner i Naturskoleféreningen?

Det kan vara dotrikigt, jattelingt, urtjafsigt,
och... alldeles, alldeles underbart!

Arets drsmote kan vi nog inte kalla alldeles
underbart men det vicker hirliga minnen att se
s minga medlemmar samtidigt. Vi 4r méinga som
har haft fantastiska stunder tillsammans genom
dren. Som Christina fran Lund sa ” Jag har levt
pa upplevelserna frin forra arsmoétet i Sundsvall
hela dret”. Det beskriver nog vil vad ménga av oss
kinner i 4r.

Niégra av ansiketen pa skirmen var obekanta, nya
medlemmar vi inte har haft moéjlighet att triffa och
ta hand om lite extra dn. Det vill vi sa klart girna
fa mojlighet att gora. Vi hoppas att vi kan triffas,
kramas, utbyta erfarenheter, dansa och ta kloka beslut
tillsammans nista dr,”pa riktigt”.

En féreningen dr inget utan sina medlemmar
men féreningen behdver ocksa en styrelse. I det
hir numret skriver Anders Abrahamsson om vilka
upplevelser det kan vara att sitta med i styrelsen.
Llas och fundera pd om du inte ocksé nigon ging i
framtiden skulle vilja vara en del av oss. Det ér kul!

Det ir ocksd spiannande att lisa om bévern,
hur den dyker upp inom medicinen, historien,
religioner och hur ekonomiskt viktig den har var
under vissa tider och kulturer. Anders Bengtsson

som jobbar pd Filtbussen skriver hur de visar hur

ett dmnesovergripande arbete med bivern kan se ut.

Att arbeta dmnesovergripande kan vara
utmanande men har pedagogerna mojligheter
att anvinda skolgirden, som ligger precis utanfor
klassrumsdérren, borde steget vara littare. Magdalena
Rehnberg, Askéviken, beskriver sitt arbete som
skolgardsinspirator. Alla kommuner borde ha en sidan!
Virt nationella mél (som for 6vrigt dr internationellt)
for att uppni stérre kunskap om hallbar utveckling
och biologisk mangfald borde gynnas om alla skolor
har en bra utemilj6 dir stor del av undervisningen kan
genomforas. Vi far kimpa tillsammans.

Till dess, drom om nista ér di vi ses i Roslagens

famn, pd Ravsten 27-29 april.

Ha det gott och tack f6r fértroendet att fi fortsitta

som Naturskoleféreningens ordférande.

AnNA ExBLAD

J
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arker och gronomriden med

mer eller mindre naturliga

miljéer utgér viktiga, och
ibland unika, livsmiljéer f6r méinga
arter. Dessutom bidrar de med
mojligheter att fi uppleva natur och
biologisk mangfald pa nira hill. Stora
sammanhingande gronomraden
erbjuder mer av bide artmangfald och
ekosystemtjdnster 4n mindre plittar
av gront. Nir stider och titorter
vixer, bide genom att expandera
och genom fortitning, dr det dirfor
akut att bevara och utveckla en storre
sammanhingande gronstruktur, bide
for att sikra framtida biologisk
miéngfald och invinarnas mojlighet
att uppleva natur inpa knuten.

MANGFALDEN FAR PLATS I

STADEN

De senaste dren har allt fler
forskningsstudier visat att
gronomriden och naturmiljéer i och
omkring stdder kan vara hem for
ménga arter, dven ovanliga och hotade
sidana. I Australien finnar man till
exempel omkring 30 procent av

ATT LARA IN 20
UTE BLADET 2|

kontinentens rodlistade arter i de mest
urbaniserade regionerna (Ives m.fl.
2016). Detta kan lita motsigelsefullt;
urbaniseringen ir ju, tillsammans med
intsensifieringen av jordbruket, en
av de starkaste drivkrafterna bakom
forlusten av biologisk mangfald (Foley
m.fl. 2005). Trots detta kan stiders
tridgardar, koloniomraden, parker
och kvarlimnad natur utgéra betydlig
bittre livsmiljder 4n omgivande
jord- och skogsbrukslandskap, dir
naturmiljder i stort sett helt forsvunnit
det senaste drhundradet. I stider
torekommer ocksa helt nya miljder, till
exempel si kallade ruderatmarker pi
gamla industritomter och bangérdar.
Pi sidana platser gynnas sirskilt
vixter och insekter som annars lever
pa torra, niringsfattiga och solbelysta
marker. Sddana dr annars ovanliga i
dagens landskap. Vad som ir viktigt
att komma ihag dr att stider i stor
utstrickning gynnar andra arter
in de som finns i det omgivande
landskapet utanfor stdderna. Darfor
behovs dtgirder for bevarande av
biologisk mingfald béade i stider,
inom jord- och skogsbruk, och siklart

i kvarvarande naturmiljder.

I Malmé har vi kunnat visa att
tridgardar och gréna bostadsgirdar
ir viktiga for mangfalden av vildbin,
men att detta franmforallt giller
villomradenas tridgérdar (Persson
m.fl. 2020). Grona girdar till
flerfamiljshus dr tyvirr betydligt
fattigare pa arter. Det beror sannolikt
pa att sadana girdar ofta enbart bestar
av grismatta och prydnadsbuskar,
som inte uppskattas av arter med
sirskilda krav pa sin livsmiljé. Och
dessutom utgér hoga hus barridrer
tor vildbins f6rflyttning, vilket gor det
svirare for dem att nd grona miljoer i

titbebyggda stider.

URBANA EKOSYSTEM
HOTAS AV EXPANSION OCH

FORTATNING

Arter som lever i stider hotas idag av
urbanisering pé tvd fronter, nimligen
expansion och fortitning (Lin &
Fuller 2013). Nir stider expanderar
genom att ta ny mark i ansprak i
utkanterna omvandlas relativt orord
mark till bebyggelse, infrastruktur och



anlagda parker. I vissa fall, sdrskilt i
Sverige, kan omlandet kring stider
vara rikare pd biologisk méngfald
dn jord- och skogsbrukslandskap,
eftersom markomriden reserverades
for exploatering i mitten av 1900-talet
men sedan fatt sta relativt orérda da
den snabba utbyggnaden av mindre
stider avstannade (Hedblom &
Soderstrom 2008). I storre stider
sker urbanisering idag i stor
utstrickning genom fortitning, da
till exempel gamla industritomter
(med ruderatmarker) och 6ppna
ytor pi storre tomter bebyggs, ofta
med flerviningshus. Ofta fir dven
gronomraden och koloniomriden
delvis stryka péd foten for att ge
plats 4t ny bebyggelse, sirskilt i
kollektivtrafiknira ligen. Bade
expansion och fortitning leder till
direkt forlust av livsmiljoer f6r manga
arter och till férsimrad kvalitet
pa det grona som blir kvar, bade
eftersom det omvandlas till parker
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och tridgirdar med intensiv skotsel
och prydnadsvixter, och eftersom
artificiellt ljus och andra féroreningar
okar. Dessutom leder fortdtning till
att kvarvarande parker utnyttjas och
slits hardare av fler besokare (Haaland
& van den Bosch 2015) och ibland
beliggs delar av parker till slut med
grus eller konstgris for att tila slitaget.

STADSPLANERING,
GESTALTNING OCH SKOTSEL

SPELAR ROLL

Bide storleken och férdelning av
stiders gronomrdden och deras
innehill (jordman och vixtlighet)
paverkar vilken biologisk mangfald
de kan hysa, och dirmed ocksa
vilka naturupplevelser och andra
ekosystemtjinster de kan erbjuda
stadens invanare och besokare.
Forskning visar att nir det giller figlar
sa kan storre sammanhangande natur-
och gronomraden i stader bli hem for

ovanliga arter, trots att de annars dr
kénsliga for storningar frin ménniskor.
Om man istillet bara behiller smi
fickor av gront, till exempel sma
parker eller villatridgirdar, si gynnas
istillet redan vanliga arter och sidana
arter som vi kan uppleva som problem
(Sushinsky m.fl. 2015).

For bade faglar och insekter ir
det viktigt att de grona miljéerna dr
"naturliga” och till exempel erbjuder
gott om inhemska vixter som de kan
leva av (Aguilera m.fl. 2018, Narango
m.fl. 2018). Fjdrilars larver dr ofta
krisna nir det giller vilka vixtarter
de kan idta och tolererar sillan exotiska
vixtarter; och grismattor dr riktiga
Oknar for fjirilar! Detta kan sin tur
leda till att det finns mindre mat,
alltsd firre insekter, for sméfiglarna
under den viktiga hickningsperioden
(Narango m.fl. 2018). For att forbéttra
de grona miljéerna krivs alltsi en ny
sorts gestaltning (design) och skotsel
av parker och tridgardar, jaimf6rt med
den gingse modellen av kortklippta
grismattor och exotiska trid och
prydnadsbuskar. I dagens Sverige
bestir i snitt nastan 25% av vira stider
av grismattor (Ignatieva & Hedblom
2018). Dessa kostar stora pengar att
skota varje dr, utan ge tillbaka varje sig
biologisk mangfald eller nigra storre
upplevelser. Att stilla om delar av
vért bestdnd av grismatta till dngar,
fruktlundar eller skogsdungar skulle
vara ett sitt att ganska enkelt, och med
sinkta skotselbehov pd sikt, erbjuda
bade livsmilj6 for fler arter och mer
upplevelser for stadens invanare, stora
som sma.

STADENS NATUR GER MANGA

OLIKA NYTTOR

Forutom att ge plats for biologisk
méngfald bidrar stadens gronomriden
med minga andra nyttor till
invidnare och besokare. Dessa
kallas ibland for ekosystemtjinster.
Det mest uppenbara 4r nog att
skapa utrymme f6r upplevelser och
rekreation for stadsbor. Det finns idag
overvildigande bevis for att vistelse
i naturen har likande egenskaper
(WHO 2016), och att alla vira sinnen
ar inkopplade i vir upplevelse av
natur. Som exempel kan nimnas att
lukten av skog i kombination med
att hora fagelsing sinker stressnivin
mer dn synintrycken ndr vi dr i
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naturen (Hedblom m.fl. 2019). Dirfor
behdvs stérre och mer naturliga
gronomraden, som till exempel ger
plats for fler hickande sangfiglar,
vara tillgingliga for fler minniskor.
En annan viktig uppgift dr att ge barn
mojlighet att uppleva och lira sig om
naturen. Det ir inte alla som har tid,
rad eller kunskap for att gora utflykter
till naturomréden utanfér staden.
Dartér spelar den stadsnira naturen
en viktig roll f6r manga. I dag lever
ungefdr 85% av Sverige befolkning i
stader och tdtorter, och med en hog
grad av urbanisering riskerar vi som
befolkning att forlora vir omedelbara
anknytning och forstéelse for naturen
(Soga & Gaston 2018). Anknytning
till naturen kan i sin tur vara mycket
viktig for framtida engagemang i
frigor om biologisk méngfald och
klimat, bdde i och utanfor vira stider.

Andra nyttor som grénomriden
bidrar med rér till exempel reglering
av lokal temperatur och luftkvalité,
infiltrering och f6rdréjning
av dagvatten, mojlighet att ta ut
biomassa fér energiproduktion,
samt mat frin kolonitridgirdar och
frukttrid i offentliga miljoer (Gomez-
Baggethun & Barton 2013). En
global studie har visat att, nir man
tar med dessa nyttor i berdkningen,
l6nar det sig alltid ekonomiskt att
investera i att rusta upp kvalitén pa
stdders grona miljoer (Elmqvist m.fl.
2015). Att bortse fran att bygga en
stark gronstruktur och att bevara och
skydda stadsndra naturmiljéer blir
alltsd kostsamt i lingden, och tyvirr
nist intill omojligt att goéra ogjort.
Dirfor har kommunernas planerare
och parkférvaltningar ett stort ansvar
och en stor utmaning i att forma
stader som bade ger plats f6r ménga
minniskor och samtidigt bidrar till
livskraftiga ekosystem.

TexT OCH FOTO:

ANNA SoOFIE PERSSON, FORSKARE

CENTRUM FOR MILJO- OCH KLIMATVETENSKAP,
LUNDS UNIVERSITET
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Ljusare tider vintar!

Vi har nu levt med covid-19 i éver
ett ir och det kan kiinnas trottsamt
att niistan allt fortfarande handlar
om pandemin —men det dr svirt att
tinka utanfér "coronaboxen”. Snart
kan vi kanske ga vidare och bérja
leva utan ridsla for att smitta, eller
smittas. Jag dr &tminstone hoppfull!
Trots att jag verkligen lingtar efter
att pandemin ska vara 6ver si har
det hiir iret erbjudit flera bra saker
for Naturskolan Osterlen. Nu har vi
en hel del att se fram emot.

Under viren och bérjan av hésten
kunde vi arbeta pd nistan som
vanligt, dven om vi naturligtvis
fick vidta en del atgidrder. Vi
hade flera spinnande samarbeten
med bland annat Stenshuvuds
nationalpark, Osterlens skéna
vattendrag, Sportfiskarna, Hogskolan
i Kristianstad och Simrishamns
reningsverk. Utomhuspedagogiken
uppskattades av savil lirare som
elever, men trots det begrinsades vir
undervisning pa naturskolan under
senhosten. Utflykter frin skolorna
skulle undvikas och ingen extern
personal fick tas in. Naturligtvis var
det jittetrakigt, framfor allt for alla
elever. Positivt var att vi blev tvungna
att tinka nytt och anpassa oss och
att fler lirare sjilva har tillimpat
utomhuspedagogik i sina skolors
ndrmiljoer.

Arbeta digitalt

Det gangna dret har verkligen 6ppnat
dorrarna for den stora digitala virlden.
Visserligen tycker jag tycker att det
for det mesta dr viktigare att vara ute
in att sitta framfor en skdrm, men
samtidigt har det hir 4ret bjudit pa sa
ménga méten och utbildningar som
hade varit otidnkbara ett vanligt ir. Jag
har aldrig deltagit i sa manga kurser,
nitverk och konferenser som i ir. Det
har gett mig inspiration och kunskap
som kommer att kunna spridas under
en lang tid framover. Det har ocksa
f6rt med sig en smula framtidshopp —

vikan strunta i att resa linga strickor,
men dndéd uppleva nya saker.

Det dr inte bara jag som har fatt ta del
av utbildningar framfor skirmen. Jag
har dven lart mig att filma och redigera
for att gora utbildningsmateriel till
skolorna. Genom att géra filmer till
elever och ldrare sa bygger vi upp en
filmbank som kan anvindas dven
utanfor naturskolan.

Vi har dven haft digitala mé6ten
med elever som har fitt vara en
referensgrupp for att 6ka elevernas
inflytande i naturskolans verksamhet.

Naturskolan som extra resurs
Eftersom besoken har varit firre
dn vanligt har naturskolan kunnat
fokusera pa vissa elever lite extra.
Naturskolan samarbetar med
barn- och elevhilsan och tack vare
det samarbetet har vissa elever
fitt mojlighet att komma ut till
naturskolan mer regelbundet. Det
hir dret har fyra elever frin arskurs
ett besokt oss varje vecka under ett
par manaders tid, och en elev frin

arskurs sex har kommit till oss varje
vecka under hela lisiret.

Eleven frin arskurs sex har ADHD,
vilket medfor stora problem i skolan.
Dir anses hen vara lite av en brakstake
som dr vildigt utitagerande och inte
klarar av att vara med p4 lektionerna.
Hen har stora svirigheter och ligger
efter kunskapsmissigt. Dessutom
har hen vildigt daligt sjalvfortroende
och sjilvkinsla. Ett av syftena med
skoldagarna pa naturskolan ir utver
kunskapsuppbyggnad att stirka hens
sjalvkinsla och ge hen en positiv bild
av skolan.

Nir hen besoker naturskolan ir det en
helt annan elev vi ser 4n den skolan
beskriver. Hen dr lugn, glad och
oppen for det mesta. Inte en enda
gang har jag sett nigot utitagerande
beteende. Diremot kan jag se hens
daliga sjélvf6rtroende, men nir hen
lyckas gora upp eld med tindstilet,
hugga ved eller laga pizza forbittras
sjalvfortroendet.

Jag dr si oerhort tacksam over att
jag har fitt mojlighet att ge dessa
underbara elever extra tid i ir. Det
mirks att det har spelat en stor roll f6r
dem, och det har varit betydelsefullt

dven for mig.

Pollineringsprojekt
Med varen kommer inte bara flyttfaglar

och virblommor, framtidstron brukar

Det dr inte bara barnen som vill ldra sig mer om smdkryp.
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kommer naturskolan att samarbeta
med pedagoger frin kulturskolans
kulturgaranti.

Med drskurs tvd kommer vi att
samarbeta med en musikpedagog
och temat dr figlar. Férutom att lira
oss om figlar kommer klasserna att
fa komponera en egen lit med olika
fagelljud. Férhoppningsvis blir det en
dag de sent ska glomma!

Med arskurs fyra kommer vi att
samarbeta med en litteraturpedagog
och med 4rskurs ett med en
danspedagog.

Ja, mycket har varit ett hindelserikt
ar och det hir var bara ett axplock av
allt som har hint och som snart ska
hinda pa Naturskolan Osterlen. Jag
kinner 6dmjukhet infér framtiden
som jag tror dr ljus! Om inte annat si
blir dagarna lingre och da brukar livet
kinnas lite littare.

Lyckan dr stor ndr brasan brinner med egenhuggen ved.

TexT ocH FoTo: ANDREA GOOK

ocksd komma smygande med hopp om
allt vi ska dstadkomma tillsammans.
Den hir viren deltar naturskolan i ett
projekt tillsammans med bland annat
Pollinera Sverige, Kiviks musteri och
Stenshuvuds nationalpark. Arbetet
inleds i 4r, men kommer att utvecklas
och leva vidare under flera ir framit.
Projektet handlar om vilda bin och
deras betydelse. Forutom att sprida
kunskap till elever och allméinhet
kommer en rad dtgirder att sittas in
for att skapa bittre férutsdttningar
for vilda bin. Milet 4r att bygga upp
ett lingsiktigt samarbete f6r biologisk
méngfald, 6ka utrymmet for forskning,
testodlingar och miljéfrimjande
insatser, samt att sprida kunskap.
Detta medfor térhoppningsvis minga
positiva effekter for naturen, men
bidrar ocksi med nya lirmiljéer for
naturskolans elever. Kiviks musteri
kommer exempelvis att skapa en
méngfaldstridgird med en damm och
vixter som gynnar pollinerare. Har
kommer vi att bedriva undervisning.

Samarbeten med Kulturskolan
Nu under véren fir dntligen de flesta
klasser gora utflykter igen. Aven om
verksamheten har kunnat utvecklas pi
nya sitt nir besoken har varit farre sa
har jag lingtat otroligt mycket efter
alla elever. Det ir ju for deras skull
naturskolan finns. Nu ir hela viren o
fullbokad, och med tre arskurser £d natursko

Logie il LNES :
lan kan frukttrdden och pollinerarna studeras i sin rdtta miljo.
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om si miéinga andra

naturskolor jobbar dven vi pa

Naturskolan Askoviken med
skolgardsutvecklingsfragan i vér stad.
Pedagogiska skolgirdar som vi kallar
konceptet har férindrats genom dren
och utvecklats kontinuerligt till £61jd
av lirdomar och erfarenheter. Virt
syfte dr och har alltid varit att gora
utemiljéerna péd véra férskolor och
skolor till naturliga lirmiljéer som
ger bra mojligheter till olika former
av lirande utomhus och bidrar till
okat vilmiende hos alla som vistas
pa garden. Ett behov av pedagogiskt
fokus tidigt i byggprocessen har nu
uppmirksammats och vi 4r inne i en
ny foérandringsfas dér vi ska bli mer
ansvariga for att finga upp fokuset
i ett tidigt skede. Jag hoppas att de
nuvarande férindringarna kommer
leda till att det blir tydligt hur viktigt
det pedagogiska fokuset och barnens
perspektiv dr for att vi ska fi girdar
som blir larmilj6er pa riktigt!

Vad gor vi idag?

Inom Pedagogiska skolgirdar finns
det siklart flera olika delar som alla
har en gemensam ndmnare i skolans
och férskolans utemiljo pa ett eller
annat satt.

En viktig del 4r métet med
minniskorna ute pa de olika
enheterna. Den hir delen ir for
mig en stor killa till glidje, men
ocksa till eftertanke, att fi komma
ut pi ett besok for att bidra med lite

inspiration till ofta ganska uppgivna
pedagoger som inte sillan blivit lite
litt hemmablinda f6r sin utemiljo.
Det ar latt att bli hemmablind, att
fastna i svirigheter och begrinsningar.
Det som dr viktigt att inte gléomma
bort dr att alla gardar har nigot
bra! Aven om man inte har den
fantastiska skogen pa sin gard si kan
det finnas annat eller pedagoger som

trollar fram sma forinderliga miljoer
frin nistan ingenstans. Det finns si
mycket kreativitet och bra idéer hos
vira duktiga pedagoger. Hir giller
det bara att de fér ritt forutsittningar
tor att kunna realisera dem. For att
kunna skapa dessa forutsittningar
krivs kommunikation mellan
fastighetsigare, fastighetsforvaltare,
rektorer, pedagoger och andra som
ar inkopplade i hur girden ser ut
och anvinds pa nigot sitt. Alla dessa
talar inte alltid "samma spridk” och
jag har stott pd det manga ganger da
inblandade parter varit frustrerade
over detta. Fina pedagogiska tankar
faller platt for till exempel sikerhet,
ndr man tittar pa det frin olika hall.
Mitt i detta stir vi, ibland som en
link och ibland som nagon att f
dela sin frustration med. Att fortsitta
se mojligheter och stotta for att
utvecklingen inte ska avstanna ir en
utmaning men ocksa nigot roligt och
spannande. Viga tinka annorlunda,
utmana invanda ménster och framfor
allt fainga upp vad barnen formedlar
till oss.

En, for framforallt férskolorna,
tydlig del av vart uppdrag ir de sma
ekonomiska bidrag som vi delar ut
t6r mindre utvecklingsprojekt pa
gardarna. Jag sdger frimst forskolorna

Pergola som pedagoger byggt tillsammans med barnen, tyvirr sd tycker
forvaltarna att den dr farlig och den behéver plockas ned.
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for det har hos oss blivit si att de har

tagit for sig mer dn skolorna. Nir
skolorna hér av sig handlar det om
storre projekt som vi ofta har svart att
bevilja med de pengar vi har tilldelat.
Forskolorna har littare att kunna
se utvecklingen i sma steg pa sina
gardar medan skolorna vill géra om
stora férandringar pd samma ging.
Vi testade under hosten 2020 ett
nytt sitt att forsoka hjilpa skolorna.
Vilit en landskapsarkitekt synliggora
utvecklingspotentialen hos en skola
genom att gora en ritning over
girden. P4 ritningen har vi fingat upp
skolans 6nskemal for sin utemiljé och
kombinerat det med dagens kunskap
kring zonering, behovet av rérelse
och iterhimtning mm. Vi har dven
visat hur skolan kan tinka for att
genomfdra férindringen etappvis
och hoppas att det pa si sitt bli mera
realistiskt att genomfoéra. Om det
ir ett vinnande koncept kvarstir att
se. Jag hoppas siklart att alla skolor
kommer iging med en process for
forindring av sina skolgardar for
skolorna har ett minst lika stort
behov av att utveckla sina girdar som
forskolan.

Kartliggning

Vi har under de senaste dren
genomfort en nuligesinventering av
alla de kommunala girdarna i férskola
och skola i Visterds. Ett omfattande
men vildigt roligt arbete som har
gett en bra inblick, inte bara i hur
girdarna ser ut idag utan dven en

I o ATT LARA IN 20
UTE BLADET 2|

liten glimt av de trender som tiden
fort med sig for hur vi tinkt kring
barns utemiljéer. Vi héller precis
pé att slutfora analysarbetet av all
data som samlats in. Det vi bland
annat ser ar att det finns en skillnad
i bide storlek och utformning pa de
dldre girdarna mot de som gjorts
pa senare tid. Frigan dr om det har
blivit bittre? Idag finns det mycket
forskning som rér barns behov av

TR ki

Plantering vid Ormkdrrskolan.

lek, rérelse och utmaningar for att na
en god utveckling. Men det dr inte
alltid som vi verkar ha lyssnat pa de
slutsatser som forskningen visar. Jag
tror detta fenomen finns over allt i
virlden och inte bara hos oss. Det som
jag ser som glidjande ér att under de
sista dren har det bérjat anas en viss
térindring i tankebanorna. Fler och
fler visar intresse f6r den forskning
som finns kring barn och hilsa och
kunskapsnivan okar stadigt hos bide
politiker och tjanstemin.

I samband med detta
kartliggningsarbete av utemiljéerna
har vi haft otroligt givande samtal
mellan pedagogiska skolgardar och
Planeringsenheten for att skapa
samsyn kring frigan inom BUF (Barn-
och utbildningsférvaltningen). Aven
Teknik och Fastighetsforvaltningen
har varit med i samtalen och det har
varit mycket bra. Det har gett oss
en tydligare bild av hur detaljerade
underlag de efterfrigar i sina arbeten
pé girdarna. Genom denna forstielse
far vi bittre forutsittningar att skapa
bra underlag till kommande férskole-
och skolgardar. Trots att vi lagt mycket
tid, som vi inte tinkt pa frdn borjan,
till dessa samtal si kdnner jag att det
har varit virt det d4 det kommer



betala sig p4 ett bra sitt.

Nyproduktion

Under stérre delen av den tid som
pedagogiska skolgardar varit iging
har vi till och frin varit involverade
i nyproduktioner och stérre
ombyggnationer. Dessa tillfillen har
dock varit lite av det godtyckligare
slaget. Mer beroende av slump dn
pd ndgot annat. Detta dr nu pa
vig att férindras. Vi har piborjat
ett mer tydligt samarbete med
planeringsenheten som ér bestillare
av nya kommunala férskolor och
skolor och som dven dr inblandade i
alla storre ombyggnationer. Aven om
alla strukturer f6r nir i processerna
vi ska komma in inte dr helt klara
s dr vi nu med som en sjilvklar

samarbetspart f6r alla kommande
projekt. Vi fir mojligheten att se
till att den pedagogiska vinkeln och
barnens perspektiv for utemiljén tas
till vara och inte drunknar i frigor om
drift,underhill och andra saker som vi
vuxna litt tar for givet ska prioriteras.
Att detta samarbete kom till stind
just nu kinns extra bra med tanke
pa att Visterds stir infor en kraftig
byggnation av nya enheter inom
bade skola och férskola. Tink vad
manga barn som vi kan géra skillnad
tor om vi gor “ritt” fran borjan och
sitter deras behov hogt upp pa listan
ndr det ska beslutas hur girdarna ska
utformas.

Hir blir"Vad ar ritt?” en vildigt viktig
friga. Den kan naturligtvis inte en
person svara pd utan det dr nigot

som miste arbetas fram tillsammans
med verksamheterna och med stod
av all den kunskap och forskning
som finns. Det som jag ser som
vildigt glidjande dr att vért arbete
med inventering och kartliggning
av forskolegardar, tillsammans med
att relativt nybyggda férskolor soker
pengar for att gora om p4 sina gardar,
har fitt verksamhetsledningen for
torskolan att vakna till. De har bjudit
in till ett gemensamt arbete for att
hitta former for vad som behdovs
pi en gard for att den ska ge bra
torutsittningar for en god pedagogisk
verksamhet och vad som behévs for
att erbjuda alla barn en utemiljo
som bidrar till att frimja utveckling
och hilsa. Hur skapar vi utemiljoer
som dr tillgingliga for alla, men som
samtidigt sdkerstdller att det finns
tillrackligt stora utmaningar for
att alla barn ska kunna ni sin fulla
potential.

Tink om vi i virt kommande
arbete skulle na likvdrdighet och
genomslagskraft i vir strivan att
skapa utemiljéer som utmanar och
berikar vira barn och unga. I en
térhallandevis stor organisation gir
torindringens hjul lingsamt, f6r
laingsamt kan det kidnnas men jag
maste ha tillf6rsikt.

TEXT oCcH FOTO: MAGDALENA REHNBERG

NATURSKOLAN ASKOVIKEN
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Region Norr

FALU NATURSKOLA

(Evis Engman, Anna-Karin Axellie, Gordon
Eadie, Anders Sjoberg, Britt Lundberg)
Lilltorpsv. 55

791 94 Falun

Anna-Karin 023-86109

Evis 023-861 1 I,Anders 023-86110
Britt 023-82100, Gordon 023-86239
naturskolan@falun.se
www.falun.se/naturskolan

LuLeA KuLTURSKOLA

(Maria Bergenudd, Anders Abrahams-
son)

Bjorkgatan 2

Kvarteret Midskogs

972 33 LULEA

Maria 0920-45 31 95

Anders 070- 564 55 88
maria.bergenudd@skol.lulea.se
anders.abrahamsson@skol.lulea.se
www.lulea.se/mikrosajter/kulturskolan/
lulea-kulturskola.html

NATURskoLAN 1| UMEA

(Erika Aberg, Agneta Fries, Lennart
Wendel, Hasse Lindborg, Matz Glantz)
c/o Maja Beskowskolan
FRidhemsvagen 2

903 37 Umea

tel: 090-16 50 95, 070-569 03 21
erika.aberg@umea.se
www.umea.se/naturskolan

NATURUM ABISKO

(Lo Fischer)

Box 26

961 07 Abisko

Tel 0908-78860 070-619 88 60
lo.fischer@lansstyrelsen.se
www.lansstyrelsen.se/norrbotten

NATURUM DALARNA

(Asa Pokela)

Buffils Annas vag 36

793 60 Siljansnas
asa.pokela@lansstyrelsen.se
naturum.dalarna@)]ansstyrelsen.se
www.naturumdalarna.se

NATURUM FULUFJALLET

(Sofia Tiger)

Box 128

790 90 Sdrna

076- 80 999 67

010 225 0349 (naturum Fulufjallet)
Sofia.Tiger@]ansstyrelsen.se

www.fulufjallet.se

NATURUM HOGA KUSTEN
Skuleberget

870 33 Docksta

tel. 0613- 700 200
info@naturumhogakusten.se
www.naturumhogakusten.se

NATURUM VINDELF]ALLEN
AMMARNAS

(Ethel Aberg)

Box 133

924 22 AMMARNAS

Tjultraskvagen I, 924 95 AMMARNAS
0952-60165,010-225 45 86
naturum.ammarnas@]ansstyrelsen.se
www.vindelfjallen.se
Facebook:Vindelfjallens naturreservat

STIFTELSEN ROVD]URSCENTRET
DE STORA FEM

Vallmovagen 47

820 40 Jarvso

y-
€

Region Uppland

)

KNIvsTA NATURSKOLA
(Sara Antell)

Kasby 13

741 93 Knivsta

tel 073- 826 17 48
edanaturskola@gmail.com
www.upplandsstiftelsen.se

ENABYGDENS
NATURSKOLEVERKSAMHET

(Maria Hjortman, Marie Norelius, Mikael

Bernovall)
Utbildningsforvaltningen
Linbanegatan 12

745 34 Enkopings kommun
Maria 0171-625767

Marie 070-3311917

Micke 0171-626297
maria.hjortman@enkoping.se
marie.norelius@enkoping.se
mikael.bernovall@enkoping.se
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HABo NATURSKOLA VATTUNODEN
(Lena Skoldberg, Monica Happe Linde)
Habo Naturskola Vattunéden

Monica Happe Linde

Vibyskolan

Skolhyddan

746 37 Balsta
monica.happelinde@edu.habo.se
lena.skoldberg@edu.habo.se

Tierrs NATURSKOLA

(Katarina Larsson, Helena Soderberg)
Hallnas skola

Edvallavagen 17

819 64 Hallnas
katarina.larsson@utb.tierp.se
helena.soderberg@utb.tierp.se

UPPLANDSSTIFTELSENS
NATURsKOLA

(Kajsa Molander, Stina Lindblad)
Hammarskog

755 91 UPPSALA

tel 018-727 80 54
kajsa.molander@telia.com
stina.lindblad@upplandsstiftelsen.se
www.upplandsstiftelsen.se

UppsaLA NATURSKOLA

(Per Hedberg, Anna Aldén, Frida Sjo-
sten)

Hammarskog

755 91 UPPSALA

tel 018-727 80 54

Anna 070-8563802, Per 070-8563801
Frida 076-6952630
naturskolan@uppsala.se
www.naturskolan.uppsala.se




Region Stockholm

LiDINGO® NATURSKOLA
(Asa Backlund)

Ostra Allén |

181 65 Lidingo
Tel.073-913 3579

lidingonaturskola@gmail.com

BOTKYRKA NATURSKOLA

(Annika Norin,Anders Bengtsson, He-
lena Osswald)

Botkyrka kommun

Naturpedagogiskt centrum

147 85 Tumba

Helena: 073-833 79 99
helena.osswald@botkyrka.se

Botkyrka kommun
Faltbussen

147 85 Tumba

tel: 08-530 611 45
faltbussen@botkyrka.se

EGGeEBY GARDS NATURSKOLA
(Anna Radstréom)

Eggeby gard

163 62 Spanga

tel: 08-508 03 897,0761 20 38 97
anna.radstrom@edu.stockholm.se
eggeby.naturskola@edu.stockholm.se
www.pedagogstockholm.se/eggebygardsna-
turskola

EKERO MILJOUTBILDNING
(Lena Borg)

Box 205

178 23 Ekero
lena.borg@ekero.se

tel. 073-660 40 |3
www.ekero.se

NORRTALJE NATURCENTRUM
(Anna Westerlund)

Farsna gard |

761 54 Norrtilje

Tel.0176-184 02,073-0753627
anna@norrtaljenaturcentrum.se
www.norrtaljenaturcentrum.se

MiLJOVERKSTAN | HANINGE
(Par Pluschke, Patrik Swede, Therese
Safstrom)

Rudan center

Rudanvagen 45

136 50 Jordbro

Patrik 08-606 81 99
patrik.swede@haninge.se

Pir 08-606 81 95
par.pluschke@haninge.se
Therese 08-606 96 23
www.haninge.se/miljoverkstan

MILJOVERKSTAN VID FLATEN
(Lisa Behrenfeldt)
lisa.behrenfeldt@gmail.com

NATURENS Hus
(Charlotte Flodin)
Gustafsborgsvagen 20

I 14 18 Stockholm

08-790 98 07
biologi@vetenskapenshus.se
www.vetenskapenshus.se

NATURSKOLAN | SOLLENTUNA
(Gunnar Hallberg, Charlotte Gleave
Riemann,Veronica Morin)

Visby Gard 191 62 SOLLENTUNA
Gunnar 0739-151037

Charlotte 0739-152935

Veronica 0736-652644
naturskolan@edu.sollentuna.se
http://naturskolan.edu.sollentuna.se

NATURUM STENDORREN

(Johanna Ohr, Petra Lundin)
Lansstyrelsen i Sodermanlands lan
611 86 Nykoping

073-0318105

0155-263180
naturum.stendorren@lansstyrelsen.se

NYKSPINGS NATURSKOLA
(Karin Anklew, Anna Holst)
Nykopings kommun

Helgona Soéra

611 94 Nykoping

Karin 073-662 25 23

Anna H 073-426 86 67
karin.anklev@nykoping.se
anna.holst@nykoping.se
www.nykoping.se/naturskolan/

NYNASHAMNS NATURSKOLA
(Robert Lattman-Masch, Ylva Skilberg)
Nynashamns kommun

Naturskolan

149 81 NYNASHAMN

Besoksadress: Sjoudden, Osmo
Robert 08-520 73708

Ylva 08-520 73709
robert.lattman-masch@nynashamn.se
ylva.skilberg@nynashamn.se
www.nynashamnsnaturskola.se

SIGTUNA NATURSKOLA
(Jan-Erik Haggarsson, Peja Snobohm,

Ludvig Welander, Friedrich Hehl, Martin

Linden, Johan Lindell)
Sigtuna kommun

195 85 MARSTA

Peja 070-6552365
per.snobohm@sigtuna.se
www.sigtunanaturskola.se

SoLNA NATURsKOLA

(Elisabet Bromster, Ninni Reinebo Eng-
strom)

Overijirva gard

170 69 SOLNA

Elisabet 072 583 10 71

Ninni 072 583 10 75
ninni@overjarva.se
elisabet@overjarva.se
www.overjarvagard.se

SODERTALJE NATURSKOLA
(Ulrika Svane, Michaela Jahnke, Malena
von Huth)

Sodertilje kommun

I51 89 Sodertilje

Ulrika 08-5230 32 73

Michaela 08-5230 37 68
Malena 08- 5230 3356
ulrika.svane@sodertalje.se
michaela.jahnke@sodertalje.se
malena.von.huth@sodertalje.se
www.sodertalje.se/naturskolan

TYRES® NATURSKOLA

(Jonas Hedlund, Martina Kiibus, Anders
Edbom)

c/o Martina Kiibus

Runiusgatan 12

112 55 Stockholm
Besoksadress: Alby friluftsgard, Tyresé
Jonas 070-1698219,
jonas.hedlund@tyreso.se

Martina 073-1698183
martina.kiibus@tyreso.se
www.tyreso.se/naturskolan

ULVSATTRASKOLAN NATURSKOLAN
Kalltorpsvigen 60
176 76 Jarfilla

UprPLANDS VAsBY NATURSKOLA
Miljo- och hilsoskyddskontoret
194 80 Upplands Vasby
Besoksadress: Skeppartorp

tel 08-590 899 28
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KaRLsTADS NATURSKOLA
(Ulrika Lindenis, Nina Holm, Catarina
Loof, Linda Karlsson)

c/o Laboratoriet

Kolvgatan 3

653 4| Karlstad

Ulrika 054-540 35 29

Nina 054-540 29 33
Catarina 054-540 32 53
Linda 070-9757277
naturskolan@karlstad.se
skola.karlstad.se/naturskolan

NATURSKOLAN | KVARNTORP

(Per Karlsson Linderum, Jenny Persson)
Postadress:

Naturskolan

Exp.Vialundsskolan

Villagatan 36B

692 35 Kumla

Besoksadress:

Kvarntorp Lugnet 102

Kvarntorp 102

692 92 Kumla

Tel 076-1391031
per.karlsson-linderum@skola.kumla.se
jenny.persson@skola.kumla.se

Leap For ESD
(Emma Crawley)
Skolgatan 7

655 60 Molkom
0708-243149
emma@)]eadforesd.se
www.leadforesd.se

NATURSKOLAN ASKOVIKEN

(Linda Sporrong, Bengt Loving, Christina
Larsson, Eva Kruse, Jessica Berg,
Magdalena Rehnberg, Mikael Stenberg)
Naturskolan Askoviken

Visteras Stad
Grundskoleverksamheten

721 87 Vasteras

Linda 021-39 4| 57
naturskolan@vasteras.se
www.vasteras.se/naturskolanaskoviken

NATURSKOLAN | ESKILSTUNA
(Ann-Sofie Hagen, Marlene Bigren,
Magnus Svarfvar)

Postadress: Naturskolan

c/o Skjulsta resurscenter
Skjulstagatan 3 a

632 29 Eskilstuna
Besoksadress:

Skjulsta Kvarnstugan, Eskilstuna
naturskolan@eskilstuna.se
Marlene 070-0862290
Ann-Sofie 070-1566318

Magnus 072-1458968
naturskolan@eskilstuna.se
www.eskilstuna.se/naturskolan

NATURSKOLAN KVARNHAGSTORP
(Hasse Gustavsson)

Hallstahammars kommun

Parkskolan, Parkgatan 25

734 35 Hallstahammar

tel 0220 24221
hans.gustavsson@edu.hallstahammar.se

NATURSKOLAN | LEKEBERG
Fritidsavdelningen

Kultur och Bildningsforvaltningen
Lekebergs kommun

716 81 Fjugesta

Tel 0585-48972, 070-652 94 00
www.lekeberg.se/Barn-utbildning/
Naturskola-i-Sixtorp

NoRrA NATURsKOLA

(Lotta Sorman)

c/o Naturskyddsforeningen

Lena Bjarmark

Radstugugatan 13

713 31 Nora

tel: 0703-403013
lotta.sorman@naturskyddsforeningen.
se

STIFTELSEN KULTURMILJOGVARD
MALARDALEN

Storgatan 41
722 12 Visteras

6REBRO NATURSKOLA

(Cecilia Bremer, Birgitta Jansson,

Malin Bideby, Magdalena Andersson, Adil
Sadiku, Antanios Hanna, Malin Halldin)
Oljevagen 15

703 82 Orebro

tel 019-216832,019-216861
naturskolan@orebro.se
www.orebro.se/naturskolan

C

Region Sydvist

BoRAs NATURSKOLA
(Erik Vikstrand)

Navet

Nybrogatan 9A

503 31 Boras

tel 033-41 00 09

erik.vikstrand@navet.com

EKOPARK STROMSTAD
Stromstad kommun
Tekniska forvaltningen
Margareta Nordstrom
Prastangsvagen 30

452 33 Stromstad
Besoksadress: Saltegatan 8
452 90 Stromstad

tel 0526-19 444
ekopark@stromstad.se
www.stromstad.se/ekopark
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FREDRIKSDAL MUSEER OCH
TRADGARDAR

(Asa Hisslekvist, Anna Jonsson, Marie
Martensson, Ricky Wrentner)

251 89 Helsingborg

Asa 0703-934563

Anna 0731-533847

Marie 0732-311121

Ricky 0705-904556
asa.hasslekvist@helsingborg.se
anna.jonsson5@bhelsingborg.se
marie.martensson2@helsingborg.se
ricky.wrentner@helsningborg.se
www.fredriksdal.se

GOTEBORGS BOTANISKA TRADGARD
(Helen Ekvall, Kennert Danielsson, Ka-
ren Otto)

Carl Skottsbergs gata 22A

413 19 Goteborg

Helen tel. 0703 698879
helen.ekvall@vgregion.se
kennert.danielsson@vgregion.se
karen.otto@vgregion.se
www.botaniska.se

HAaLMsTAD NATURSKOLA

(Magnus Goranson, Eva Axheden,
Mikael Lundqvist)

Resurscentrum Larande Karnhuset Nas-
sjogatan 6

302 47 HALMSTAD

Magnus 070-2765116
magnus.goranson@halmstad.se
eva.axheden@halmstad.se

Eva 072-1519701
mikael.lundqvist@halmstad.se

Mikael 073-1434180
www.halmstad.se/barnutbildning/
stodtillbarnochelever/halmstadsnatur-
skola.3413.htm

HUNNEBERGS NATURSKOLA
(Tone Jacobsen, Monika Stahl)
Hunneberg 129

468 31 Hunneberg

tel: 0708-246202
info@hunnebergsnaturskola.se
www.hunnebergsnaturskola.se




HORJELGARDEN

(Hjalmar Dahm)

Box 1013

22| 04 Lund

tel. 073-326 01 72
hjalmar.dahm@gmail.com
http://skane.naturskyddsforeningen.se/

horjelgarden/

IRE NATUR- OCH KULTURSKOLA
(Peter Norberg, Ingela Norberg, Torvald
Sallstrom)

Radhuset

374 91 Karlshamn

tel/fax 0454-62143, mobil 0733-576106
ire@utb.karlshamn.se
peter.norberg@utb.karlshamn.se
bloggar.karlshamn.se/irenaturkultur/

KosTERs TRADGARDAR
(Stefan von Bothmer)
Langegirde

452 05 Sydkoster

0526-205 99,070-600 13 13
stefan@kosterstradgardar.se

MaARIETORPS NATURSKOLA

(Hans Nilsson-Dahlin, Leonor Lavrod)
Piparegrand 3

271 80Ystad

Besoksadress: Skogvaktarevagen 93
271 60Ystad

Tel 070-991 70 54
marietorpsnaturskola@ystad.se

MILJOVERKSTADEN

(Klas Nyberg m.fl.)
Stadsbyggnadsforvaltningen
251 89 Helsingborg
Tel.042-10 70 81, fax 18 77 80
Mobil 070-396 66 31
klas.nyberg@helsingborg.se

NATuRr 1 Fokus

c/o Ingegerd Ljungblom
Sunnanvag 237 bv

222 70 Lund

070-67 31 281
naturifokus@gmail.com

www.naturifokus.se

NATURskoLAN 1| LunD
(Eva Persson, Carolina Lindeblad, Anna
Ekblad, Lina Hallstrom)
Box 41

221 00 LUND
Besoksadress: Svanegatan 9
tel: 046-359 70 60
eva.persson6@lund.se
carolina.lindeblad@lund.se
anna.ekblad@lund.se
lina.hallstrom@]lund.se
naturskolan@]lund.se
www.lund.se/naturskolan

NATURSKOLAN HELSINGBORG
Skol- och fritidsforvaltningen
Filbornavagen101

256 61 Helsingborg

0733-105943
cecilia.sorensson@helsingborg.se
pedagogisktcenter@helsingborg.se

NATURSKOLAN SOLVESBORG
(Pia Nilsson, Mattias Bertilsson)
Yndebyvag 22

294 92 Solvesborg

tel 0456-81 66 47 (Pia)

tel 0456-81 66 48 (Mattias)
naturskolan@skola.solvesborg.se

NATURSKOLAN SODERASEN
(Lotta Lundberg)

Stubbarod

268 76 KAGEROD

tel: 0418-81064
lotta.lundberg@ipbo.se

NATURSKOLAN 6STERLEN
(Andrea Gook)
Karakasvigen 45

277 35 Kivik

tel 0414 - 819518
andrea.gook@simrishamn.se

NATURUM BLEKINGE

(Robert Ekholm)

Gymnastiken

Ronneby Brunnspark

372 36 RONNEBY

tel: 0457-168 15
naturum.blekinge@]lansstyrelsen.se
www.naturumblekinge.se

NATURUM HORNBORGAS)ON
(Sofie Stalhand)

Hornborgasjon

521 98 BRODDETORP

tel: 010-2245659
sofie.stalhand@]ansstyrelsen.se

NATURUM KULLABERG

(Helén Thorn Jonsson)

Italienska vagen 323

263 77 Mélle

tel 042-347056,0768-401505
helen.thorn.jonsson@lansstyrelsen.se
www.kullabergsnatur.se

NATURUM SKRYLLE

(Christina Persson, Marie Sager)
Hardeberga 161

247 91 Sodra Sandby
0761-335373 (naturvagledarna)
naturum@]und.se
http://skrylle.se

NATURUM SODERASEN

(Asa Elfstrém)

Skaralid 747

264 53 Ljungbyhed

Tel. 0435-44 21 20,070-663 53 65
naturum.soderasen@lansstyrelsen.se
charlotte.lundberg@svalov.se
www.nationalpark-soderasen.|st.se

NATURUM STENSHUVUD

(Line Persson)

Lansstyrelsen i Skane lan

277 35 Kivik

tel: 0414- 70 882, fax: 0414- 70982
naturum@stenshuvud.se
www.stenshuvud.se

NATURUM VATTENRIKET

(Sam Peterson)

Naturumsvagen 2

291 59 Kristianstad

Tel: 044-13 23 74,0738-53 23 74
sam.peterson@kristianstad.se
www.vattenriket.kristianstad.se

STIFTELSEN SKANSKA LANDSKAP
(Asa Johansson,Anders Larsson)
Att. Utomhuspedagogiken

Nya torg |1

243 30 Hoor

sms: 0768-87 18 83
asa.johansson@skanskalandskap.se
anders.larsson@skanskalandskap.se
www.skanskalandskap.se

TaNT GRON AB
Ekorrvagen 2
371 42 Karlskrona

VARA NATURSKOLA

(Anna Bergqvist-Svensson)
Nastegardsskolan

Gotgatan 9

535 30 Kvanum

Tel: 0512-31602 Fax: 0512-92685
Mobilnr: 076-8330622
naturskolan@vara.se

VASTARVET

GOTEBORGS NAATURHISTORISKA
Museum

(Lotta Backman, Maria Carlsson)
Box 7283

402 35 Goteborg

Lotta tel. 010-441 42 33
lotta.m.backman@vgregion.se
maria.carlsson@vgregion.se
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EKOBUSSEN

(Claes Hellsten)

c/o Claes Hellsten, Ormenas
Stamseryd 56

563 00 Granna

tel: 0390-500 84

mobil: 036-10 23 34,070-3269685

EKOTUREN

(Anette Aspegren-Giildorff)
c/o Anette Aspegren-Giildorff
Sotaregatan 8

603 62 Norrkoping

tel. 070-286 22 06
anette@ekoturen.se
www.ekoturen.se

Haeo NATURSKOLA

(Cecilia Bratt Johansson)
Jonkopingsvagen 19

56624 Habo
Cecilia.johansson@habokommun.se
Tel 0701814495

HuseBy NATURskoOLA
(Marie Martensson)
Huseby Bruk AB

Gamla smedjan

340 32 Grimslov

0470-75 20 97
naturum@husebybruk.se
www.naturumkronoberg.se

LINKOPINGS NATURCENTRUM
(Mickaela Thilly)

Lasarettsgatan |

58229 Linkoping

013-206268

076-322752
mickaela.thilly@calluna.se
www.linkopingsnaturcentrum.se

NATURsKOLAN EKEN
(Carina Brage, Eva Lunnbick)
Alersbergsgatan 5

582 52 Linkoping

Tel 0708-81 23 36

NATURUM GOTLAND

(Laila Asterhag)

Vamlingbo Pristgard

623 31| Burgsvik

Tel: 010 - 223 96 90
laila.asterhag@]ansstyrelsen.se
www.naturumgotland.se

NATURUM TAKERN

(Malin Granlund Feldt)

Glanas

590 22 Viderstad
malin.granlund-feldt@]ansstyrelsen.se
www.naturumtakern.se

NATURUM OTTENBY

(Liselotte Wetterstrand Waldenstrom)
Ottenby 401

380 65 Degerhamn

0485-66 12 00

naturum@ottenby.se
Wwww.naturum.ottenby.se

NATURUM STORE MossE
(Martha Wigeus)

Store Mosse Nationalpark
330 33 Hillerstorp
0370-23792, 070-5682849

NATURUM TROLLSKOGEN
(Marie Larsson)
Trollskogsvagen 20

380 75 Byxelkrok

Tel. 070-630 58 65
marie.larsson@)]ansstyrelsen.se

NATURSKOLAN | JONKOPING
(Sabine Lind)

Jonkopings kommun
Utbildningsforvaltningen
Vistra Holmgatan 34 A

553 23 Jonkoping
sabine.lind@)jonkoping.se

tel 036-10 24 76

www.jonkoping.se

NATURsKkoLAN viD EMAN
(Jenny Carlsson)

Dammgatan |5

571 62 Bodafors

070-6727525, 0380- 370 376
emans.ekomuseum@gmail.com

OSTKUSTENS VATTENSAMLING
Renate Foks

c/o Kalmar kommun

Box 611 391 62 Kalmar

Tel 0480-450173
www.vattensamling.se/skolan/

STATION LINNE
(Dave Karlsson)
Olands Skogsby 161
386 93 Farjestaden
Tel. 0485-385 84
info@stationlinne.se
www stationlinne.se

TRANAs NATURSKOLA
(Susanne Davidsson)
Junkaremalsskolan

573 82 Tranas

Susanne 070-336 97 18
susanne.davidsson@tranas.se

Utanfor Sverige

KARLEBY NATURSKOLA,
UNGDOMSCENTRUM ELBA

(Sara Kall, Markku Hukari,Vesa Saino)
Sandstrandsvagen 60

671 00 Karleby

Finland

luontokoulu@kokkola.fi
www.villaelba.fi

KvaRKENS NATURSKOLA

(Maria Svens, Ida Berg)

Rantalinna

Strandgatan

65100 Vasa

Finland

Tel.+358-40 4199 756
kvarkensnaturskola@naturochmiljo.fi
www.naturochmiljo.fi
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NATTURUSKOLI REYKJAVIKUR
(ZEvar Adalsteinsson)

Senter for utiskole
Fristundamidstodin Gufunesba
v/Gufunesveg |12

Reykjavik

Island

NATURSKOLAN UTTERN
(Pia Backman, Emilia Nordling)
Avikhemmet

Vastra Kungsbron 52

025 80 Sjunded

Finland

tel +358-50 462 9947
pia.backman@naturochmiljo.fi

www.naturochmiljo.fi

BoRrGA NATURsKoLA
(Pia Lindstrom)
Miljovarden
Biskopsgatan 38

06100 Borga

Finland
pia.lindstrom@borga.fi
+358-40 760 5520

www.borga.fi

ALanDs NATURskoLA

(Asa Andersson)

Jomalagardsvig 16 bst 9

22150 Jomala
alandsnaturskola@naturochmiljo.fi
Tel.+358-45 2700 318

www.naturochmiljo.fi
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var undervisning pa Filtbussen

ar det ett djur som spelat en

storre roll an andra. Namligen
bavern, denna nygamla art i den
svenska faunan. Ett fascinerande och
mytomspunnet djur som det finns sa
mycket spannande att beratta om och
diskutera kring.
Eftersom bivern limnar sa mycket
synliga spar ar det relativt latt att
hitta platser med fillda trad, hyddor
och dammen. Nar vi stannar vid en
baverlokal brukar jag och Annika
borja med en genomgang i bussen.
Eleverna informeras om att nir vi aker
hirifran ska alla vara baverexperter.
Vi visar upp lite naturalier: skinn,
baverkranium, en baktass, en gammal
antik baverpils inkopt pa blocket
samt en flaska bavergall som den som
vill far lukta pa. Samtidigt ritar vi pa
tavlan, berittar och svarar pa fragor
innan det ar dags att hoppa ut ur
bussen och borja leta efter baverspar.
Nar jag borjade jobba i Botkyrka
2002 var bavern ganska nyinvandrad
i kommunen.Den blev ju helt utrotad
i mitten av 1800-talet pa grund
av intensiv jakt och férsvann fran
Stockholmregionen betydligt tidigare.
Det fanns ingen bra uppdaterad
litteratur pa svenska men jag hittade
en "baverbibel” i den norska utgavan
”Bever” fran 1999 av Frank Rosell,en
internationellt erkand baverexpert.
En serios popularvetenskaplig bok
med fina illustrationer som kan
vara svar att fa tag i idag. Det som
gor bavern till ett sa tacksamt djur
i undervisning ar att man kan knyta
an till en rad amnen forutom de
biologiska. Har ar nagra exempel:

Byggnadsteknik

Bavern dar en fantastisk
“vatmarksingenjor” som bygger
dammen och hyddor. Inget annat djur
kan paverka landskapsbilden i samma
omfattning.

Medicin

Bavergallet som bavern anvander
till luktkommunikation var under
tusentals ar ett eftertraktat likemedel
som antogs bota allt mojligt. Pa
1700-talet fanns over 200 recept
som innehdll bavergill. Det ansags
bota feber, tandvark, gikt och
sinnessjukdom. “Baversnus” ansags
klarna hjarnan samt 6ka potensen
och fungera som preventivmedel. |
dag vet man att gillet fungerar lite

som aspirin eftersom det innehaller
salicylsyra som formodligen kommer
fran asp och vide vilka ingar i baverns
diet.

Historia

Bavern var ett viktigt bytesdjur
for manga naturfolk. Méanga
nordamerikanska indianer byggde
hela sin hushallning pa baverjakt.
Kottet ansags vara en delikatess,
speciellt svansen som reserverades
till stammens aldre kvinnor som
ansags ha bast kontakt med gudarna.
Fettet anvandes till koldskador,
gallet anvindes mot kramper och
skinnet anvandes till klader, ticken,
mockasiner, rep mm. Av ben och
tander tillverkades viktiga verktyg.
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Bavern till hor ordningen gnagare (Rodenta) vilka omfattar ca 2000 arter
vilket motsvarar 40% av jordens daggdjursarter. Det finns tva nu levande
arter: europeisk baver (Castor fiber) och nordamerikansk baver (Castor
canadensis). Sa sent som for 10 000 ar sedan fanns i Nordamerika en
jattebaver med en uppskattad vikt pa upp till 125 kg!

Population: | Sverige >150 000

Utbredning: Norra Europa och norra Asien (Castor fiber),
Nordamerika och norra Mexico (Castor canadensis)

Alder: Ca 7-8 ar men kan i sillsynta fall n en alder dver 20 ar.

Vikt: 18 - 22 kg men kan vaga upp till 35 kg (nast storsta gnagaren i varlden
efter kapybaran)

Foda: vattenvaxter och orter, vintertid lever den mest pa bark fran |6vtrad
som asp och bjork. Lagger upp matdepaer under vattnet infor vintern.
Levnadssitt: Vattenanpassad med tat pals (upp till 24 000 harstran/cm?),
simfotter och platt svans som gor den smidig och snabb under vatten.
Lever i och vid sjoar och vattendrag. Bygger dimmen av kvistar och lera for
att kunna reglera vattennivan. Hyddan byggs alltid vid stranden av kvistar
och gyttja.Vid vattendrag med branta strander griver bivern ut jordhalor.
Ingangen till boet ar alltid under vattenytan som ett skydd mot predatorer.
Bavern kan leva ensam, i par eller i familjer bestaende av ett vuxet par
med arsungar, ett-aringar och ibland 2-aringar. Upp till 10 bavrar kan bo

Qillsammans men genomsnittet ar ca 4 individer. V

Pa 1500-talet blev det hogsta mode i
Europa att bara en hatt av baverull. Ett
mode som holl i sig anda till mitten
pa 1800-talet da sidenhatten gjorde

Sverige under en period pa 20 ar.

Ekonomi

attiotal bavrar sattes ut i nordvastra

sin debut. Suget efter hattar, palsverk
och bavermedicin ledde si klart till
att jakten intensifierades och i Sverige
kom fridlysningen 1873 pa tok for
sent. 1922 inleddes utsittningar av
bavrar fran Norge dar en liten spillra
pa 150 djur fanns kvar tack vare en

| de engelsktalande delarna av
Nordamerika var baverskinn pa
[6-1700-talet sa virdefulla att hela

ekonomin baserades pa palsverken.

Man praglade mynt som motsvarade
ett skinn av hog kvalitet. For 12
baverskinn kunde man kopa sig en

forutseende enskild markagare. Ett  bossa eller ett par nya skor.

20 ATT LARA IN 20
UTE BLADET 2|

Religion

For manga nordamerikanska indianer
var bavern ett heligt djur. | deras
skapelseberittelse sigs att jorden
forst var tackt av vatten dar det
levde manga vattendjur, men att
jattebavrar harskade over dem alla.
Nar land skapades var det bavrarna
som himtade gyttja fran botten
och byggde upp lerbankar som till
slut bildade fastlandet. Nagra av
jattebavrarna foll i onad hos den store
guden Manitou och blev domda till
doden. Fran de doda bavrarnas andar
uppstod manniskorna. De tjanade
Manitou battre an bavrarna som
darfor blev forminskade av guden.
Manniskorna blev darefter de nya
harskarna over alla djur.

Biologi

Sjalvklart ar biologin sa klart valdigt
spannande. Hur bavern lever, bygger,
faller trad, bildar familj, kommunicerar
med lukter mm. For aldre elever kan
man hoja ribban och ga in mer pa
amnen som t. ex. genetik. Sveriges
bavrar har extremt liten genetisk
variation men verkar klara sig bra
anda.

Ekosystem och biologisk
mangfald

Bavern ar en nyckelart som med sina
diammen omformar landskapet och
skapar vatmarker med manga positiva
effekter som foljd.

Ett exempel pa baverns betydelse for
manniskan dr att nir vara forfader
i gamla tider brot ny mark i de
norrlindska skogarna var det pa sa
kallade baverangar (gamla igenvixta
baverdammar) man fann den bordiga
jord som var ett villkor for overlevnad.
Sa vi manniskor har mycket att tacka
var kompis bavern for.

ANDERS BENGTSSON
BOTKYRKA NATURSKOLA/FALTBUSSEN

Litteraturtips:

Frank Rosell: Bever, norska. (1999)
Frank Rosell: Beavers ecology,
behaviour, conservation and
management. (2021-07-01)

Ben Goldtorp: Eager, the surprising,
secret life of beavers and why they
matter. (2019)




nfor Naturskoleféreningens

irsmoteskonferens i Sundsvall

forra aret hade fragan vickts om
inte féreningen skulle ha en resepolicy.
Nigra av vira medlemmar hade
funderat pa vilken klimatpaverkan
vir férening har genom vart
resande till t.ex. styrelseméten och
irsmoteskonferenser. P4 drsmotet
klubbades en motion som gav styrelsen
iuppdrag att arbeta fram en policy for
resor som genomfors i féreningens
regi. Hur ska vi i foreningen ta ansvar
for vart resande och minska vira
utslipp?

I féreningen och styrelsen har
nog frigan alltid varit aktuell och
resandet har alltid diskuterats. Ar den
hir resan nodvindig? Kan jag resa
miljovinligare? Hur kan vi saméika?
Efter konferensen i Sundsvall brot
samtidigt pandemin ut i Sverige.
Frigor kring resande och moten
aktualiserades av en helt annan
anledning, men satte samtidigt minga
av miljofragorna i ljuset. Vi sag
bilder frin hela virlden dir minskade
utsldpp frin transporter uppenbarligen
gjorde gott f6r djur och natur. Om
det tidigare hade kints sjdlvklart
att diskutera resandet i vér forening
sd gjorde det aktuella liget det inte
mindre sjilvklart.

Vi hade i styrelsen redan innan
motionen pratat om att halla minst
ett styrelsemote helt pd distans, for
att skira ned pi resandet. Samtidigt
tyckte vi alla att det fysiska motet var
s viktigt. Att vi kan triffas i styrelsen
och bygga vira relationer tror vi ir
jatteviktigt for hur styrelsearbetet
fungerar. Jag har under min tid i
styrelsen kint att triffarna pi

o Naturskoléforeningen ar en organisation
“som varnar om natur och miljo. ..

hemmaplan hos varandra har gjort
att vi kommit varandra nirmre. Det
har ocksd varit en annan dynamik
i arbetet pa de fysiska triffarna om
man jimf6r med de digitala triffarna.
Det dr pa négot sitt svirt att fa flow
i kommunikationen nir tekniken
begrinsar. Och visst tinker man
bittre, fir knasigare (smartare) idéer
nir man sitter tillsammans i en kreativ,
gron miljé...1 alla fall upplever jag
det si.

Mycket kan alltsd goras pa distans,
vilket 4r bra! Vi miste lira oss virdera
nir vi ska resa och hur vi di reser.
Dirfor ir en resepolicy ett vildigt
viktigt dokument att stédja sig pa
nir vi gor de hir avvigandena. Vir
verksamhet kan kriva ett visst mitt av
resande nir det giller representation
och deltagande vid konferenser och
mote. Nagonstans maste vi géra dessa
avvigningar mellan miljopaverkan
av virt resande och miljonyttan
som ett resultat av att triffas, bygga
relationer och sprida goda idéer
och tankar. Sjilvklart giller dessa
overviganden inte bara resandet utan
dven Overnattningar samt val av till
exempel mat och fika i samband med
méten och konferenser, som pa olika
sitt paverkar klimatet.

I samband med 4rets och
foreningens forsta digitala drsmote
nigonsin presenterade vi i styrelsen
policyn fé6r medlemmarna f6r
forsta gingen. Styrelsen dr saklart
intresserade av att halla det hir
dokumentet levande och "up to
date”. Man ska som medlem kinna
att dokumentet kan ge stod i
overvigande gillande resor och
moten i féreningen, men ocksa vara

ett underlag f6r diskussion. I grupper
fick vira medlemmar ldsa igenom
och diskutera policyn. Dessa tankar
och dsikter kommer att kunna vara
ett underlag i styrelsens/féreningens
arbete med policyn framéver.

TexT ocH FoTO: MAGNUS GORANSON

Havmstaps NATURSKOLA

Exempel fran gruppdiskussionerna
Deltagande medlemmar tyckte
6verlag att det var en bra, kort och
littfattlig policy och att det dr bra
att vi vilar pa en trovirdig grund nir
vi pratar om vir miljé6 med elever.
Policyn visar pa bra strivansmil och
ska alltid beaktas nir man planerar
moéten och resor. Vi miéste tinka pa
att det dr i féreningsarbetet policyn
ska tillimpas, inte den pé enskilda
naturskolan. Egna arbetsplatser tar
egna beslut kring det som ligger
utanfor foreningens resor.

Ibland anvinder vi gas-/elbilar
i tjansten. Vi har en egen policy
i kommunen att vi ska anvinda
kommunens fordonsflotta. Ndr man
ar flera kan det vara bra. Vi anvinder
kommunbil t.ex. till 4rsmoten.
Samikningsaspekten skulle kunna
std tydligare om i policyn. Vad idr Bra
milj6val-resor? Var hittar man dem?
Det hade varit bra med en link eller
checklista till bra miljémarkta resor
och métesplatser.

Bra att ha med ndr man planerar
drsmoten. Det mesta gir att fixa.
Policyn kan vara en hjilp nir en
arrangdr for drsmote ska stilla krav pa
ett konferenscenter, framfor allt vilken
mat som ska serveras. Tycker att manga
arrangorer har bra koll pa miljotinket
och erbjuder alternativ. Det ska
gi att ta sig till ars-/styrelsemoten
kommunalt. Anslutning/hela
strackan till 4rsmoten méste vara
genomtinkt...t.ex. att fordon som
gir pi biobrinslen himtar upp vid
tigstation.

I grupperna diskuterades ocksé
moijligheterna att “centrera” motena
pé limplig plats i landet. Styrelsen/
féreningen bor ta i beaktande vart
drsmotena ska liggas. Svart att
bestimma att motena t.ex. ska liggas
centralt i landet. D4 blir det alltid
svart for andra i andra delar av
landet att ta sig till denna plats. Det
kommer att bli en viss region som fir
halla i t.ex. &rsmo6tena om de placeras
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centralt. Det kan bli tungt f6r dessa
regioner att héilla i métena. Tanken
med policyn var vil mer att ta bort
ytterligheterna. Vi var i Sundsvall
men det funkade bra att ta tig lingt
soder ifrin. Man bor sprida métena
pa ett rimligt sdtt. Viktigt att &rsmotet
inte ldggs pa alltfor avligsna platser,
men viktigt att det flyttar runt pa
regioner.

Styrelsen bor skriva in att det alltid
finns moijlighet att delta digitalt pa
moten. Det som ir bra ar att det blir
en miljévinst med digitala moéten...
man behover inte dka si lingt t.ex. till
arsmoten. Men ocksé att det kanske
blir littare att delta i styrelsearbete.
Det digitala forfarandet bér bli nigot
som vi fortsitter med framit. Man
kan sinda foreldsningar digitalt och
ha digitala fortbildningar. Pandemin
har ocksé visat pd hur viktigt det
fysiska métet dr. Det dr viktigt att
kunna ndrma sig varandra, gora
6vningar tillsammans o.s.v.

Hur gér vi med internationella
utbyten? Kan vi forsvara att styrelsen
ska dka utomlands for att delta
i arbeten? Det tillhor inte det
vanligaste att dka ivdg utomlands pa
uppdrag. Kanske miste vi skriva in en
motivering nir vi tar uppdrag av den
har karaktiren?

Vilka kompetenser behdvs i
styrelsen/foreningen for att detta
ska bli ett levande uppdaterat
dokument? Bor det vara en stiende
punkt pd drsmoéteskonferenserna?
Ligga in policydokumentet under ett
ansvarsomride i styrelsen. Nagon form
av dokumentering och utvirdering
hur det gétt att £6lja miljopolicyn
under ett verksamhetsr, svarigheter?

Min tid i
styrelsen

fter fyra ar i Naturskoleféreningens

styrelse, blev det nu dags att
summera den tiden.Jag kan forst borja
med att saga, att det ar absolut inget
jag har angrat nir jag tog det steget
att gd med i denna styrelse.

Att fa vara med i
Naturskoleforeningens styrelse kanns
som en férman som manga borde ta
vara pa tycker jag. Forutom sedvanligt
styrelsearbete, med det ansvar man
har, bade i gruppen och enskilt, sa
ar det en grupp med ett enormt
socialt varde, dar vi delar med oss av
bade det ena och det andra. Framfér
allt har vi valdigt roligt tillsammans.
Men det senaste dret med, ja ni
vet, pandemi, sa har det inneburit
distansmoten framfor datorn och
det sociala pa sidan om dagordningen
har ju naturligtvis inte funnits med pa
samma satt som vid de fysiska métena.

Visst ar det ett stort ansvar att
hoppa in i en organisation som har
medlemmar i hela landet, men det
ar medlemmar som har ett intresse
att driva en verksamhet at samma
hall och man kidnner da att det
bara ar utvecklande och starkande
att ha dessa medlemmar i ryggen i
styrelsearbetet.

Det finns naturligtvis olika asikter
om saker och ting som ska behandlas,
men det 4r ocksa en del i arbetet som

gor att man sjalv utvecklas och starks
annu mer som manniska nar man far

diskutera olika fragestillningar. Men
som sagt, vi i Naturskoleféreningen
stravar at samma hall i alla fall; att
bedriva utomhuspedagogik och da
ocksa mot en hallbar utveckling.

Jag gick med i styrelsen efter att
ha blivit invald under arsmotet i
Stockholm 2017. Jag kommer ihag
att jag nog inte var sd svardvertalad
nar valberedningen horde av sig.
Jag hade tidigare kant att det skulle
vara intressant att komma narmare
foreningen och att ga med i styrelsen
var naturligtvis ett bra steg att gora
dd. Det behovdes dessutom en
representant fran den norra delen
av landet.

Jag och min kollega pratade
om styrelsearbete varje gang vi
hade deltagit pa ett arsmote med
Naturskoleféreningen, da kidnde
vi alltid att vi kom darifran med
inspiration och gladje. Inspirationen
kom fran manga av de workshops
vi deltog i och glidjen kom fran
alla spannande moten med andra
naturskolemedlemmar. De gav ju
ocksa inspiration till fortsatt arbete
hemma, men ocksa till mitt ytterligare
arbete med att ta en plats i styrelsen.

Som jag sa i inledningen av denna
betraktelse, kan ett styrelsearbete
innebdra att obekvama beslut maste
tas for att det finns olika asikter hos
oss alla. Men det ar inget jag har kant
att det har paverkat fortsatt arbete i
styrelsen. Jag kan inte heller komma
pa nagot tillfille nir det har kints
svart att ta beslut om nagot speciellt.
Mycket vags upp av att vi kanner
att arbetet gar framat mot samma
mal och utveckling i féreningen. Det
trakigaste ar dock att vi mots av att
naturskolor laggs ned och kan vara
hotade av nedlaggning. Dar forsoker
vi naturligtvis gora vad vi kan for att
paverka att sa att det inte ska ske.

Jag kommer att minnas min tid i
styrelsen med mycket stor gladje och
kamratskap.Men aven den styrka man
far med inspiration till fortsatt arbete
som naturskolepedagog. Du vet att
du har ett gang bakom dig som vill
samma sak.

Tack for den har tiden.
Forhoppningsvis far vi snart synas pa
riktigt och da pa dnnu ett fantastiskt
arsmote och givande kursdagar.

ANDERS ABRAHAMSSON | LULEA



Presentation av nya ledamoter i

Naturskoleforeningens styrelse

Johan Lindell

Jag ar naturalskare sedan barnsben
med David Attenborough som tidig
idol. Uppvuxen iTrollhattan flyttade jag
till Uppsala for biologistudier, inklusive

ett ar som utbytesstudent i Australien.

Jag flyttade darefter till Kanada och
disputerade i evolutionsbiologi vid
University of Toronto, med en studie
av genetik hos odlor i Baja Kalifornien,
Mexiko. Efter nagra ar som forskare
inom artbildningsgenetik vid
Uppsala universitet bytte jag bana
mot skolans varld och laste korta
Amneslirarprogrammet. Efter ett par
ar som gymnasieldrare i naturkunskap
och biologi bérjade jag 2016 pa
Sigtuna naturskola, en underbar
arbetsplats som utover alla harliga
elevkontakter bland annat starkt
mitt intresse for biologisk mangfald.
Att jobba med det man sjalv tycker
ir sa spiannande och viktigt, samt
att dagligen formedla nyfikenhet,
gladje och kunskaper till barn och
ungdomar, ar verkligen en fantastisk
kombination som kanns oerhort
meningsfull. Jag hoppas kunna bidra
med engagemang, idéer och kunskap
till Naturskoleforeningen och ser
fram emot att inspireras och lara
kanna er andra som brinner for
utomhuspedagogik.

Jag delar ocksa regelbundet
med mig av inspiration, natur och
utomhuspedagogik pa FaceBook och
Instagram under kontot
@naturpedagogen.

Patrik Swede

Jag bor med min familj, fru och tva
barn 9 och 5 ar gamla, i Tullinge
strax soder om Stockholm. Jag ar
biolog med en bred erfarenhet av
utomhuspedagogik och arbetar
sedan 2017 pa Miljdverkstan
i Haninge. Jag har ocksda hunnit
med en vanda som Naturvagledare
pa Naturum Nationalparkernas
hus i Tyresta Nationalpark. Innan
dess jobbade jag i 9 ar med
utbildningsverksamhet pa djurparken
Nordens ark i Hunnebostrand med
allt ifran guidningar, lagerskolor och
undervisning for gymnasieelever
pa ett Naturvetenskapligt program.
Biologi pluggade jag pa Goteborgs
universitet och utomhuspedagogik
samt friluftsliv har jag list dels pa
Linkopings universitet men ocksa
tva ar pa folkhdgskola i Dalarna. Pa
fritiden ar friluftsliv och fotografering
tva av mina stora intressen. Jag
uppskattar aven trahantverk och har
tva egenbyggda trikanadensare.

Magdalena Rehnberg

Jag ar biolog och har jobbat pa
Naturskolan Askoviken sen 2005,
det gor mig mer eller mindre
till en inventarie pa bygget. Nir
jag borjade var jag en del i var
utomhuspedagogiska verksamhet
dar jag dagligen motte barngrupper
i alla aldrar.

Efter nagra ar fick jag chansen att
ta over arbetet med Pedagogiska
skolgardar,som arVasteras satsning pa
skolgardsutveckling. | det arbetet har
jag fatt mojlighet att leda utvecklingen
av skolgardssatsningen fran
ursprunget med inspirationuppdrag
och mojlighet att ge mindre bidrag till
utvecklingsprojekt pa enskilda enheter
till att nu aven vara med i Barn och
utbildningsforvaltningens strategiska
arbete vid alla nybyggnationer av
skolor och forskolor for att se
till att behovet av en god utemiljo
tillgodoses.

Innan jag hamnade pa Naturskolan
arbetade jag pa Lansstyrelsen med
jakt och rovdjursfragor, aven det ett
spannande arbete.

Jag har en familj som bestar av
min man Markus och min 10-ariga
dotter Tilia, en hund och en hast.
Jag tillbringar det mesta av min tid
ute, ar det inte i tridgarden eller
stallet sa 4r hela familjen girna ute
i skogen och vandrar, sjalvklart med
fikaryggsicken pa.

J
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Jenny Carlsson

Jenny, takerntroll, vattendetektiv och naturorkesterdirektor,
kart barn har manga namn. 2017 startade jag en naturskola
vid Emans ekomuseum i Bodafors, och har sedan dess jobbat
med naturskoleverksamheten, som guide och forestandare
pa naturum Laponia, men nu hittar ni mig pa Ostgotlaslitten
som férestandare vid naturum Takern.

Under de ar jag har jobbat pa med utomhuspedagogik
har jag dven haft formanen att skoja, skratta, klatt ut mig
till bade ditt och datt samtidigt som larandet har statt i
fokus. Jag ser det som en férman att fa traffa sa manga olika
skolklasser och fa sitta pa forsta parkett och bevittna vilket
fantastiskt verktyg utomhuspedagogiken ar. Nu ser jag fram
emot att jobba annu mer med att utveckla skolverksamheten

vid naturum.

Laromedel

Att ldra in matematik ute 2,2012, bok av Molander, Bucht, Wejdmark, Lattman-Masch, 218 kr inkl moms.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in engelska ute 2,2016, bok av Lotta Carlegard. 218 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Leka och ldra matematik ute. F6rskolan. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellander. 218 kr
inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Leka och ldra spréak ute. Forskolan. 2017, Bok av Molander, Bucht, Engman, Axellie 218 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoor-
teaching.com

Play and learn mathematics outdoors. 2007, Bok av Molander, Strandberg, Lattman-Masch, Wejdmark, Bucht, Kjellander. 218 kr
inkl moms. Engelsk oversattning av boken ovan. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in ute dret runt, andra rev. uppl. 201 |, bok av Lattman-Masch och Wejdmark, Nynashamns Naturskola, 218 kr inkl moms.
Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra teknik ute,andra rev. uppl. 2017, bok av Carina Brage. 218 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in svenska ute, andra rev. uppl. 2016, bok av Lattman-Masch, Wejdmark,Wohlin, Persson, Grantz, Lindblad, Sang. 2 | 8kr inkl
moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in SFI ute, 2019, bok av Grantz, Lindblad, Lattman-Masch, Wejdmark, Wohlin. 2 18kr inkl moms. Bestills pa www.outdoor-
teaching.com

Att ldra in ute. 6vningar i bakfickan. 2013, bok av Molander, Bucht, Lattman-Masch, Wejdmark 99 kr inkl moms.

Bestills pa2 www.outdoorteaching.com

Leka och Idra naturvetenskap och teknik ute. andra rev. upplagan 2020. Bok av Lattman-Masch, VWejdmark, Jacobsson, Persson,
Ekblad. 299 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Att ldra in ute for hdllbar utveckling, 2015, bok av Behrenfeldt, Bromster m.fl. 299 kr inkl moms.

Bestills pa www.outdoorteaching.com

Learning in the outdoor classroom, 2015, antologi pa engelska med aktiviteter fran olika bocker i Att ldra in ute-serien. |30 kr inkl
moms. Bestills pA www.outdoorteaching.com

Att Idra in de globala madlen ute. 2019. Finns att ladda ner gratis pa www.outdoorteaching.com

Smékryp pé land, bok av Molander och Bucht, 69 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Hantverk, estetik och slgjd, 2015, bok av Ingemar Nyman, 249 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Arbeta med naturvetenskap pa ett lekfullt sdtt i -3 2018 bok av Helena Osswald och Ewa Wiklund, Natur och kultur 341 kr
Naturpedagogik, bok av Germund Sellgren, 250 sidor, 400 &vningar, 90 kr + moms. Utférsiljning! germund.sellgren@gmail.se
Utomhusdidaktik, bok av Lundegard, Wickman, Wohlin, Studentlitteratur

Friluftslivets pedagogik: en miljé- och utomhuspedagogik for kunskap, kdnsla och livskvalitet. Bok av Britta Briigge, Matz Glantz
och Klas Sandell (red.) 2018 (5e reviderade uppl.). Liber, Stockholm.

Naturkontakt, berdttelser, bok av Ammi Wohlin, 60 kr inkl moms. Bestills pa www.outdoorteaching.com

Vilkommen in i naturen, omarbetad och nyinspelad 2012, finns pa iTunes, Gerd Strandberg, gerd.strandberg@gmail.com

Med 6ppna 6gon, musik-CD, Gerd Strandberg, gerd.strandberg@gmail.com

Matematikmusik, musik-CD, Gerd Strandberg, gerd.strandberg@gmail.com

Bland vattenfisar och virvelbaggar i Vattenriket, 50 kr inkl moms + porto. Bestills genom sam.peterson@kristianstad.se




